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Nachruf

Die Gemeinde Sasbach am Kaiserstuhl trauert um

Ursula Hil
die am 19. Oktober 2022 verstorben ist.

Frau Ursula Hil war vom April 1975 bis Juni 1980 Mitglied des Gemeinderates.
Wir trauern im eine engagierte Birgerin, die sich durch lhren ehrenamtlichen Einsatz um die Gemeinde verdient gemacht hat.

Gemeinde Sasbach a.K.

Jirgen Scheiding
Blrgermeister

Unser aufrichtiges Mitgefiihl gilt ihrer Familie.

Gemeinderat der
Gemeinde Sasbach

Die Gemeinde Sasbach am Kaiserstuhl sucht zum nachstmdglichen Zeitpunkt,
spdtestens ab 01. Mdrz 2023 eine engagierte Person fir die

Sachbearbeitung im Hauptamt

lhre Aufgaben:

+ Ausarbeitung, Umsetzung und Weiter-
entwicklung einer Digitalisierungsstra-
tegie flr die Gemeinde Sasbach a.K.

« Einfihrung der elektronischen Akte, ei-
nes Dokumentenmanagementsystems
(DMS) und eines Ratsinformationssys-
tems

» Umsetzung des Onlinezugangsgesetzes
(0ZG), Implementierung von Universal-
und Standartprozessen und Pflege von
Service-BW

« Steuerung und Koordinierung weite-
rer Digitalisierungsprojekte aus unter-
schiedlichen Fachbereichen wie Bau-
amt, Blirgeramt und Finanzverwaltung

+ Transfer von Arbeitsprozessen in digi-
tale Geschaftsprozesse und Umsetzung
der notwendigen organisatorischen
MaBnahmen in der Ablauf- und Aufbau-
organisation

+ Organisation von internen Schulungen,
Workshops und Veranstaltungen zu di-
gitalen Themen

+ Betreuung und konzeptionelle Weiter-
entwicklung der EDV fir die gemeind-
lichen Einrichtungen gemeinsam mit
externen Dienstleistern inkl. Digitalpakt
Schule

+ Neukonzeption und Pflege der Gemein-
dehomepage

+ Optimierung der Ablauf- und Aufbauor-
ganisation inkl. Begleitung der externen
Organisationsuntersuchung

« Wahrnehmung der Trageraufgaben fiir
den Bereich Schule und Kindergarten

+ Mitarbeit im Hauptamt

Eine Anderung des Aufgabengebiets
bleibt aufgrund einer laufenden Organisa-
tionsuntersuchung vorbehalten.

lhr Profil:

- ein erfolgreich abgeschlossenes Studium
als Dipl. Verwaltungswirt/in bzw. Bachelor
of Arts — Public Management oder eine
vergleichbare Ausbildung mit entspre-
chender Zusatzqualifikation; die Stelle
eignet sich auch fir kiinftige Absolven-
ten/innen der Hochschule Kehl

+ Affinitdt zu Informations- und Kommu-
nikationstechnologien

- Teamfdhigkeit mit ausgeprdgter Dienst-
leistungsorientierung, Einsatzbereit-
schaft und Flexibilitat

« Kommunikative Fahigkeiten, Beratungs-
kompetenz und Organisationsgeschick

Wir bieten:

+ eine vielseitige, abwechslungsreiche
und verantwortungsvolle Tatigkeit in
einem kollegialen und motivierten Team

+ soweit die laufbahnrechtlichen Voraus-
setzungen vorliegen eine Einstellung
bzw. Ubernahme im Beamtenverhaltnis
mit einer Besoldung nach Besoldungs-
gruppe A10

« umfangreiche Fort- und Weiterbildungs-
moglichkeiten

- flexible, familienfreundliche Arbeitszeiten

- attraktives  Gesundheitsmanagement
mit Hansefit

Interessiert oder neugierig ?

Dann senden Sie bitte bis zum 14. Novem-
ber 2022 Ihre aussagekréftigen Bewer-
bungsunterlagen an die Gemeindever-
waltung Sasbach am Kaiserstuhl, Hauptstr.
15, 79361 Sasbach am Kaiserstuhl oder als
PDF-Datei per Email an
bewerbungen@sasbach.eu.

Weitere Auskiinfte erhalten Sie von Herrn
Burgermeister Jirgen Scheiding unter
07642-91010.
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Telefonverzeichnis

der Gemeinde

Telefonverzeichnis der Gemeinde
Ortskennzahlen

(En) - Endingen

(Vo) - Vogtsburg

07642
07662

Gemeindeverwaltung Zentrale - Sekretariat
Internet: http://www.sasbach.eu

E-Mail: rathaus@sasbach.eu

E-Mail Gemeindeblatt: gemeindeblatt@sasbach.eu

Telefax 9101-30
Sekretariat/Gemeindeblatt

Frau Meyer 9101-0
Frau Dédgele 9101-15
Biirgermeister

Herr Scheiding 9101-0

Wohnung 07642/925120
Bauverwaltung

Herr Supplieth 9101-13
Bauhof

Herr Rothe 0151/4617 1000

Standesamt/Ordnungsamt

Frau Felchner 9101-23
Frau Koénig 9101-19
Meldeamt / Passamt

Frau Flamm 9101-24
Frau Schwaérzle 9101-11
Rechnungsamt

Herr Hess 9101-25
Steueramt

Herr Schneider 9101-26
Gemeindekasse

Frau Wintermantel 9101-27
Frau Chrobok 91-01-28

Sprechstunden Rathaus:

Montag 08.30 - 12.00 Uhr
nachmittags geschlossen

Dienstag geschlossen
Mittwoch 08.30 - 12.30 Uhr
nachmittags geschlossen

Donnerstag 08.30 - 12.00 Uhr
14.00 - 18.00 Uhr

Freitag 08.30 - 12.00 Uhr
BM Scheiding nach Vereinbarung
Ortschaftsverwaltung Jechtingen (Vo) 282

Ortsvorsteher Morgenstern
E-Mail: ortschaftsverwaltung-jechtingen@web.de

Wohnung (Ortsvorsteher) (Vo) 333
Sprechstunde:
Dienstag 09.00 - 11.00 Uhr

Donnerstag 17.00 - 18.30 Uhr

Ortschaftsverwaltung Leiselheim (En) 60 36
Ortsvorsteherin Muller
E-Mail: OV-Leiselheim@t-online.de

Sprechstunde:

Dienstag 08.00 - 09.00 Uhr
Donnerstag 17.00 - 18.00 Uhr
Schule:

Grundschule Sasbach (En)
E-Mail: poststelle@04149743.schule.bwl.de
www.grundschule-sasbach.de

907 86 50

Kernzeitbetreuung (En) 907 86 51
Kindergérten:

Ortsteil Sasbach (En) 54 04
Ortsteil Jechtingen (Vo) 17 20
Limburghalle (En) 56 76
Klaranlage (En) 82 02

Recyclinghof Offnungszeiten:
Freitag
Samstag

13.00 - 17.00 Uhr
9.00 - 13.00 Uhr

Grundbuchamt

Emmendingen 07641/96 587600

Biicherei Sasbach im Gemeindehaus

Dienstag 16.30 - 18.00 Uhr
Mittwoch: 17.00 - 18.30 Uhr
Biicherei Jechtingen

Mittwoch: 17.00 - 19.00 Uhr

Die Biichereien sind generell in den Schulferien ge-
schlossen.

Revierleiter

fiir den Staatswald
Herr Forstrevierleiter Ludwig Thoma
Tel. 07803/9254916 oder 0173/6195406

fiir den Gemeindewald
Herr Forstrevierleiter Alex Schulz
Tel.:07822/30 01 60
Mobil 0175/2233113

Landwirtschaftlicher

Betriebshelferdienst

Einsatzstelle: Bildungshaus Kloster St. Ulrich,
Landvolkshochschule, Tel. 07602/91 01-26

Sabine Riesterer, Email:
betriebshelferdienst@bildungshaus-kloster-st-ulrich.de

Notruf, Notarzt, Rettungsdienst
Feuerwehr 112
fur Ortsteil Jechtingen 07641/89 80

Polizei Notruf

(Uberfall/Verkehrsunfall) 110

Polizeiposten Endingen (En) 92 87-0

Vergiftungs-Info-Zentrale 0761/192 40
24h kostenfrei

Kath. Sozialstation Endingen (En) 91 31 90

Kath. Pfarramt (En) 14 45
Evang. Pfarramt

Konigschaffhausen/Leiselheim (En) 3203
Storungen Wasserversorgung

badenovaNetz GmbH 0800/27677 67
Andreas Gerhart 0151/10836557
Storung Abwasser

Andreas Gerhart 0151/10836557
Stromversorgung

Netze BW GmbH Rheinhausen 0800/3629477
badenovaNETZ GmbH 0800/2 76 77 67
Wohngift-Telefon 08 00/88 99 789

Notruf-Fax an die Rettungs- u.
Feuerwehrleitstelle: 07641/46 01-77
(nur fur schwerhdrige, ertaubte, gehorlose und
sprachgeschadigte Personen)

Fachstelle Sucht -

Beratung, Behandlung, Pravention
Emmendingen, Hebelstr. 27

Tel.: 07641 9335890
Fs-Emmendingen@bw-lv.de

Erstgesprache nach telefonischer Vereinbarung

Herbstzeit - Betreutes Wohnen fiir alte und pflegebe-
diirftige Menschen in (Gast-)Familien

Landvogtei 5, 79312 Emmendingen

Tel.07641/967 1590

www.herbstzeit-bwf.de

Pflegestiitzpunkt Landkreis Emmendingen
RomaneistraBBe 3, 79312 Emmendingen

Kontakt und Terminvereinbarung
07641/451-3091, -3095, -3025

AuBensprechzeit

Endingen (Burrgerhaus, St. Jakobsgdssli 4)
Dienstag von 10.00 Uhr bis 15.00 Uhr

Tel. 07641/451-3025
pflegestuetzpunkt@landkreis-emmendingen.de
www.landkreis-emmendingen.de

Kreisseniorenrat im Landkreis Enmendingen
www.kreisseniorenrat-emmendingen.de

Apotheken

04.11.22 Apotheke auf der Bleiche Emmendingen
04.11.22 Mithras- Apotheke Riegel
05.11.22 St. Blasius- Apotheke Wyhl
06.11.22 Stadt Apotheke Herbolzheim
06.11.22 Breisgau- Apotheke Teningen
06.11.22 Kaiserstuhl- Apotheke Vogtsburg
07.11.22 Usenberg- Apotheke Kenzingen
07.11.22 Biirkle- Apotheke Emmendingen
07.11.22 Minster- Apotheke Breisach
08.11.22 Tulla- Apotheke Rheinhausen
08.11.22 Neue Apotheke Emmendingen
09.11.22 Brunnen- Apotheke Herbolzheim
10.11.22 Stadt — Apotheke Endingen
10.11.22 Central- Apotheke Emmendingen

Allgemeinmedizinsche Gemeinschaftspraxis

Frau Dr. med. Rimma llyasova und Franz Orthmayr
Marckolsheimer Str. 1, 79361 Sasbach

Tel. 07642/9205060

Offnungszeiten:

Mo.-Fr. 8-12 Uhr, Mo. 16-18 Uhr,

Di. 15-17 Uhr, Do. 16-19 Uhr

Arztlicher Bereitschaftsdienst 116 117

Dr. Michele Santoro,
Hauptstr. 33, 79361 Sasbach
Tel. 07642/7589

In dringenden Fallen ist der zahnarztliche Notfall-
dienst unter der Rufnummer Tel. 0180 3 222 555-70
zu erreichen

Tierarzt

Den tierdrztlichen Notdienst erfragen Sie bitte bei
ihrem Haustierarzt.

Redaktionsschluss

Dienstag, 11.00 Uhr
Anzeigenschluss:

Dienstag, 11.00 Uhr in Sasbach,
am Mittwoch, 9.00 Uhr in Stockach

Abfallentsorgung

Haben Sie Fragen zur Abfallentsorgung? Wurde lhr Ab-
fallgefal3 nicht geleert? Brauchen Sie eine neue Tonne?
Ansprechpartner:

Graue Tonne:

Landratsamt Emmendingen,

Eigenbetrieb Abfallwirtschaft,

Tel.: 07641/4 51-9700

Blaue Tonne (Papiertonne)
Remondis GmbH & Co. KG
Siemensstr. 16, 79108 Freiburg i.Br.
Tel. 0761 5150990

Gelber Sack

Remondis GmbH, Freiburg
Auskiinfte und Reklamationen
Tel.: 0800 1223255

Nachrichtenblatt der Gemeinde Sasbach
Herausgeber: Gemeinde Sasbach,

79361 Sasbach, Tel.: 07642/91 01-0
Verantwortlich fiir den redaktionellen Teil:
der Biirgermeister,

fiir den Anzeigenteil/ Druck:
Primo-Verlag Anton Stédhle GmbH & Co. KG
MeRBkircher StraBBe 45, 78333 Stockach
Telefon: 07771 9317-11; Telefax: 9317-40
E-Mail: anzeigen@primo-stockach.de
Homepage: www.primo-stockach.de
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Das Rathaus
informiert

Absolutes Haltverbot in
der Ortsdurchfahrt von
Sasbach

Aufgrund Briickenarbeiten an der
Rheinbriicke ist diese voraussichtlich
bis April 2023 fir Fahrzeuge tber 3,5
Tonnen gesperrt. Obwohl auf diese
Sperrung schon auf der Autobahn
hingewiesen wird, kommt es innerorts
zu verstarktem Verkehrsaufkommen
durch fehlgeleitete LKW's.

Um gefahrliche Situationen und Riick-
staus zu vermeiden, hat das Landrat-
samt Emmendingen, StraBenverkehrs-
amt, in Teilabschnitten der Wyhler-,
Haupt- und Jechtinger Stral3e ein abso-
lutes Haltverbot angeordnet.

Bitte beachten Sie die Beschilderung
bei lhrem Parkverhalten. Die Missach-
tung des Haltverbots kann mit einer
Verwarnung iH.v. 2500 € geahndet
werden.

Was sind uns die Bleiglasfens-
ter an der Eichertkapelle wert?

Vor einiger Zeit sind die Bleiglasfenster der
Jechtinger Eichertkapelle mutwillig schwer
beschadigt worden. Fir die Wiederher-
stellung liegt ein Kostenvoranschlag von
ca 6000 Euro vor — wobei sich schon zwei
Jechtinger Biirger mit kostenloser Eigenleis-
tung einbringen wollen. Die Kapelle ist ur-
spriinglich durch Eigeninitiative Jechtinger
Blirger erbaut worden, und zwar als Dank
daftir, dass Jechtingen wahrend des 2. Welt-
krieges weitgehend verschont geblieben
war. Bei der Frage, inwieweit die Gemeinde
die Kosten fiir die Fenster ibernehmen soll-
te, hat der Gemeinderat darliber diskutiert,
ob es - auch angesichts des Risikos von er-
neutem Vandalismus - nicht angemessen
ware, fur deutlich geringere Kosten die blei-
gefassten Fenster durch schlichte Modelle
zu ersetzen. Grundsatzlich fande es der Rat
schéner, wenn wieder eine Bleiverglasung
hinein kdme und diese ggfs. auch durch eine
vorgesetzte Plexiglasscheibe vor weiteren
Vandalismus geschiitzt wiirde. Wenn dies
auch bei den Biirgern so gesehen und durch
groBzligige Spenden dokumentiert wird,
dann wiirde die Gemeinde bis zur Halfte der
Kosten ibernehmen! Hiermit also die Bitte,
ein deutliches Signal zu setzen und sich an
der Renovierung der Fenster an der Eichert-
kapelle zu beteiligen mit Spenden auf das
Konto der Gemeinde Sasbach,

IBAN DE83 6806 3479 00277100 00 bei der
Raiffeisenbank Kaiserstuhl eG mit Stichwort:
Eichertkapelle

lhr

Reinhard Morgenstern

Ortsvorsteher

Sehr geehrte Katzenhalte-
rinnen und Katzenhalter,

der Gemeinderat der Gemeinde Sas-
bach hat am 08.09.2021 die Katzen-
schutzverordnung  (KatzenschutzVO)
beschlossen.

Wir mochten Sie darauf hinweisen, dass
die KatzenschutzVO am 17.03.2022 in
Kraft tritt. Danach ist jede freilaufende
Halterkatze von ihren Katzenhalterin-
nen und Katzenhaltern durch eine Tier-
arztin oder einen Tierarzt zu kastrieren
und mittels Mikrochips oder Ohrtdto-
wierung eindeutig und dauerhaft zu
kennzeichnen sowie zu registrieren.
Wird eine nicht-kastrierte Halterkatze
von der Gemeinde oder von einem von
ihr Beauftragten im Gemeindegebiet
angetroffen, kann die Katze bis zur Er-
mittlung des Katzenhalters von der Ge-
meinde in Obhut genommen werden.
Sollte sie zudem nicht gekennzeichnet
und/oder registriert sein, und kdnnen
Sie als Halter oder Halterin nicht inner-
halb von 48 Stunden identifiziert wer-
den, kann die Gemeinde auf lhre Kos-
ten eine Kastration durchfiihren lassen.
Wir bitten Sie um Beachtung der Kat-
zenschutzverordnung. Diese finden Sie
auf unserer Homepage unter
www.sasbach-online.de/content/
bekanntmachungen/satzungen/

Laternenumzug Leiselheim

Am Samstag, den 12.11.2022 ist es soweit.
Der diesjahrige Laternenumzug fir alle Kin-
der und Erwachsene findet nach 2jdhriger
Pause wieder statt. Wir beginnen um 18.00
Uhr auf dem Kirchplatz. Der Umzug wird
wieder musikalisch von der Winzerkapelle
Jechtingen begleitet, wofiir wir uns schon
heute bedanken méchten.

Gerne dirfen auch in diesem Jahr wieder
Fenster, Hofeinfahrten, ... mit Lichtern und
Laternen geschmuickt werden.

Nach dem Umzug kénnen sich alle mit hei-
Ben Wirsten, Tee, Weinschorle und Gliih-
wein wie gewohnt stérken.

Die gesamte Bevolkerung ist herzlich einge-
laden. Auf Euer Kommen freut sich

der Ortschaftsrat

Volkstrauertag 2022

Am Sonntag, dem 13. November 2022
begehen wir den Volkstrauertag. An diesem
alljahrlich im November stattfindenden Tag
gedenken wir der gefallenen Soldaten und
der Opfer aus der zivilen Bevolkerung der
beiden Weltkriege durch Kranzniederlegun-
gen an den beiden Ehrenmalen in Sasbach
und Jechtingen.

Wegen der terminlichen Beanspruchungen
der Vereine in dieser Zeit, der in den letzten
Jahren nachlassenden Prasenz der Bevolke-
rung bei der Durchfiihrung der Feier und

infolge der inzwischen wieder stark variie-
renden Corona-Inzidenzen in unserem Kreis
muss fortan die Gedachtnisfeier zuriick ge-
stellt werden.

Die Kranze werden am Vorabend an den
Ehrenmalen in Sasbach und Jechtingen nie-
dergelegt. In den Gottesdiensten kann in
aller Stille durch ein persénliches Gebet an
die Opfer und Gefallenen gedacht werden.
Den Gesang- und Musikvereinen aus unse-
rer Gemeinde gebuhrt fir ihre bereitwillige
Teilnahme in den vergangenen 50 Jahren
sowie Herrn Pfarrer Schneider fiir die M6g-
lichkeit zur Abhaltung der Feiern in den Kir-
chen ein herzlicher Dank.

Wichtige
Miilltermine

Samstag, 05.11.2022
Griinschnittplatz

Montag, 07.11.2022
Abfuhr graue Tonne

Aus den
Kindergarten

ANMELDETERMINE in den Kin-
dergarten Wirbelwind Sasbach
und Kunterbunt Jechtingen

Alle Kinder aus unserer Gemeinde, die in der
Zeit vom 01.09.2023 bis 31.08.2024 drei
Jahre alt werden, kénnen im Kindergarten
angemeldet werden.

Alle Eltern, die Interesse an einem Platz in
der Kleinkindbetreuung haben, kdénnen
ihr Kind an diesen Terminen auch anmelden.
Die Kleinkindbetreuung wird flr Kinder vom
1. - 3. Lebensjahr angeboten.

Denken Sie daran, Ihr Kind rechtzeitig dazu
anzumelden.

ANMELDETERMINE:

Montag, 14.11.22

von 08.00 Uhr-12.00 Uhr
14.00 Uhr - 16.00 Uhr

Dienstag, 15.11.22
von 08.00 Uhr-12.00 Uhr

An diesen Tagen konnen Sie gerne vor-
beikommen oder sich telefonisch mel-
den.

Kindergarten Wirbelwind Sasbach:
07642/5404

Kindergarten Kunterbunt Jechtingen:
07662/1720

Der Wald/Naturkindergarten in Lei-
selheim offnet voraussichtlich Anfang
nachsten Jahres. Die Kinder konnen
demnachst iiber ein Online-Portal ange-
meldet werden. Weitere Informationen
folgen.
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% & Wirbelwind
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Wir laden ein

Zum Martinsfest am Freitag, 11.11.22 laden
wir alle recht herzlich ein.

Wir beginnen um 17.30 h mit der Martinsfei-
er in der Kirche.

Im Anschluss daran findet der Umzug, der
vom Musikverein begleitet wird, statt.

Wir gehen von der Kirche /St. Martinsplatz
Richtung “Engel”- Schlossgasse- Neudorf-
stralBe — WeinstraBe — Limburghalle.

Der Umzug endet in diesem Jahr wieder bei
der Limburghalle, wo Sie sich starken kon-
nen.

Angeboten wird: HEISSE WURSTE, Fleisch-
kasweckle, BREZELN, GLUHWEIN, SCHORLE
und Kinderpunsch.

Wir freuen uns, wenn sich wieder viele Kin-
der und Erwachsene beteiligen wiirden.
Ende der Veranstaltung: 21.00 Uhr.

Die Kinder, der Elternbeirat und die
Erzieherinnen des Sasbacher Kindergartens

Lust auf eine leckere Linzertorte, aber
keine Zeit zu backen? Wir backen auch
dieses Jahr wieder fiir Sie!
Als Einstimmung auf
die besinnliche Zeit

RN als Geschenk: unsere
Linzertorten, geba-
cken von den Eltern
der Kindergartenkin-
der vom Kindergar-
' ten Wirbelwind.
‘ Bis zum 18.11.22
ol e .

; | | nehmen wir gerne
§i 1. g | lhre Bestellung ent-
i gegen!
Sie kdnnen uns dazu gerne eine Email schi-
cken an kisama-sasbach@gmx.de oder sich
in die ausgehdngte Liste in der Metzgerei
Burkhardt eintragen.
Die Linzer mit einem Durchmesser von 25
cm kosten 10 €.
Der Erl6s kommt, wie schon im letzten Jahr,
dem Kindergarten und unseren Kindern zu-
gute!

Die fertig gebackenen Linzertorten kdnnen
dann am Samstag, den 10.12.22 von 10-12
Uhr am Kindergarten Wirbelwind abgeholt
werden.

Wir freuen uns auf Ihre Bestellung!

Kindergarten Kunterbunt

,Der Kindergarten Kunterbunt Jechtingen
ladt alle herzlich zu der diesjéhrigen Mar-
tinsfeier am 10.11.2022 ein.

Die Feier beginnt um 17:30 Uhr mit einer
Vorfilhrung der Kindergartenkinder auf
dem Schulhof. Um 18.00 Uhr starten wir ge-
meinsam mit dem Musikverein Jechtingen
den Martinsumzug. Im Anschluss bewirtet
der Elternbeirat im Feuerwehrhaus.

Die Kinder, der Elternbeirat und die Erziehe-
rinnen freuen sich auf euer Kommen!”

Landratsamt
Emmendingen

Backkurs fiir Erwachsene
rund um das Traditionsgeback
Stollen

Neben Spekulatius, Lebkuchen und Platzchen
ist der Christstollen in der Adventszeit nicht
wegzudenken. In der Weihnachtszeit darf es
an nichts fehlen - vor allem nicht beim Essen.
Das Resultat sind GroR3einkdufe. Doch gerade
dann landen besonders viele Lebensmittel im
Mll. Griinde konnen der schlecht geplante
Einkauf, wenig Wissen Uber die Haltbarkeit
und ein mangelndes Bewusstsein fiir Lebens-
mittel sein. Dabei ist die Weihnachtszeit ein gu-
ter Anlass sich wieder mehr auf den Wert unse-
rer Lebensmittel zu besinnen. Wie kdnnte man
ein Produkt besser kennenlernen und wert-
schétzen als es selbststandig zuzubereiten!
Aus dem Grund bietet das Landwirtschaftliche
Bildungszentrum Emmendingen-Hochburg
einen Backkurs fur Erwachsene rund um das
Traditionsgeback Stollen an. Die Teilnehmen-
den erfahren was in einen Stollen hineinge-
hoért, warum er urspriinglich als Fastenspeise
galt und was ein Geback eigentlich zum ,Stol-
len” macht. Termin: Freitag, 11. November von
18:00 — 21:00 Uhr am Landwirtschaftlichen
Bildungszentrum Emmendingen-Hochburg.
Die Lebensmittelkosten werden auf die Teil-
nehmenden umgelegt (10 - 15 €). Anmeldung
bis 09. November Giber den folgenden Link: ht-
tps://www.terminland.eu/landkreis-emmen-
dingen/. Der Kurs wird durch das Ministerium
fur Erndhrung, Landlichen Raum und Verbrau-
cherschutz Baden-Wiirttemberg gefordert.

Informationstag Brustkrebs
im Denzlinger Kultur- und
Biirgerhaus

Gemeinsam mit dem Evangelisches Dia-
koniekrankenhaus Freiburg ladt das Kreis-
krankenhaus Emmendingen am Samstag,
12. November 2022 von 10:45 bis 16:00 Uhr
im Rahmen des Brustzentrums Stidbaden zu
einem Informationstag rund um das Thema
Brustkrebs ein. Die Veranstaltung findet im
Denzlinger Kultur- und Birgerhaus statt,
Stuttgarter straBe 30. Experten werden
Uber die Krebserkrankungen und die The-
rapieentscheidungen, um eine persénliche
und optimale Losung fiir Patienten und Pa-
tientinnen zu finden. Im Anschluss an die
Vortrdge konnen Fragen gestellt werden.
Am Nachmittag finden Schnupperkurse
zur Starkung der eigenen Ressourcen im
Umgang mit der Erkrankung statt. Fur die
Nachmittags-Schnupperkurse besteht eine
begrenzte Teilnehmerzahl, es wird daher um
eine Anmeldung Uber anmeldung-gyn@
diak-fr.de oder 0761 1301 244 gebeten.

Medizinische Vortragsreihe:
Adipositas

Uber 99 % der Menschen mit krankhaftem
Ubergewicht (Adipositas) schaffen keine

nachhaltige Gewichtsabnahme trotz zahl-
reicher Didten. Im Gegenteil, sie nehmen in
der Regel immer mehr zu (Jojo-Effekt) und
erkranken zusehends an den typischen Be-
gleiterscheinungen wie Diabetes mellitus,
Bluthochdruck, Herzerkrankungen, Arthro-
sen etc. Als letzter Ausweg bleibt dann oft
nur noch die Operation.

Prof. Ulrich Baumgartner referiert anschau-
lich und im Dialog mit den Zuhd&rerenden
Uiber die Adipositas und den operativen
Méoglichkeiten. Die Veranstaltung findet am
Montag, 14. November 2022 im Kreiskran-
kenhaus Emmendingen, Haus C, Veranstal-
tungsraum U1 in der Adolf-Sexauer-Straf3e 3
von 19:00 bis 20:30 Uhr statt. Im Anschluss
an den Vortrag werden gerne Fragen beant-
wortet. Der Eintritt des von der Volkshoch-
schule Nordlicher Breisgau in Kooperation
mit dem Kreiskrankenhaus Emmendingen
veranstalteten Vortrags ist frei, eine Anmel-
dung ist auf der Internetseite www.vhs-em.
de moglich (Kursnummer 30045).

o\

rf:é: -, Evangelische
Zo=w Kirchengemeinde

Kirchliche
Nachrichten

Gottesdienste

Sonntag, 06.11.2022

09:30 Uhr Gottesdienst in Konigschaffhau-
sen

10:30 Uhr Gottesdienst in Leiselheim

Mittwoch, 09.11.2022

16:00 Uhr Konfirmandenunterricht im Ge-
meindehaus

19:30 Uhr Kirchengemeinderatssitzung im
Gemeindehaus

Sonntag, 13.11.2022

09:30 Uhr Gottesdienst in Leiselheim

10:30 Uhr Gottesdienst in Konigschaffhau-
sen

Kontakt zum Pfarramt

Sie erreichen uns Dienstag, Mittwoch,
Donnerstag von 09.00 bis 11.00 Uhr
Tel. 07642/3203,

E-Mail: koe-lei@kbz.ekiba.de,
Homepage: www.eki-koelei.de

Adventsbazar auf dem Kirchplatz in
Konigschaffhausen - Vorankiindigung
Der traditionelle Adventsbazar unserer Kir-
chengemeinde findet dieses Jahr erstmals
auf dem Kirchplatz in Konigschaffhausen
statt. Der Festgottesdienst mit Pfarrer Peter
Boos und den Stadt- und Gemeinderdten
findet am Sonntag, 27.11.2022 um 10:30
Uhr in der Kirche in Kénigschaffhausen statt.
Im Anschluss gibt es herzhafte Speisen, Waf-
feln und Getranke auf dem Kirchplatz und
eine Kaffeetafel im Gemeindehaus. Angebo-
ten werden Gestecke, Weihnachtsgeback,
Buchertisch, selbstgestrickte Socken und
Selbstgebasteltes. Erleben Sie mit uns einen
gemitlichen und unterhaltsamen Advents-
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nachmittag.

Wir freuen uns tiber jede Kuchenspende! Bit-
te Abgabe am Sonntag im Gemeindehaus.
Auf Ihr Kommen freut sich die Kirchenge-
meinde Konigschaffhausen-Leiselheim

Lose fiir die Tombola

Der Frauenkreis und der Frauentreff Konig-
schaffhausen werden ab Mitte November
in Konigschaffhausen Lose fiir die Tombola
einsammeln.

Romisch-katholische

i & 4 A
i, . i i
4 G- Q/: Kirchengemeinde

=Y Am Litzelberg
St. Blasius, Wyhl « St. Martin, Sasbach
St. Cosmas u. Damian, Jechtingen

04.11.2022 - 11.11.2022

Freitag, 04.11.2022

S 18.30Uhr Heilige Messe

Samstag, 05.11.2022

L 07.30Uhr Marienmesse

J 18.00 Uhr  Sonntagsgottesdienst
am Vorabend

W 18.00 Uhr Lobpreis bis 21 Uhr

19 Uhr: Lobpreisgottes-
dienst; Anbetung; Segen

32. Sonntag im Jahreskreis, 06.11.2022

W 08.30Uhr Sonntagsgottesdienst

S 10.00 Uhr  Patrozinium St. Martin -
Kollekte fir das Gemein-
dehaus
Aufnahme der neuen
Ministranten; mitgestal-
tet vom Kirchenchor;
anschl. Begegnung mit
dem Musikverein

S 14.00 Uhr  Taufe Helene Sexauer

Montag, 07.11.2022

L  19.00Uhr Heilige Messe

Dienstag, 08.11.2022
J 17.30 Uhr  Eucharistische Anbetung
J 18.30 Uhr  Heilige Messe

Mittwoch, 09.11.2022
L 07.30Uhr Heilige Messe

Donnerstag, 10.11.2022
W 18.30Uhr Heilige Messe

Freitag, 11.11.2022

S 17.30Uhr  St. Martins-Feier Kinder-
garten Wirbelwind
S 18.30Uhr Heilige Messe entfallt

Kath. Pfarrgemeinde St. Martin, Sasbach
Rosenkranzgebet:

Taglich auBer Samstag 18.00 Uhr
Rosenkranzgebet a. d. Litzelberg:

Sonntag 17.00 Uhr.

Mittwochs u. Samstags n. d. Heiligen Messe

Kath. Pfarrgemeinde St. Cosmas u.
Damian, Jechtingen

Rosenkranzgebet:

Taglich: 18.00 Uhr, auBer Dienstag 18.00 Uhr
Wenn Samstag Vorabendgottesdienst: 17.25
Uhr

E-Mail: sasbach@am-litzelberg.de

Frau Pinschack 07642/1445

St. Martin-Platz 2, 79361 Sasbach
Offnungszeiten Pfarrbiiro: Di + Do 08.30 Uhr
-12.00 Uhr; Mi 14.30 - 17.30 Uhr

Die Pfarrgemeinde St. Martin Sasbach
ladt ein zum

Patrozinium
am Sonntag, 06. November 2022

10 Uhr Festgottesdienst,
mitgestaltet vom Kirchenchor
Sasbach

Nach dem Festgottesdienst
Umtrunk im Pfarrhof

mit Begegnung des Musikvereins

Friedensgebet

Jeden Sonntag, 18.30Uhr wird in der St. Mar-
tin Kirche in Sasbach fir den Frieden in der
Ukraine und Weltweit gebetet.

Herzliche Einladung!

Kath. Offentl. Biicherei
Sasbach

Buchausstellung

Nach zweijahriger Coronapause ist es end-
lich wieder moglich, deshalb méchten wir
Sie recht herzlich zu unserer Buchausstel-
lung einladen.

Wenn Sie

- gerne lesen

- ein schones Geschenk zu Weihnachten
suchen

- sich Uber neue Blicher informieren wollen

- gerne in Blichern schmokern

- unsere Blicherei unterstiitzen wollen

dann sollten Sie unsere Buchausstellung
nicht versaumen. Dort finden Sie eine grof3e
Anzahl von Blchern.

Sie kénnen bei uns jedes Buch bestellen,
ebenso Gotteslobe. Auch Bestellungen aus
dem Buchspiegel nehmen wir entgegen.

Gerne kénnen sie auch online bestellen bei
www.borromedien.de unter Angabe der Bii-
chereinummer: 140405 oder mit einer mail
an: e.haerringer@t-online.de

10 % aus dem Verkaufserlos kommt der
Blicherei fur die Anschaffung neuer Blicher
zugute.
WANN: Sonntag, den 20. November 2022
von 09.30 Uhr bis 17.30 Uhr

Von 14.00 Uhr - 17.00 Uhr bieten die Minist-
ranten Kaffee und Kuchen an.

WO: Gemeindehaus St. Martin Sasbach
Wir freuen uns auf lhren Besuch.

Das Biichereiteam der KOB
St. Martin Sasbach

G Vereinsnachrichten

FuBBballverein
Sasbache. V.

So.,06.11.2022
15.00 Uhr SC Rheinhausen | - FV Sasbach |
Spielort: Oberhausen

Jugendabteilung FV Sasbach

Sa., 05.11.2022

11.30 Uhr JFV Untere Elz C - SG Jechtingen C
Spielort: Nimburg

14.00 Uhr SG Wyhl B - SG Oberes Elztal B
Spielort: Sasbach

So.,06.11.2022

Bezirkspokal

19.00 Uhr JFV Untere Elz A - SG Sasbach A
Spielort: Teningen

Mi., 09.11.2022

Bezirkspokal

19.00 Uhr SV Ballr.-Dott. B - SG Wyhl B
Spielort: Ballrechten-Dottingen

Fr.,, 11.11.2022

19.00 Uhr SV Kenzingen D - SG Sasbach D
Spielort: Kenzingen

Jugendforderverein
FV Sasbach

Generalversammlung vom
Jugendforderverein FV Sasbach

Am Samstag, den 05. November 2022 um
18.30Uhr findet im Sportheim des FV Sas-
bach die Generalversammlung des Jugend-
fordervereines statt.

Tagesordnung:

. BegriiBung

. Bericht Vorstand

. Bericht Rechner

. Entlastung Vorstandschaft
. Sonstiges

Alle Mitglieder, Freunde und Gonner des
Vereines sind herzlichst eingeladen.

Bitte beachten sie die aktuellen Corona-Ver-
ordnungen!

W\gf‘_? Landfrauen
Leiselheim

Z'Licht go

Gemeinsam Zeit verbringen

Liebe Landfrauen,

packt euer Strickzeug und eure Spiele ein
und kommt am Mittwoch, den 09.11.2022
um 19:30 Uhr zu uns ins Floriansstiible.

Fur Tee und Knabbereien sorgen wir.

Wir freuen uns auf euch!
Eure Vorstandschaft
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Sportverein
Jechtingen
Ergebnisse
Herren
Riegeler SC - SV Jechtingen 1:1
Riegeler SC 2 — SV Jechtingen 2 33
A-Jugend
SG Sasbach - SG Malterdingen 10:1
E-Jugend
SC Eichstetten - SG Sasbach 4:2

Ankiindigungen

Herren

S0.06.11.22, 14 Uhr in Jechtingen:

SV Jechtingen — SC Wyhl 2
So0.06.11.22, 16 Uhr in Jechtingen:

SV Jechtingen 2 - SC Wyhl/Endingen 3

Frauen
Sa.05.11.22, 15:30 Uhr in Wittnau:
Sg Au-Witnau 2 - SV Jechtingen

A-Jugend
S0.06.11.22, 19 Uhr in Teningen

JFV Untere Elz - SG Sasbach

B-Jugend
Sa.05.11.22, 14 Uhr in Sasbach:

SG Wyhl - SG Oberes Elztal
C-Jugend

Sa.05.11.22, 11:30 Uhr in Nimburg:
JFV Untere Elz - SG Jechtingen

D-Jugend
Fr.11.11.22, 19 Uhr in Kenzingen:

SV Kenzingen - SG Jechtingen

Sonstige
Informationen

Kulinarisches aus dem
Naturgarten Kaiserstuhl
auf der Plaza Culinaria

Bereits zum 15. Mal prasentieren sich die

,Kaiserlich genie3en“-Partner der Natur-

garten Kaiserstuhl GmbH vom 11. bis 13.

November 2022 auf der kulinarischen Erleb-

nis- und Verkaufsmesse ,Plaza Culinaria” in

Freiburg zusammen an einem grof3en Stand.

Dabei sind bekannte Aussteller, wie

- die Olmiihle Fessinger aus Breisach,

+ das VDP.Weingut Stigler aus Ihringen,

+ Gutmann Eiernudeln aus Breisach

Dieses Jahr ganz neu dabei sind:

« der Pilzhof Rein aus Breisach-Giindlingen,

+ das Weingut Zimmerlin aus Botzingen,

« die Erzeuger von Pino Magma, dem Mar-
kenwein vom Kaiserstuhl,

« das Team der Naturgarten Kaiserstuhl
GmbH mit Infos rund um den Kaiserstuhl
& Tuniberg, sowie die Kaiserstuhler Gaste-
fihrer und an einem Tag auch das Kaserei
Museum aus Endingen sowie die Kirsch-
enhoheiten aus Konigschaffhausen und
die Bereichsweinprinzessin vom Kaiser-
stuhl und Tuniberg.

Der Stand Nr. 2.2.11 des Naturgartens Kai-
serstuhl befindet sich zentral in der Messe-
halle 2, ganzin der Ndhe von den Tuniberger
Winzern von Tuniberg Wein e.V., und ladt die
Messe-Besucher aus Nah und Fern dazu ein,
die Region und ihre vielseitigen Produkte
kennen zu lernen. Weitere Informationen
zur Messe Plaza Culinaria und dem attrak-
tiven Rahmenprogramm finden Sie unter
www.plaza-culinaria.de.

... mehr als nur ein Friihstiick

Herzliche Einladung zu einem besonde-
ren Vormittag fiir Frauen

am Samstag, 26. November von 9 bis ca.
11.30 Uhr in der Festhalle in Wyhl.

Es erwarten uns wieder ein reichhaltiges
Frihstuicksbiffet sowie ein Vortrag von Eli-
sabeth Bartels zum Thema:

»Der Sprung in Gottes Arme”

Gott ladt uns ein, in seine Arme zu sprin-
gen; alle unsere Sorgen, unsere Schuld und
unsere Not bei ihm abzuladen. Wer sich in
den allméchtigen Armen Gottes sicher weil3,
kann gelassen in die Zukunft blicken. Wer
wiinscht sich das nicht? Wir haben letztlich
nur ganz wenig vom Leben in der eigenen
Hand - dies zeigt uns gerade die weltweite
Krisensituation. Wie kann ich mich in Gottes
Hande fallen lassen, wenn die eigenen Han-
de nichts mehr halten kdnnen? Zu diesen
Fragen wird die Referentin einige biblische
Impulse und praktische Anregungen weiter-
geben.

Unkostenbeitrag: 8 Euro. Anmeldung bis
spatestens Mittwoch, 23.11.2022 bei
Mechthild Stiirzebecher 07642/45265
oder Waltraud Mii3le 07642/2393

oder iiber www.ff-wyhl.de

@ Sonstiges

Regio-Verkehrsverbund Freiburg muss
Tarife anpassen - Stammkundinnen und
-kunden nicht betroffen

. Verschiedene erhebliche Kosten-
steigerungen machen Tariferho6-
hung unumgiénglich

. Bestehendes Verkehrsangebot soll
gesichert werden

. Aufgabentrdger investieren trotz
Krise weiter in Angebotsausbau

. Bis zu 34 aller Fahrgaste mit Zeitkar-
ten nicht betroffen - sie zahlen mit
den geplanten iiberregionalen Abos
(KlimaTicket und RVF JugendTicket-
BW) sogar weniger

Der Regio-Verkehrsverbund Freiburg (RVF)
hat in einer auBerordentlichen Aufsichts-
rats-Sitzung eine Tarifanpassung zum 1.
Marz 2023 beschlossen. Beim Verbund
rechnet man mit einer Einnahmensteige-
rung von knapp 6,5 %, was nach eigenen
Angaben deutlich unter der tatsachlichen
Kostenentwicklung liegt. ,Unsere Verkehrs-
unternehmen stehen aufgrund massiver

Kostensteigerungen in allen Bereichen mit
dem Riicken zur Wand. Personalkosten und
vor allem die Energiepreise sind die Trei-
ber dieser Entwicklung *, erklart Dorothee
Koch, Geschaftsfiihrerin des RVF die Dring-
lichkeit der MaBnahme. ,Die Unternehmen
im Verbund haben Sorge, dass sie unter
den aktuellen Bedingungen nicht alle ihre
Verkehre aufrechterhalten konnen. Dieses
Worst-Case-Szenario wollen wir unter allen
Umstanden verhindern. Ohne zusatzliche
Mittel der offentlichen Hand bleibt uns
nichts anderes Ubrig, als die Preise anzuhe-
ben!, sagt VAG-Vorstand Oliver Benz, der
auch Aufsichtsratsvorsitzender des Verbun-
des ist.

Gelder der regionalen Aufgabentriager
sollen fiir Angebotsausbau eingesetzt
werden

Auch die regionalen Aufgabentrager — die
Stadt Freiburg sowie die Landkreise Emmen-
dingen und Breisgau-Hochschwarzwald
- sehen keine Moglichkeit, weitere Mittel,
Uiber den vertraglich vereinbarten Tarifzu-
schuss von 9,6 Mio. Euro pro Jahr hinaus, zur
Verfligung zu stellen. ,Unsere Finanzmittel
sind fest eingeplant fiir den Ausbau des An-
gebots in der Flache, im Ballungsraum und
insbesondere auch im Stadt-Umland-Ver-
kehr. Wir wollen als Region den Nahverkehr
weiter mutig voranbringen, aber auch unse-
re finanziellen Moglichkeiten sind begrenzt”,
sagt Freiburgs Oberblirgermeister Martin
Horn, Vorsitzender des Zweckverbands Re-
gio-Nahverkehr (ZRF).

Treue Fahrgaste nicht betroffen

von Preisanpassung

3% der Kundinnen und Kunden im Zeitkar-
tenbereich sind heute mit einem RVF-Abo
oder einer JahresKarte unterwegs. ,Alle
Kundinnen und Kunden mit einem Abonne-
ment werden nicht von der Tarifanpassung
betroffen sein” erklart Dorothee Koch. Im
Gegenteil: sie werden im nachsten Jahr von
glinstigen landes- oder bundesweiten Fahr-
scheinen profitieren: zum Marz wird das RVF
JugendTicketBW starten. Dieses gilt dann
fir Schilerinnen und Schiler und junge
Menschen in ganz Baden-Wirttemberg und
kostet im Abo lediglich 30,50 monatlich.
Im néchsten Jahr soll es aulerdem das ,Kli-
maTicket” fiir Erwachsene als personliches
Abo mit einer bundesweiten Giiltigkeit zum
Preis von voraussichtlich 49 Euro pro Mo-
nat geben. ,Fir unsere Stammkundinnen
und -kunden gibt es im kommenden Jahr
ein hervorragendes Angebot. Wir werden
eine unburokratische Losung finden, wie
aus einem bestehenden Erwachsenen-Abo
oder SchilerAbo, wenn gewiinscht, das
Klimaticket-Abo oder das RVF JugendTicket-
BW wird. Diese Fahrgaste erhalten dadurch
die Moglichkeit, mit dem Nahverkehr in
ganz Baden-Wirttemberg oder sogar ganz
Deutschland zu fahren und zahlen dabei
noch deutlich weniger als heute’, erklart
Koch.,Im Ergebnis entsteht so nochmals ein
starker preislicher Anreiz fiir die regelmagig
Nutzung des OPNV und auch in ein Abo zu
wechseln!, ergdnzt Oliver Benz.
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Preisanpassung liber alle Fahrscheinar-
ten hinweg

Auf Grund der starken Kostensteigerung
missen sowohl die Zeitkarten als auch die
Einzelfahrscheine angepasst werden. Die
Einzelfahrscheine fiir Erwachsene werden
um jeweils 20 Cent in den drei Preisstufen
erhoht, der Einzelfahrschein in Preisstufe 1
kostet ab 1. Mérz 2023 dann 2,70 Euro. Die
2x4-FahrtenKarte fiir Erwachsene wird sich
auf 19,40 Euro in Preisstufe 1 erhéhen, statt
bisher 18 Euro. In den anderen Preisstufen
erfolgt ebenso eine Anpassung. Auch die
TagesKarten sowie die Kurzstrecke werden
preislich angepasst. Fr alle gilt aber weiter-
hin der Digitalrabatt: wenn Fahrscheine per
Smartphone gekauft werden in den Apps
von RVF und VAG gibt es einen Nachlass.
Die einzeln zu kaufende RegioKarten wer-
den auch teurer: die RegioKarte Basis — per-
sonlich und an den Kalendermonat gebun-
den - wird sich um 6 Euro erhéhen und
kostet kiinftig 68,50, die lbertragbare Regi-
oKarte wird kiinftig 74,50 (statt 68,00) Euro
kosten. Die einzeln zu kaufende RegioKarte
Schiler erhéht sich um 4,90 Euro auf 51,40
Euro. Wer sein urspriingliches Abo der Regi-
oKarte behalten will, bezahlt kiinftig 62,10
Euro (statt bisher 56,70) pro Monat. Das Abo
der RegioKarte beinhaltet die Moglichkeit
der Ubertragbarkeit und die Mitnahme ei-
ner weiteren Person am Sonntag. Auf3erdem
bietet das Abo viele Zusatznutzen, wie z.B.
die 30-miniitige kostenlose Nutzung von
frelo. Die Jahreskarte, auch RegioKarte Jahr,
wird 772 Euro gesamt kosten, also umge-
rechnet rund 64,33 Euro pro Monat.

Eine geplante Anpassung des Semester-
Tickets kann erst zum Wintersemester
2023/24 greifen. Ebenso werden die Preise
fur die Fahrt nach Mulhouse (,DuAl”) ange-
hoben. Auch hier gelten die neuen Tarife
aufgrund der Vorgaben aus Frankreich erst
ab 1.08.2023.

Naturzentrum g
Kaiserstuhl AR 4

im Schwarzwaldverein e.V.

Sonntag, 27.11., 14.30-17 Uhr
Wintergdste im NSG,,Gewann See”
Nordische Gaste wie Silberreiher und Ganse-
sdger, aber auch Bergpieper, Kornweihe und
Eisvogel lassen sich in den Feuchtwiesen
und entlang der Dreisam entdecken. Treff-
punkt direkt an der Dreisambriicke (L 116)
zw. Neuershausen und Botzingen (Parken
beim Sportplatz), Frank Wichmann, 7 €, Fa-
milie, bitte Fernglas mitbringen.

Unsere Ausstellungsraume bleiben von No-
vember bis Februar geschlossen. Bei Fragen
kénnen Sie uns gerne per Email unter info@
naturzentrum-kaiserstuhl.de kontaktieren.

Winterpause

Unsere Ausstellungsraume bleiben von
November bis Februar geschlossen. Bei Fra-
gen kdnnen Sie uns gerne per Email unter
info@naturzentrum-kaiserstuhl.de kontak-
tieren.

Donnerstag, 17.11., 19.30 Uhr
Jahrestreffen im Naturzentrum
Kaiserstuhl

Die Exkursionsleiter/-innen und das Betreu-
erteam treffen sich jahrlich zu einem offe-
nen Austausch. Wir sprechen (iber neue Ide-
en und das Programm fiir 2023.

Wer hat Zeit und Lust bei uns dabei zu sein?
Wer konnte sich vorstellen, als Vertretung
ein bis zwei Dienste in unseren Ausstellungs-
rdumen ehrenamtlich zu Glbernehmen?
Haben wir Dein Interesse geweckt? Dann
bist Du herzlich eingeladen im Naturzent-
rum Kaiserstuhl vorbeizuschauen!

Neue Kaiserstiihler Naturlotsinnen
»~Bienenfresser”

Neue ,Bienenfresser” sind angekommen
- der Aufbaukurs ,Bienenfresser” des Na-
turzentrums Kaiserstuhl wurde bereits zum
vierten Mal erfolgreich durchgefiihrt. Nach
der Grundausbildung 2021 (erfolgreiche
Teilnahme und Abschlusspriifung ,Sma-
ragdeidechse”) entschieden sich Flora Hu-
ber und Leonie Baer gleich dafiir das nachs-
te Abzeichen zum ,Bienenfresser” erwerben
zu wollen. Sie haben dieses Jahr an sechs
Exkursionen des Jahresprogrammes im Na-
turzentrum Kaiserstuhl teilgenommen, sich
Einblicke in die Organisation und Arbeit des
Naturzentrums verschafft und gelernt eine
Exkursion durchzufiihren. Mit Eigeninitiati-
ve und hochmotiviert haben sich Flora und
Leonie selbstandig auf die Abschluss- und
Priifungsexkursion vorbereitet.

An einem sonnigen Oktobertag fiihrten Flora
und Leonie das Ausbildungsteam durch die
Schlichtengasse in lhringen und zeigten ihnen
die einzigartigen Weinterrassen und Hohlwe-
ge des Kaiserstuhls. Ebenso konnten Bruthoh-
len von Bienenfresser und Wiedehopf sowie
Smaragdeidechsen entdeckt werden.

Die beiden Mddchen uberzeugten die Jury
mit ihrem erworbenen Wissen sowohl zur
Tier- und Pflanzenwelt als auch zum Vulka-
nismus am Kaiserstuhl. Auch im Spéatherbst
gibt es drauen immer noch viel zu entde-
cken, da waren sich alle einig.

Das Ausbildungsteam gratuliert Flora und
Leonie sehr herzlich und wiinscht lhnen wei-
terhin viel Freude beim Erkunden der heimat-
lichen Natur im Kaiserstuhl! Das Naturzentrum
freut sich auf diese neuen Naturlotsinnen und
ihre gemeinsam geplanten eigenen Exkursio-
nen im Jahresprogramm 2023.

Birgit Sutterlin ist sehr froh tber die Un-
terstitzung von den zwei Ehrenamtlichen
Karlheinz Briining und Sabine Storck-Wey-
hermiiller, herzlichen Dank fir ihr tolles
Engagement und ihre Ideen im Ausbil-
dungsteam!

Foto von Birgit Sitterlin:

Flora und Leonie mit Urkunde und Abzei-
chen,Bienenfresser”

Kontakt + Information:

Naturzentrum Kaiserstuhl im Schwarzwald-
verein e.V.

Birgit Sttterlin & Reinhold Treiber
Bachenstr. 42, 79241 lhringen

Tel: 07668 7108 80 (Mo + Do 10-12 Uhr)
Email: info@naturzentrum-kaiserstuhl.de
www.naturzentrum-kaiserstuhl.de

Sozialversicherung fiir
Landwirtschaft, Forsten
und Gartenbau

Darm-Check ab 50

Darmkrebs ist die dritthdufigste Krebs-
erkrankung, die vermehrt ab dem 50.
Lebensjahr vorkommt. Ab diesem Alter
empfiehlt die Sozialversicherung fiir
Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau
(SVLFG) besondere VorsorgemafBlinah-
men.

Anlasslich des Magen-Darm-Tags am 7. No-
vember weist die SVLFG auf die hohe Wich-
tigkeit einer guten Darmkrebsvorsorge hin.
Symptome, die in Verbindung mit Darm-
krebs auftreten kdnnen, sind Blut im Stuhl,
plotzliche Gewichtsabnahme oder Verstop-
fung.

Wissenschaftliche Daten zeigen, dass Man-
ner im Vergleich zu Frauen ein héheres Ri-
siko haben, an Darmkrebs zu erkranken.
Fir Manner Ubernimmt die gesetzliche
Krankenversicherung daher bereits ab ei-
nem Alter von 50 Jahren die Kosten fir eine
Darmspiegelung. Es besteht der Anspruch
auf zwei Darmspiegelungen im Mindestab-
stand von zehn Jahren. Wenn das Angebot
erst ab dem Alter von 65 Jahren wahrge-
nommen wird, besteht Anspruch auf eine
Darmspiegelung. Alternativ kdnnen Manner
zwischen 50 und 54 Jahren einmal im Jahr
einen Stuhltest (iFOBT) auf occulte (nicht
sichtbare) Blutspuren im Stuhl machen und
nach dem 55. Geburtstag alle zwei Jahre.
Die Kosten hierfir tragt ebenfalls die Kran-
kenkasse.

Frauen haben ab dem Alter von 55 Jahren
Anspruch auf die Kostenlbernahme fiir
eine Darmspiegelung. Die zweite erfolgt
im Mindestabstand von zehn Jahren. Wenn
das Angebot erst ab dem Alter von 65 Jah-
ren in Anspruch genommen wird, besteht
nur Anspruch auf eine Darmspiegelung. Im
Alter von 50 bis 54 Jahren kdnnen sie jahr-
lich einen immunologischen Test (iFOBT)
auf occulte Blutspuren im Stuhl durchfiihren
lassen. Nach dem 55. Geburtstag kénnen sie
alle zwei Jahre den Stuhltest machen - es sei
denn, sie entscheiden sich fiir die Darmspie-
gelung.

Der Darm bestimmt das menschliche Wohl-
befinden und beeinflusst die Gesundheit
wesentlich mehr als es noch bis vor wenigen
Jahren bekannt war. Wichtig fiir die Darmge-
sundheit sind vor allem gesunde Erndhrung,
Bewegung und Stressvermeidung. Eine bal-
laststoffreiche Erndhrung beugt Darmkrebs
und entziindlichen Magen-Darm-Erkran-
kungen wie Morbus Crohn und Colitis-ul-
cerosa vor. Vollkornprodukte, frisches Obst
und Gemdise, sorgen dafir, dass krebserre-
gende Substanzen schneller ausgeschieden
und schédliche Stoffe gebunden werden.

Weitere Informationen finden sich im Inter-
net unter www.svlfg.de/vorsorge unter der
Rubrik Friiherkennung von Darmkrebs.

Ende des redaktionellen Teils



REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

ZUTATEN

FUR 4 PERSONEN

APFEL-MANDEL-HAFERfLOCKEN-CRUMBLE
8 Apfel (Geschmacksrichtung Elstar)
2 Orangen, unbehandelt

1 Packchen Vanillepuddingpulver
160 g Zucker

2 Eier

170 g Butter

120 g Mehl

50 g Haferflocken, zart

2 Packchen Vanillezucker

50 g Mandeln, gehackt

1-2 Prisen Zimt

2 EL Puderzucker

TRAUM AUS MASCARPONE UND JOGHURT
7 Blatter Gelatine

250 g Mascarpone

300 g Joghurt

5 EL Zucker

50 g Schlagsahne

TIPPS & TRICKS

kann man mit zahlreichen Ge\'/iuzr.—mt
ini -z.B.mit Al

en kombinieren - Z- :

uch Muskat. Aufgeschnittene

ung von Kuchen etc.am

aft betraufeln, dann

Apfel
zen und Zutat
und Vanille oder auch
Apfel fur die Zubereit

i itronens
en mit etwas Zi S
bi:;rden sie nicht so schnell braun. Verpa

nst
Apfel bald aus der Packung rllghmz:(liirwlz }s]c;ngt
i ‘e nicht lange knackig. = & ‘
ble}t;:ssefzt Kramel®, es handeﬂlt sich L{memlt
) Streuseln uberbackene Fr‘uchte, emd
Nachspeise aus der enghss;hen un
US-amerikanischen Kuche.

L

nl PRIMOVERLAG

Heimat, Deine Blé’l'rtle. |

LUB

APFEL-MANDEL-HAFERfLOCKEN-CRUMBLE:

Den Backofen auf 220 Grad Ober-/ Unterhitze vorheizen.
Die Apfel schalen, entkernen und in kleine Sticke schnei-
den. Die Orange halbieren und den Saft auspressen. Vier
Essloffel Orangensaft mit vier Essléffeln Vanillepudding-
pulver verrihren und mit 100 g Zucker und den Apfeln
vermengen.

Die Eier trennen. Etwas Butter zum Einfetten der Auflauf-
formen zurtickhalten. 120 g Butter in einem Topf zerlassen.
Das Mehl, die Haferflocken, den ubrigen Zucker, den
Vanillezucker, die Mandeln, Eigelb und Zimt vermengen.
Die Ubrige Butter unterarbeiten bis Streusel entstehen.
Die Auflaufformen mit etwas Butter einfetten. Die
Apfel-Mischung in die Auflaufformen geben, mit den
Streuseln bedecken und im Backofen bei 220 Grad etwa 20
Minuten backen.

TRAUM AUS MASCARPONE UND JOGHURT:

Die Gelatine in reichlich kaltem Wasser einweichen. Die
Mascarpone mit dem Joghurt glatt rihren und mit dem
Zucker mischen. 2 EL Sahne erhitzen, die Gelatine ausdru-
cken und in der heifRen, nicht kochenden Sahne auflésen.
Die restlichen Sahne einruhren und zuigig unter die Mascar-
ponecreme rihren. Die Masse in 4 Férmchen fillen und
mindestens 3 Stunden kuhl stellen.

Danach den ,Traum aus Mascarpone und Joghurt“ auf 4
kleine Glasteller sturzen.

Den Apfel-Crumble aus dem Backofen nehmen, auf Tellern
anrichten und mit dem Puderzucker bestreuen. Sofort
zusammen mit dem ,,Traum aus Mascarpone und Joghurt
servieren.

LASSEN SIE 5
SICH SCHMECKEN!

442022



SCHWIMMLEHRER:IN

(m/w/d) | Standort Freiamt

Wir bieten seit 2010 Aquafitness- und Schwimmkurse in Freiamt an.
Mit iiber 600 Teilnehmern/ Woche zahlen wir zu den grdBeren Anbie-
tern in der Region. Unser AquaKinetics® Center im Hallenbad Freiamt
wachst auch 2022/23 weiter und wir brauchen Dich als Schwimmleh-
rer (m/w/d)!

Schwimmlehrer:in fiir Schwimmkurse

Wir bilden Dich sorgfaltig in unserer AquaKinetics Academy aus
und iibernehmen bei Bedarf DLRG Bronze und Silber Lehrgange
(Schwimmlehrer/in) - Quereinsteiger sind herzlich willkommen.

Wir bieten einen iiberdurchschnittlichen Stundenlohn ab € 20,00 und
vielfaltige Mdglichkeiten der Anstellung: Minijob Basis, Honorar oder
Teilzeit. Das Mindestalter betragt 16 Jahre und Mobilitdt wird stand-
ortbedingt vorausgesetzt.

Mehr Informationen findest Du unterwﬁ’., "
aqua-kinetics-center.de ¥ S e no

Bei Riickfragen kannst Du Dich gerne an uns weriden:
Tel. 07663 /91 38 10 oder direkt per Mail
an Markus Scherer (info@aqua-kinetics.de).

. .
> g
o

Nachhilfe
Kl. 4 bis zum Abi

Ma, De, Eng. sehr preiswert.
(gewerblich) 015792463601

Zuverl. PrOSPEktverteiler ab 13 Jahre (m/w/d)
fur die Verteilung fertig zusammengestellter
Prospektsets in Sasbach gesucht.

Bewerbungszeiten: Mo.- Fr. 08.30 - 17.00 Uhr
Tel.: 07822-4462-0 - E-Mail: info@pf-direktwerbung.net

IST IHRE HAUSNUMMER
GUT ERKENNBAR?

Im Notfall kann diese entscheidend
fur rasche Hilfe durch den Arzt
oder den Rettungsdienst sein!

™ PRIMO-RATSELSPASS

SILBENRATSEL

Aus den Silben an - as - brett - chen - chen - de - der -
dis - er - faen - flikt - fuss - gaen - ge - ge - ge - ge - ger -
gra - hand - heit - hend - ho - kel - kon - kon - kre - ku -
laeu - ler - maenn - muell - naer - ne - nie - nig - nig -
on - pe - po - quan - recht - rend - rin - sach - schlos -
sel - sen - sin - sio - stoff - streich - sund - taet - ter -
tern - test - ti - ti - un - ver - vie - wasch - wei - wi - zes -
zo sind 19 Wérter zu bilden, deren sechste und zehnte
Buchstaben, beide von unten nach oben gelesen, ein
Zitat von Gustav Mahler ergeben.

1. Inhaber einer Lizenz

2. suBe Backware

3. Menge (lat.)

4. nicht verriegelt

5. darlegen

6. Fisch mit giftiger Ruckenflosse

7. kleines, flaches Krebstier

8. schwerwiegend

9. Schutthalde

10. weiblicher Fuhrerscheinneuling

11. problematisches Thema

12. fachmannisch

13. iberfallartiger Angriff, Coup

14. absurd

15. Rucksichtnahme

16. altes Haushaltsutensil

17. groBtenteils

18. verkehrsberuhigter Bereich

19. Wohlbefinden
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Ob Leserinnenseder Leser, Vereine,

Kommunen oder Gewerbetreibende -

das eBlattle vom PRIMO bietet Vorteile Erhaltlich im | APPERHALTUCHBEI
fur alle, die ihr Blattle immer ganz nah D App Store » Google Play
bei sich haben wollen! :

Primo-Verlag Anton Stahle GmbH & Co. KG I PRI M o
info@primo-stc‘Jckach.de . www.primo-s;tockach.de Verlag | Druck | Service

MeRkircher Str. 45 - 78333 Stockach - Tel. 077 71 /9317 11




Sie wiinschen sich fachkundige Finanzberatung mit exzellentem
Service? In Ihrer Nahe und mit flexiblen Geschéaftszeiten?

Mit uns kann Ihr nachstes Finanzgesprach sogar zu Hause
stattfinden.

Ob Absicherung, Altersvorsorge, Finanzierung oder
Vermdgensaufbau: Wir bieten finanzielle Lésungen, die Bank,
Bausparkasse, Versicherungen und gute Vorsorge vereinen.

Nehmen Sie Kontakt auf und lassen Sie sich beraten!

Direktion
Jochen Oberkirch mit Sven Pfrengle und Team

Richard-Miiller-Str. 11
79206 Breisach am Rhein
Telefon: 07667/906590

Martin Nowak « 79336 Herbolzheim
01522-6422990 « info@properso.eu
j * WWW.properso.eu

24 h Pflege / Betreuung

liebevoll, zuverldssig und preiswert

PROPERSO
Vermittlung von Pflegekriften in Stidbaden

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160 - www.wm-aw.de

Das Therapiezentrum Dogan
K braucht dringend Verstarkung

in seinem freundlichen Team
Therapiezentrum  mit einem familidren Umgang.
Dogan
Wir suchen Physiotherapeut/-in (m/w/d)

Vollzeit, Teilzeit oder Minijob

Bewerbungen an: Serda Dogan

Hauptstr. 76 in 79336 Herbolzheim
oder physio.dogan@online.de
oder direkt 07643 /3338977

Wohnmobilcenter Am Wasserturm e.K.

Nachbhilfe in
BAHLINGEN

www.lernbar.de

LERNBA

e

Fahrer (m/w/d) gesucht

in Teil- / Vollzeit fur Schiler-, Kranken- und Taxifahrten
im Raum Bad Krozingen + Miillheim + Freiburg

Tel. 0171 55 88 001

pREISLISTE

=i A

PERFEKTER AUSBLICK
—  FUR IHRE WERBUNG!

Wir beraten Sie gerne persénlich.

Primo-Verlag Anton Stihle GmbH & Co. KG
) 07771 9317-11 & anzeigen@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de
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MITSPIELEN IN IHRER
LOTTO-ANNAHMESTELLE VOR ORT.

*Unsere Lotterie mit der hochsten Chance auf 1 Mio. €: 1 zu 250.000

o2 LOTTO

Baden-Wiirttemberg

Teilnahme ab 18! Gluicksspiel kann siichtig machen. Infos und Hilfe unter:
lotto-bw.de, bzga.de oder BZgA 0800/137 27 0o (kostenlos und anonym).

U

Therapiezentrum Dogan
Hauptstra3e 76, 79336 Herbolzheim
Tel. 07643 /3338977

Der Winter steht vor der Tiir,
stdrken Sie lhr Inmunsystem.

Therapiezentrum
Dogan

Ab sofort kdnnen Sie jeden Donnerstag von 15:00 - 20:00 Uhr
Ihre Seele baumeln lassen und sich unsere gemiitliche Sauna

gonnen.

Da die Platze sehr eingeschrankt sind und die Nachfrage sehr hoch
ist, bitten wir Sie, Ihren Platz zu reservieren (mind. 1 Tag vorher).
Platzreservierung unter der Nr.: 07643 / 333 89 77.

Gerne konnen Sie die Sauna auch an anderen Tagen von Mo. - So.
an lhren Wunschzeiten als Gruppe buchen. (mind. 2, max. 5 Gaste).

Zusatzlich kénnen Sie sich in unserem hochwertigem Solarium
ein Sonnenbad génnen. (Mo. - Fr. 8:00 - 19:00 Uhr)

Be§tattungshaus

Y
)

/j ‘ /»‘ Domlﬂea MuBle

Begleitung mit Herz,
wir stehen Thnen zur Seite

- Beratung im Trauerfall/Bestattungsvorsorge
- Individuelle und personliche Gestaltung
der Trauerrede und Trauerfeier
- Gestaltung von Trauerbriefen/ Zeitungsanzeigen
- Digitaler Abmeldungs-Service/Formalititen
- Neu: Abschiedsraum flr Zeit und Stille

Jederzeit erreichbar: El E.z

Tel. 07646-913380 =2

www.muessle-bestattungen.de

Erbprinzenstr. 9 - 79367 Weisweil

Wir verkaufen zum Hochstpreis

Durch unsere hauseigene
Immobilienfinanzierung.

Tel: 0171 - 738 57 58

(telefonisch, per WhatsApp oder SMS)

baum-immobilien.de
s.butkus@baum-immobilien.de

Erdbau é(eller@

Baugrubenaushub = Erdarbeiten = Entwisserungsarbeiten = Pflasterbau
= Recycling von Betonaufbruch und Pflaster (auch direkt vor Ort)

Herbolzheimer Str. 12b + 79336 Herbolzheim « @ 0160 9700 3436
info@erdbau-keller.de « www.erdbau-elmar-keller.de

LEISELHEIMERHOF

Familien Frey und Guthlin
Gutbirgerliche Kiche
Immer wieder sonntags

groBes Friihstiicksbuﬂe“

Bitte anmelden Tel. 07642 928920

Ihre Inmobilienexperten in der Region fiir
alle Fragen rund um lhre Immobilie, ob Immobilien-
bewertung, Energieausweis, Kauf, Verkauf auch auf
Rentenbasis und Vermietung.

Profitieren Sie von unserer {iber 41-jghrigen Erfahrung.
Rufen Sie uns an, mit uns kann man reden!

Telefon: 07841 66 665-0
achern@garant-immo.de
www.garant-immo.de

G/AR;A\NT

IMMOBILIEN




