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Mutwillige Zerstörung von Verkehrs- und Hinweisschildern 

In der Nacht vom Samstag, 16.03.2024 auf Sonntag, 17.03.2024 haben Unbekannte mutwillig 
diverse Verkehrszeichen und Hinweisschilder entlang des  Gemeindeverbindungswegs über 
den Eichert, zwischen Leiselheim und Jechtingen, herausgerissen und teilweise zerstört.
Damit wurde wieder einmal ein erheblicher Sachschaden und unnötige Arbeit für unseren 
Bauhof verursacht.
 
Die Gemeindeverwaltung Sasbach am Kaiserstuhl hat Strafanzeige gegen Unbekannt ge-
stellt.
 
Sachdienliche Hinweise zu dem Vorgang, die selbstverständlich auch vertraulich behandelt 
werden, bitte an die Gemeindeverwaltung Sasbach a.K., Ordnungsamt, Telefon 07642/9101-
19 oder direkt an den Polizeiposten Endingen, 07642/9287-0.

Redaktionsschluss-
Änderung - Ostern 

Der Redaktionsschluss für das Ge-

meindeblatt am 29.03.2024 in der 

13. Kalenderwoche wird vorverlegt 

auf 

Montag, 25.03.2024, 11 Uhr.

Bitte beachten Sie, dass später ein-

gehende Anzeigen nicht mehr be-

rücksichtigt werden können.

Limburghalle in den 
Schulferien geschlossen
Grundsätzlich ist während der Schulfe-
rien die Limburghalle geschlossen.
 
Es wird sich nach dem Ferienplan der 
Rheinauen-Grundschule gerichtet.
 
Osterferien: 
23.03.2024 bis 05.04.2024
 
Wir bitten um Beachtung.Wir bitten um Beachtung.
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Telefonverzeichnis der Gemeinde
Telefonverzeichnis der Gemeinde 
Ortskennzahlen
(En) - Endingen  07642
(Vo) - Vogtsburg  07662 

Gemeindeverwaltung Zentrale - Sekretariat
Internet: http://www.sasbach.eu
E-Mail: rathaus@sasbach.eu
E-Mail Gemeindeblatt: gemeindeblatt@sasbach.eu 
Telefax  9101-30

Sekretariat/Gemeindeblatt
Frau Meyer  91 01-0
Frau Dägele  91 01-15

Bürgermeister
Herr Scheiding  91 01-0
Wohnung  0 76 42 / 92 51 20

Personalamt
Frau Hettenbach 9101-29 

Bauverwaltung
Herr Supplieth  91 01-13 

Bauhof
Herr Rothe  01 51 / 46 17 10 00 

Standesamt/Ordnungsamt
Frau Felchner  91 01-23
Frau König 91 01-19

Meldeamt / Passamt
Frau Braimi 91 01-24
Frau Schwärzle  91 01-11 

Finanzverwaltung  
Herr Kopp 9101-25 
Frau M. Schneider 9101-28 

Steueramt  
Frau Ringswald 9101-26 
Herr J. Schneider/Frau Schmidt 9101-16 

Gemeindekasse  
Frau Spix 9101-27

Sprechstunden Rathaus:
Montag  08.30 - 12.00 Uhr
  nachmittags geschlossen
Dienstag  geschlossen
Mittwoch  08.30 - 12.30 Uhr
  nachmittags geschlossen
Donnerstag  08.30 - 12.00 Uhr
  14.00 - 18.00 Uhr
Freitag  08.30 - 12.00 Uhr

BM Scheiding  nach Vereinbarung 

Ortschaftsverwaltung Jechtingen (Vo)  2 82
Ortsvorsteher Morgenstern
E-Mail: ortschaftsverwaltung-jechtingen@web.de
Wohnung (Ortsvorsteher) (Vo)  3 33
Sprechstunde:
Dienstag  09.00 - 11.00 Uhr
Donnerstag  17.00 - 18.30 Uhr 

Ortschaftsverwaltung Leiselheim (En)  60 36
Ortsvorsteherin Müller
E-Mail: OV-Leiselheim@t-online.de
Sprechstunde:
Dienstag  08.00 - 09.00 Uhr
Donnerstag  17.00 - 18.00 Uhr 

Schule:
Grundschule Sasbach (En)  9 07 86 50
E-Mail: poststelle@04149743.schule.bwl.de
www.grundschule-sasbach.de
Kernzeitbetreuung  (En) 9 07 86 51 

Kindergärten:
Ortsteil Sasbach  (En) 54 04
Ortsteil Jechtingen  (Vo) 17 20 
Limburghalle  (En) 56 76
Kläranlage  (En) 82 02 

Recyclinghof Öffnungszeiten:
Freitag  13.00 - 17.00 Uhr
Samstag  09.00 - 13.00 Uhr

Grundbuchamt 
Emmendingen 0 76 41 / 96 58 76 00

Bücherei Sasbach im Gemeindehaus
Dienstag 16.30 – 18.00 Uhr
Mittwoch:  17.00 – 18.30 Uhr

Bücherei Jechtingen
Mittwoch:  17.00 – 19.00 Uhr

Die Büchereien sind generell in den Schulferien ge-
schlossen.

Revierleiter
für den Staatswald

Herr Forstrevierleiter Ludwig Thoma
Tel. 07803/9254916 oder 0173/6195406

für den Gemeindewald
Herr Forstrevierleiter Alex Schulz
Tel.: 07822/30 01 60
Mobil 0175/2 23 31 13

Landwirtschaftl. Betriebshelferdienst
Einsatzstelle: Bildungshaus Kloster St. Ulrich, 
Landvolkshochschule, Tel. 07602/91 01-26 
Sabine Riesterer, Email: 
betriebshelferdienst@bildungshaus-kloster-st-ulrich.de

Notrufe
Notruf, Notarzt, Rettungsdienst
Feuerwehr   1 12

Polizei Notruf
(Überfall/Verkehrsunfall)  1 10
Polizeiposten Endingen  (En) 92 87-0
Vergiftungs-Info-Zentrale  0761/ 1 92 40
  24h kostenfrei

Kath. Sozialstation Endingen (En) 91 31 90
Kath. Pfarramt  (En) 14 45
Evang. Pfarramt
Königschaffhausen/Leiselheim (En) 32 03

Störungen Wasserversorgung
badenovaNetz GmbH  08 00 / 2 76 77 67
Andreas Gerhart 01 51 / 10 83 65 57
Störung Abwasser
Andreas Gerhart  01 51 / 10 83 65 57
Stromversorgung
Netze BW GmbH Rheinhausen 08 00 / 3 62 94 77

badenovaNETZ GmbH  0800/2 76 77 67
Wohngift-Telefon  08 00/88 99 789
Notruf-Fax an die Rettungs- u. 
Feuerwehrleitstelle: 07641/46 01-77
(nur für schwerhörige, ertaubte, gehörlose und 
sprachgeschädigte Personen)

Fachstelle Sucht - 
Beratung, Behandlung, Prävention
Emmendingen, Hebelstr. 27
Tel.: 07641 9335890
Fs-Emmendingen@bw-lv.de
Erstgespräche nach telefonischer Vereinbarung

Herbstzeit - Betreutes Wohnen für alte und pflege-
bedürftige Menschen in (Gast-)Familien
Landvogtei 5, 79312 Emmendingen
Tel. 0 76 41 / 9 67 15 90
www.herbstzeit-bwf.de 

Pflegestützpunkt Landkreis Emmendingen
Romaneistraße 3, 79312 Emmendingen
Kontakt und Terminvereinbarung
07641/451-3091, -3095, -3025
Außensprechzeit
Endingen (Bürgerhaus, St. Jakobsgässli 4)
Dienstag von 10.00 Uhr bis 15.00 Uhr
Tel. 07641/451-3025
pflegestuetzpunkt@landkreis-emmendingen.de
www.landkreis-emmendingen.de

Kreisseniorenrat im Landkreis Emmendingen
www.kreisseniorenrat-emmendingen.de

Apotheken
22.03.2024 Mithras-Apotheke Riegel
23.03.2024 St. Blasius-Apotheke Wyhl
23.03.2024 easyApotheke Emmendingen
24.03.2024 Stadt-Apotheke Herbolzheim
24.03.2024 Kaiserstuhl-Apotheke Vogtsburg
25.03.2024 Üsenberg-Apotheke Kenzingen
25.03.2024 Münster-Apotheke Breisach
26.03.2024 Tulla-Apotheke Rheinhausen
27.03.2024 Brunnen-Apotheke Herbolzheim
27.03.2024 Stadtapotheke am Marktplatz Em-
mendingen
28.03.2024 Stadt-Apotheke Endingen
28.03.2024 Bären-Apotheke Emmendingen

Ärzte
Allgemeinmedizinsche Gemeinschaftspraxis 
Frau Dr. med. Rimma Ilyasova und Franz Orthmayr 
Marckolsheimer Str. 1, 79361 Sasbach
Tel. 07642/9205060 
Öffnungszeiten:
Mo.-Fr. 8-12 Uhr, Mo. 16-18 Uhr,
Di. 15-17 Uhr, Do. 16-19 Uhr

Ärztlicher Bereitschaftsdienst 116 117 

Zahnarzt
Dr. Michele Santoro,
Hauptstr. 33, 79361 Sasbach, Tel. 07642/7589 

In dringenden Fällen ist der zahnärztliche Notfall-
dienst unter der Rufnummer Tel. 0761 120 120 00 zu 
erreichen

Tierarzt
Den tierärztlichen Notdienst erfragen Sie bitte bei 
ihrem Haustierarzt.

Redaktionsschluss
Dienstag, 11.00 Uhr
Anzeigenschluss: 
Dienstag, 11.00 Uhr in Sasbach, 
am Mittwoch, 9.00  Uhr in Stockach

Abfallentsorgung
Haben Sie Fragen zur Abfallentsorgung? Wurde Ihr Ab-
fallgefäß nicht geleert? Brauchen Sie eine neue Tonne?
Ansprechpartner:
Graue Tonne:
Landratsamt Emmendingen, 
Eigenbetrieb Abfallwirtschaft, 
Tel.: 07641/4 51-9700

Blaue Tonne (Papiertonne)
Remondis GmbH & Co. KG 
Siemensstr. 16, 79108 Freiburg i.Br.
Tel. 0761 5150990

Gelber Sack
Remondis GmbH, Freiburg
Auskünfte und Reklamationen
Tel.: 0800 1223255

Impressum
Nachrichtenblatt der Gemeinde Sasbach
Herausgeber: Gemeinde Sasbach, 
79361 Sasbach, Tel.: 07642/91 01-0
Verantwortlich für den redaktionellen Teil: 
der Bürgermeister,
für den Anzeigenteil/ Druck:
Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
Meßkircher Straße 45, 78333 Stockach
Telefon: 07771 9317-11; Telefax: 9317-40
E-Mail: anzeigen@primo-stockach.de
Homepage: www.primo-stockach.de
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Das Rathaus 
informiert 

Standsicherheitsprüfung  
für Grabsteine
Im Rahmen der Verkehrssicherungspflicht 
müssen alle zwei Jahre die, auf den kom-
munalen Friedhöfen in Sasbach, Jechtingen 
und Leiselheim, aufgestellten Grabsteine 
auf ihre Standsicherheit überprüft werden.

Bei dieser Standsicherheitsprüfung beur-
teilt ein Prüfer, ob von einem Grabmal akute 
Unfallgefahren ausgehen. Wird die Stan-
dunsicherheit eines Grabmals festgestellt, 
muss die Gemeindeverwaltung als Fried-
hofsträgerin unverzüglich entsprechende 
Sicherungsmaßnahmen treffen. 

Besteht eine akute Gefährdung für Fried-
hofsbesucher, werden die wackeligen Grab-
male mit einem Warnaufkleber markiert 
und direkt gesichert oder umgelegt. Die 
Kosten für diese akute Sicherung müssen 
die Nutzungsberechtigten der Grabstelle 
tragen.

Falls Grabsteine festgestellt werden, die 
locker aber noch nicht unmittelbar um-
sturzgefährdet sind, werden die Nutzungs-
berechtigten von der Friedhofsverwaltung 
schriftlich benachrichtigt und aufgefordert, 
innerhalb einer angemessenen Frist das 
Grabmal durch einen Steinmetz befestigen 
und die Gefahr beseitigen zu lassen.

Die nächste Überprüfung wird in der Zeit 
vom 25.03. bis 28.03.2024 (KW 13) von 
der Firma GSP Thoma aus Feldberg ausge-
führt.

In diesem Zusammenhang weist die Ge-
meindeverwaltung  darauf hin, dass Nut-
zungs- und Verfügungsberechtigte von 
Grabstellen in der Haftung stehen, das 
heißt: Sie müssen für Schäden an Personen 
oder Sachen, die durch ihre losen Grabstei-
ne verursacht werden, voll haften. Durch 
die Standsicherheitsprüfung soll solchen 
Unfällen vorgebeugt werden. Deshalb 
empfehlen wir Ihnen ab und zu auch selbst-
ständig auf die Standfestigkeit der Grab-
steine zu achten und falls erforderlich, die 
notwendigen Instandsetzungsarbeiten zu 
veranlassen.

Für weitere Fragen steht Ihnen die Fried-
hofsverwaltung (Tel. 07642/9101-19) zur 
Verfügung.

Wichtige  
Mülltermine

Montag, 25.03.2024
Abfuhr Graue Tonne

Aus den Schulen

Rheinauen- 
Grundschule  
Sasbach 

Die Osterferien der Rheinauen-Grundschu-
le Sasbach beginnen am Montag, 25. März, 
und enden am Freitag, 05. April 2024.
 
Wir wünschen ein gesegnetes Osterfest und 
viel Spaß beim Ostereiersuchen.
 
Rheinauen-Grundschule Sasbach

Bücherei Jechtingen

Nachhaltig lesen..........
...und dabei neue Erkenntnisse gewinnen?
Ein Buch aus der Bücherei nutzen durch-
schnittlich 7-8 Personen!
Nach den Osterferien haben wir wieder ab 
dem  10. April geöffnet.
Öffnungszeit von April bis Oktober:
Mittwochs von 17 bis 19 Uhr
 
Das Team der Bücherei Jechtingen
freut sich auf Eueren Besuch!

Landratsamt 
Emmendingen

Vortrag:  
Pflegebedürftig, was nun?
Pflegebedürftigkeit kann Menschen in jeder 
Lebensphase treffen, stellt Angehörige und 
Betroffene häufig vor große Herausforderun-
gen und sorgt für vielfältige Fragen. Woher 
kann ich Unterstützung und Entlastung be-
kommen? Welche Leistungen kann ich von 
der Pflegekasse erhalten? Wie kann ich Beruf 
und Pflege vereinbaren? Sabine Wensch-
Christ vom Pflegestützpunkt Emmendingen 
wird am Mittwoch, 3. April 2024 diese und 
weitere Fragen bei ihrem Vortrag „Pflegebe-
dürftig, was nun?“ von 16 bis 18 Uhr beant-
worten. Ort und Veranstalter: VHS Nördlicher 
Kaiserstuhl, Alte Grundschule, Aufenthalts-
raum, Bahlinger Weg 12 in Endingen. Um An-
meldung bei der VHS wird gebeten.

 

Getreidegenuss - bekannte 
Beilagen neu in Szene gesetzt
Getreide und Getreideerzeugnisse wie 
Hirse, Grünkern und Polenta passen her-
vorragend in die pflanzenbasierte Ernäh-
rung und bereichern unseren Speiseplan. 
Gepaart mit Gemüse und frischen Kräutern 

sowie aromatischen Gewürzen werden sie 
zum Star auf dem Teller. Beim Kochwork-
shop „Getreidegenuss - bekannte Beilagen 
neu in Szene gesetzt“ erfahren die Teilneh-
menden wie viel Gutes in den Feldfrüchten 
steckt, welche vielfältigen Kombinations-
möglichkeiten es gibt und wie sich die Mit-
glieder dieser Lebensmittelgruppe rasch 
zu einem leckeren Hauptgericht zuberei-
ten lassen. Termin: Mittwoch, 03. April von 
18:00 - 21:00 Uhr am Landwirtschaftlichen 
Bildungszentrum Emmendingen-Hoch-
burg. Die Lebensmittelkosten werden auf 
die Teilnehmenden umgelegt (10 - 15 €). An-
meldung über den folgenden Link: www.
terminland.de/landkreis-emmendingen. 
Der Kurs wird durch das Ministerium für 
Ernährung, Ländlichen Raum und Verbrau-
cherschutz Baden-Württemberg gefördert.
 

Die Broschüre „Ferien im 
Landkreis Emmendingen 
2024“ ist erschienen
Art und den Ort der Veranstaltung, Ter-
min, Altersgruppe, Kosten, Barrierefreiheit 
– für die Ferienangebote in und um den 
Landkreis Emmendingen hat die Kreisju-
gendarbeit Emmendingen auch für 2024 
wieder alle Angebote in der Broschüre 
„Ferien im Landkreis Emmendingen 2024“ 
gesammelt. Die unterschiedlichen Ange-
bote wie Freizeiten, Ferienbetreuungen 
und Ferienspielaktionen für die Pfingst-, 
Sommer und Herbstferien ermöglichen 
Kindern und Jugendlichen viel Spaß und 
erleichtert den Eltern die Organisation der 
Ferien. Die Broschüre ist im Landeratsamt 
und in den Rathäusern kostenlos erhältlich, 
steht aber auch als PDF-Datei auf der Seite 
der Kreisjugendarbeit https://www.kreis-
jugendarbeit-landkreis-emmendingen.de/
de/termine-ferien/ferienbroschuere bereit. 
Die Anmeldung erfolgt direkt bei den je-
weiligen Anbietenden. Bei diesen können 
auch weitere Auskünfte zu den einzelnen 
Angeboten erfragt werden.

Kirchliche  
Nachrichten

Evangelische
Kirchengemeinde

Kirchliche Nachrichten Königschaff-
hausen-Leiselheim 
Gottesdienste  
Sonntag, 24.03.2024
09:30 Uhr  Gottesdienst in Königschaffhau-

sen
10:30 Uhr Gottesdienst in Leiselheim
 
Dienstag, 26.03.2024
19:00 Uhr Passionsandacht in Leiselheim
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Karfreitag, 29.03.2024
10:00 Uhr  Abendmahls-Gottesdienst in Kö-

nigschaffhausen
16:00 Uhr  Abendmahls-Gottesdienst in Lei-

selheim
 
Ostersamstag, 30.03.2024
22:00 Uhr  Gottesdienst zur Osternacht in 

Königschaffhausen
 
Ostersonntag, 31.03.2024
07:00 Uhr  Auferstehungsfeier auf dem 

Friedhof in Königschaffhausen
10:00 Uhr Oster-Gottesdienst in Leiselheim
 
Ostermontag, 01.04.2024
11:00 Uhr  Minimax-Gottesdienst in König-

schaffhausen
   
Kontakt zum Pfarramt
Sie erreichen uns Dienstag, Mittwoch, 
Donnerstag von 09.00 bis 11.00 Uhr
Tel. 07642/3203, E-Mail: koe-lei@kbz.ekiba.
de, Homepage: www.eki-koelei.de

Römisch-katholische

Kirchengemeinde 
Am Litzelberg

St. Blasius, Wyhl • St. Martin, Sasbach
St. Cosmas u. Damian, Jechtingen

Friedensgebet
Jeden Sonntag, 18.00 Uhr wird in der St. 
Martin Kirche in Sasbach für den Frieden in 
der Ukraine und Weltweit gebetet.
Herzliche Einladung!
 
Kath. Kirchengemeinde  
Am Litzelberg
22.03.2024 - 29.03.2024 
Freitag, 22.03.2024
W 07.00 Uhr Morgenimpuls
W 14.30 Uhr Kreuzweg
S 18.30 Uhr Bußandacht
 
Samstag, 23.03.2024
L 07.30 Uhr Marienmesse
J 18.00 Uhr  Vorabend zu Palmsonntag  

Palmweihe; Beginn an der 
Kirchentür

 
Palmsonntag, 24.03.2024
W 10.00 Uhr  Sonntagsgottesdienst zum 

Palmsonntag Palmweihe; 
Beginn auf dem Kirchplatz; 
Kinder dürfen ihre Palmen 
mitbringen

S 18.00 Uhr  Sonntagsgottesdienst zum 
Palmsonntag Palmweihe; 
Beginn am Missionskreuz; 
Kinder dürfen ihre Palmen 
mitbringen

 
Montag, 25.03.2024
L 19.00 Uhr Heilige Messe
 
Dienstag, 26.03.2024
J 18.30 Uhr Bußandacht

Mittwoch, 27.03.2024
L 07.30 Uhr Heilige Messe
S 11.00 Uhr Ministrantenprobe
W 18.00 Uhr Beichte vor Ostern
 
Donnerstag, 28.03.2024
W 19.00 Uhr  Abendmahlgottesdienst; 

anschl. Anbetung zur Öl-
bergstunde mitgestaltet 
vom Kirchenchor

L 20.30 Uhr  Wachen und Beten Gebets-
gruppe Kaiserstuhl

 
Karfreitag, 29.03.2024
S 15.00 Uhr Karfreitagsliturgie
  
Kath. Pfarrgemeinde St. Martin, Sasbach
Rosenkranzgebet:
Täglich außer Samstag 18.00 Uhr

Rosenkranzgebet a. d. Litzelberg:
Sonntag 14.30 Uhr und Mittwoch 15.00 Uhr.
samstags ca. 08.15 Uhr (n. d. Heiligen Messe)
  
Kath. Pfarrgemeinde St. Cosmas u. Dami-
an, Jechtingen
Rosenkranzgebet:
Täglich: 17.00 Uhr, außer Dienstag 18.00 Uhr
Wenn Samstag Vorabendgottesdienst: 
17.25 Uhr
 
E-Mail: sasbach@am-litzelberg.de
Frau Pinschack 07642/1445
St. Martin-Platz 2, 79361 Sasbach
Öffnungszeiten Pfarrbüro: 
Di + Do 08.30 Uhr - 12.00 Uhr; 
Mi 14.30 - 17.30 Uhr
  
Palmsonntag
Vor den Palmsonntags -Gottesdiensten 
werden jeweils kleine Palmzweige von den 
Ministranten gegen eine Spende angebo-
ten. Der Erlös wird für die Romwallfahrt im 
Juli verwendet.
 
Voranzeige Osternacht mit Verabschie-
dung von Herrn Mäder
Die diesjährige Osternacht findet am Sams-
tag, 30.03. um 20 Uhr in der St. Cosmas u. 
Damian Kirche in Jechtingen statt.
Innerhalb dieses Gottesdienstes verab-
schieden wir unseren langjährigen Haus-
meister und Mesner Herrn Karl Mäder in den 
Ruhestand.
Nach dem Gottesdienst bieten die Minis-
tranten vor der Kirche einen kleinen Um-
trunk mit Begegnung an.
Der Erlös der Spenden wird für die Romwall-
fahrt Ende Juli verwendet.

Vereinsnachrichten

Anglerfreunde
Sasbach e. V.

Achtung Fischliebhaber  
"Forellen To-Go" 

Gaumenschmauss von frisch geräucherten 
Forellen am Karfreitag, den 29.03.2024 zum 
Abholen am Vereinssee.
 
Abholtermin: 11.00 - 13.00 Uhr
Anmeldung bei Dieter Jehle 07642/923634
oder bei Ralf Jesgarz 07642/9211253
 
- wenn niemand zu Hause ist, bitte auf AB 
sprechen, danke
 
Anmeldeschluss 25.03.2024

Am Samstag, 23.03.2024 findet unser 1. Fi-
schen am See statt. 
Berginn 14 Uhr 
Ersatz für Karfreitag

Leiselheim

Altpapiersammlung in Leiselheim
Am Samstag, den 20. April 2024 findet die 
nächste Altpapiersammlung des DRK Leisel-
heim statt.
Bitte legen Sie das Altpapier (ohne Kartona-
gen) ab 13:00Uhr gebündelt am Straßen-
rand bereit.
Herzlichen Dank für Ihre Unterstützung!
DRK Leiselheim

Fußballverein
Sasbach e. V.

Ergebnisse Aktive 

FV Sasbach III  -  SV Burkheim II    0:4 (0:2)
FV Sasbach II  -  DJK Heuweiler II  7:1 (3:0)
FV Sasbach I  -  DJK Heuweiler I    2:1 (2:0)
  
Vorschau Aktive 
Freitag 22.03.24
19:30 Uhr  SC Kiechlinsbergen II  -   
FV Sasbach III 
Sonntag 24.03.24
14:30 Uhr  SG Sexau/Buchh. I   -  FV Sasbach I
17:30 Uhr  Bahlinger SC III  -  FV Sasbach II
 
Ergebnisse Jugend 
SG Eichstetten B  -  SG Wyhl B  0:2 (0:1)
SG Jechtingen C  -  ESV Freiburg C   6:0 (3:0)
SG Allmend A   -   SG Sasbach A   0:5 (0:2)
SG Jechtingen D  - SG Vogtsburg  0:1 (0:0)
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Jugendleiter dringend gesucht!!! 
Der FV Sasbach ist auf der Suche nach einem 
Jugendleiter für die Fußball-Jugendabtei-
lung. Der bisherige Amtsinhaber hört aus 
persönlichen Gründen auf. Sein Stellvertre-
ter, welcher über jahrelange Erfahrung im 
Jugendbereich verfügt, stellt sich erneut zur 
Wahl und ist somit ein optimaler Ansprech-
partner für den neuen Jugendleiter. Ge-
meinsam sind wir stark. Wir brauchen dich.
Unsre Jugend ist die Zukunft des Vereines 
und somit ein enorm wichtiger Bestand-
teil!!!
Bei Interesse und Fragen, bitte melde dich 
bei Stefan Jehl (s-jehl@t-online.de) oder Oli 
Selinger (01794648397 oder 
oliver.selinger@web.de) )

Gesangverein
„Sponeck“ e. V.

Jechtingen. Die Sängerinnen und Sänger 
des Gesangverein SPONECK Jechtingen e.V. 
blickten bei ihrer Generalversammlung, die 
am 15. März um 19 Uhr im Gasthaus Sonne 
- Winzerstube in Jechtingen stattfand, auf 
ein ereignisreiches Jahr zurück und freuten 
sich auf die kommenden Monate.

Im vergangenen  Jahr präsentierte sich der 
Chor bei zahlreichen Anlässen der Öffent-
lichkeit. So wirkte er unter anderem  beim 
100-jährigen Jubiläum des Mandolinenver-
eins Jechtingen im April und beim Open-air  
Konzert des MGV Kiechlinsbergen im Au-
gust mit.

Mit den neuen Angeboten wie der „offenen 
Probe  / freies Singen“ im Sonnengarten  
und einem Projektchor für Weihnachten 
konnten Interessierte  angesprochen und 
neue  Chormitglieder gewonnen werden.  
Die Auftritte  beim Jechtinger Herbstfest 
und das gemeinsam mit den Köndringer 
Chören veranstaltete Weihnachtskonzert 
waren ein voller Erfolg. Sehr zufrieden 
waren alle Anwesenden auch über die, mit 
dem Schützenverein und  dem Motocross-
verein durchgeführten, Veranstaltungen 
zur  Jechtinger Fasnet. Die Fastnachtspar-
ties am schmutzigen Dunschtig und am Fas-
netsmendig fanden wie im Vorjahr auf der 
angemieteten Kegelbahn des Gasthauses 
Sonne - Winzerstube statt.

Carmen Kromer überbrachte die Grüße der 
Gemeinde Sasbach und betonte, dass eine 
Gemeinde ohne Vereinsleben nichts sei.  
Sie wünschte dem Chor, er solle mit seinen 
Aktivitäten genauso „dran bleiben“ wie an 
seinem neuen Chorsatz, den er gerade ein-
studiert.

 Die  Grüße des  Ortschaftsrats  überbrachte 
Jörg Oberkirch.  In seinem Grußwort  führte 
er aus, wie wertvoll ein gutes Miteinander 
von Jung und Alt in den Vereinen ist und 
wie wichtig kulturelle Veranstaltungen wie  
Konzerte oder das  Theater an Weihnachten  
für das Dorfleben sind.

Er wünschte dem Chor einen guten Zusam-
menhalt und Freude am gemeinschaftli-
chen Singen.
 
Bei der Generalversammlung  wurde auf-
grund der neuen Satzung  die Hälfte des 
Vorstands neu gewählt.
 
Gewählt wurden: 
2. Vorsitzende: Anne Müller für 2 Jahre
Schriftführerin: Susann Eich für 2 Jahre  
Beisitzer:  Markus Kaupp-Herdick für 2 Jahre
Beisitzer: Eberhard Beck für 2 Jahre
 
Geehrt für langjähriges Singen im  Gesang-
verein Sponeck  wurden -
für 50 Jahre:
Roland Kromer

für 55 Jahre:
Clemens Kromer

Landfrauen
Jechtingen

Hatha-Yoga mit den Landfrauen in 
Jechtingen
Frühlingskurse starten am 09.04.2024
Wenn auch Du einen Ausgleich zum stressi-
gen Alltag brauchst, oder allgemein wieder 
fitter und beweglicher werden möchtest, 
dann bist Du hier genau richtig.
Yoga kann von Menschen jeden Alters aus-
geübt werden. Du übst nach Deinen per-
sönlichen Möglichkeiten. Daher sind die 
Kurse für alle Könnerstufen, von Anfänger 
bis hin zu Übenden mit langer Praxiserfah-
rung, geeignet.
Es finden 10 Termine à 90 Minuten statt. 
Kursgebühr 130,00 €.
Die Kurse beginnen am Dienstag, 09.04.2024 
um 18.00 Uhr und Donnerstag, 11.04.2024 
um 18.00 Uhr.
NEU ist der späte Yogakurs am Diens-
tag. Wir treffen uns jeweils am Dienstag, 
20.15 bis 21.45 Uhr im Sitzungssaal der 
Ortsverwaltung Jechtingen. Anmeldung 
für alle Kurse ab sofort möglich.
Die Veranstaltungen werden im Auftrag des 
Bildungs- und Sozialwerks des LandFrauen-
verbandes Südbaden e.V. durchgeführt.
 
Fit und beweglich auch im Alter
Für unsere älteren Landfrauen und Land-
männer bieten wir einen Gymnastikkurs 
an. Wir üben gemeinsam auf und mit dem 
Stuhl, um Beweglichkeit und Kraft zu erhal-
ten oder wieder zu erlangen. Der Kurs eig-
net sich für alle, die Spaß und Freude an Be-
wegung haben, sich aber lieber mit einem 
Stuhl unterstützen möchten.
Der neue Kurs beginnt am Donnerstag, 
21.03.2024 um 15.30 Uhr. Neue Teilnehmer 
sind herzlich willkommen. In den Ferien fin-
det kein Gymnastikkurs statt.
10 Termine à 60 Minuten für 75,00 €, für Mit-
glieder 70,00 €

Die Veranstaltung wird im Auftrag des Bil-
dungs- und Sozialwerks des LandFrauen-
verbandes Südbaden e.V. durchgeführt.
Kontaktdaten zur Anmeldung für alle 
Kurse bei Elke Schweitzer:
Tel. 07662/94269, oder 0175 7640597, auch 
WhatsApp,
E-Mail: reschweitzer@posteo.de

Vollmondwanderung mit Anita Ger-
hart, Naturpädagogin 
An diesem Abend wollen wir mit euch eine 
einzigartige Vollmondwanderung starten. 
Anita Gerhart wird diese Wanderung mit 
Ihrem Wissen und Informationen begleiten.
Treffpunkt: am Ortseingang Jechtingen 
in Richtung Bischoffingen beim Willkom-
mensschild gegenüber von der Winzerge-
nossenschaft. Enden wird die Wanderung in 
der Bahnhofstraße/ Wangeln.
Termin Montag, den 25. März 2024
 
Uhrzeit: von 21.30 Uhr bis 23.30 Uhr
 
Bitte meldet euch bei Sabine Beck Tel. 
07662/947322 oder Veronique Röttele Tel. 
07642/923511 oder per WhatsApp in der 
Landfrauengruppe kostenlos an.
Die Veranstaltungen wird im Auftrag des Bil-
dungs- und Sozialwerks des Landfrauenver-
bands Südbaden durchgeführt.
  
Vorankündigung Großevent mit 
Naturgarten Kaiserstuhl, Gipfeltreffen 
Kaiserstühler & Tuniberger Jungweine 
auf dem Haberberg 
Wann: Sonntag den 28. April 2024 von 
10.00 -19.00 Uhr. 
Wir Jechtinger Landfrauen werden an die-
sem Tag die Bewirtung übernehmen ( Alko-
holfreie Getränke und Essen).
Wir brauchen dafür eure Unterstützung und 
Mithilfe. Merkt euch diesen Termin bitte vor.
Nähere Informationen folgen
Eure Vorstandschaft.
 
Workshop zur Selbstfürsorge mit Susanne 
Fischer, Entspannungspädagogin 
Termin 24. April 2024 um 19.30 Uhr im Ort-
schaftsamt in Jechtingen. 
Dieses wichtige Thema, bewegt jeden von 
uns und kommt in unserem Alltag oft zu 
kurz.
 
Frau Fischer wird uns an diesem Abend ei-
niges über Selbstfürsorge erzählen und uns 
wichtige Hilfestellung geben, um bewusst 
Zeit und Energie in uns selbst zu investieren. 
Es geht aber auch darum, die Verantwor-
tung für unser eigenes Glück und Wohler-
gehen zu übernehmen.
Preis für Mitglieder 6 Euro und Nichtmitglie-
der 8 Euro
 
Anmeldung bei Kerstin Weinzierl , Tel. 8544 
oder per WhatsApp in der Landfrauengruppe
 
Die Veranstaltungen wird im Auftrag des Bil-
dungs- und Sozialwerks des Landfrauenver-
bands Südbaden durchgeführt.
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Geh-Meditation mit Susanne Fischer, 
Entspannungspädagogin 
Es sind noch Plätze frei ! 
Treffpunkt: immer freitags von 9.30 bis 
10.30 Uhr am Sportplatz in Jechtingen.
 
Bei Interesse bitte gerne melden. Preis für 
10 Termine 60 Euro für Nichtmitglieder 70 
Euro. Anmeldung bei Kerstin Weinzierl. Tel. 
8544 oder per WhatsApp in der Landfrauen-
gruppe

Die Veranstaltungen wird im Auftrag des Bil-
dungs- und Sozialwerks des Landfrauenver-
bands Südbaden durchgeführt.
   
Aktion für Kinder in den Osterferien mit 
Anita Gerhart, Naturpädagogin 
Natur erleben...für alle Kinder ab 6 Jahren. 
Anita Gerhart wird mich euch einen tollen 
Nachmittag in der Natur verbringen.
Termin Mittwoch, den 3. April 2024
 
Uhrzeit 14.00 bis 17.00 Uhr
 
Treffpunkt Bahnhofstr. 29 - Ende an der Ei-
chertkapelle in Jechtingen
 
Die Teilnahme ist kostenlos.
 
Anmeldung bei Sabine Beck Tel. 
07662/947322 oder Veronique Röttele Tel. 
07642/923511 oder per WhatsApp in der 
Landfrauengruppe.

Die Veranstaltungen wird im Auftrag des Bil-
dungs- und Sozialwerks des Landfrauenver-
bands Südbaden durchgeführt.

Landjugend
Leiselheim

Die Landjugend Leiselheim lädt ein!
Wo Freundschaft und Ehrlichkeit noch 
zählt, man jede Menge Spaß haben kann 
und neue Leute trifft: Bist du mindestens 
14 Jahre alt? 

Dann komm am Freitag, den 22.März 2024 
um 19.30 Uhr in der Leiselheimer Landju-
gend vorbei, um uns kennen zu lernen! 

Du findest den Landjugend-Raum beim 
Kirchplatz – da, wo die Musik herkommt. 

Sport- und Spiel-Wochenende, Ausflüge 
zum Wolfhof und unser Dorfabend sind 
nur einige Punkte, die du bei uns erleben 
kannst. Jeden Freitag treffen wir uns im 
Gruppenraum zum Tischkickern, Darts 
spielen, quatschen und vieles mehr. 

Na, neugierig geworden? 
Dann komm uns besuchen!

Deine Landjugend Leiselheim

Segel- & Ruderverein 
Limburg e. V.

Generalversammlung des Segel- und 
Rudervereins „Limburg“ Sasbach  
Liebe Mitglieder,
am 23. März 2024 findet die Generalver-
sammlung um 20:00 im Vereinsheim statt.
 
Tagesordnung
 
1. Begrüßung durch die 1. Vorsitzenden
2. Ehrung verstorbener Mitglieder
3. Bericht der 1. Vorsitzenden
4. Bericht des Schriftführers
5. Bericht des Sportwarts
6. Bericht der Jugendleiterin
7. Bericht des Kassenwarts
8. Bericht der Kassenprüfer
9. Entlastung der Vorstandschaft
10. Wahlen
11. Haushaltsplan
12. Wünsche und Anträge (Bis zum 

17.03.2024 bei den 1. Vorsitzenden ein-
zureichen)

13. Sonstiges
 
Wir würden uns freuen Euch zahlreich be-
grüßen zu dürfen
 
Eure Vorstandschaft

Ansegeln am 24.03.2024 
Die Segelsaison beginnt
Der Segel- und Ruderverein lädt deshalb 
am 24.03.2024 herzlich zur ersten Regatta 
(Ansegeln) ein.
 
Gerne verwöhnen wir Sie wieder mit Kaffee 
und Kuchen auf unserer Segelheimterrasse.
 
Steuermannsbesprechung: 10:00 Uhr, erster 
Start: 10:30 Uhr
 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch

Sportverein  
Jechtingen

Vereinsnachricht SV Jechtingen
Aufgrund von Urlaub erfolgt die Voraus-
schau für die nächsten 2 Wochen. Nächste 
Woche bleibt die Vereinsankündigung aus. 
Der SV Jechtingen wünscht Ihnen deshalb 
bereits jetzt frohe Ostern!
 
Ergebnisse 
Herren
FC Vogtsburg – SV Jechtingen  1:8
SV Jechtingen – SV Kenzingen  3:4
SV Jechtingen 2 – SV Kenzingen  1:7

Frauen
SG Elztal – SG We/Je/Fo  3:1
SG We/Je/Fo 2 – Alem. Zähringen 2  0:7

A-Jugend
SG Sasbach – JFV Tuniberg  4:1
SG Allmend – SG Sasbach  0:5
 
B-Jugend
SG Eichstetten – SG Wyhl  0:2
 
C-Jugend
SG Jechtingen – ESV Freiburg 6:0
SG Jechtingen 2 – Alem. Zähringen 2  0:10

D-Jugend
SG Jechtingen – SG Vogtsburg 0:1
 
Ankündigungen
Herren
So. 24.03.24, um 14 Uhr in Jechtingen
SV Jechtingen – SV Achkarren
 
So. 24.03.24, um 16 Uhr in Jechtingen
SV Jechtingen 2 – SG Vogtsburg/Achkarren 2
 
Di. 26.03.24, um 19 Uhr in Jechtingen
SV Jechtingen – SV Gottenheim
 
Sa. 30.03.24, um 15 Uhr in Sasbach
FV Sasbach 3 – SV Jechtingen 2
 
Mo. 01.04.24, um 15 Uhr in Heimbach
SV Heimbach – SV Jechtingen
 
Frauen
Sa. 23.03.24, um 18 Uhr in Freiamt
SG Freiamt-Ottoschwanden – SG We/Je/Fo 2
 
So. 24.03.24, um 17 Uhr in Unzhurst
VfB Unzhurst – SG We/Je/Fo
 
Sa. 06.04.24, um 13:30 Uhr in Forchheim
SG We/Je/Fo 2 – SpvGG Bollschweil-Sölden
 
Sa. 06.04.24, 16 Uhr in Forchheim
SG We/Je/Fo – SV Obersasbach
 
A-Jugend
Mi. 03.04.24, um 18:45 Uhr in Wyhl
SG Sasbach – SG PSVO Freiburg
 
B-Jugend
Sa. 06.04.24, um 14 Uhr in Sasbach
SG Wyhl – SG Kaiserstuhl-Tuniberg
 
C-Jugend
Sa. 06.04.24, um 11 Uhr in Stegen
JFV Dreisamtal – SG Jechtingen
 
So. 07.04.24, um 11 Uhr in Jechtingen
SG Jechtingen 2 – FC Denzlingen 2
 
D-Jugend
Sa. 06.04.24, um 11 Uhr 
in Ballrechten-Dottingen
SV Ballrechten-Dottingen – SG Jechtingen
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Winzerkapelle
Jechtingen e. V.

Einladung zur Generalversammlung
Die ordentliche Generalversammlung für 
das Vereinsjahr 2023/2024 findet am 

Donnerstag, den 28.März 2024,
 um 19.30 Uhr 

im Nebenzimmer des Gasthaus Sonne-Win-
zerstube in Jechtingen statt.

Die Tagesordnung lautet:
 
1. Begrüßung
2. Gedenken an die verstorbenen Mitglie-

der
3. Bericht der Vorstände
4. Bericht der Schriftführerin
5. Bericht der Jugendleiterin
6. Bericht der Dirigentin
7. Bericht der Kassenprüfer, Entlastung der 

Vorstandschaft
8. Wahlen
9. Ehrungen
10. Wünsche, Anträge, Grußworte

Hierzu laden wir alle Mitglieder und Freun-
de unseres Vereines sowie die Eltern unse-
rer Jungmusiker herzlich ein.

Die Vorstandschaft
 

Aus der 
Nachbarschaft

Sonstiges

PHEROMONAUSBRINGUNG 

Am Samstag, 06. April 2024 wollen wir wie-
der die Pheromonausbringung starten. 
Treffpunkt ist um 8 Uhr im Sasbacher Win-
zerkeller.
Mitzubringen ist wie immer ein „Gratten“ 
mit Gürtel. Anschließend sind die Helferin-
nen und Helfer zu einer kleinen Stärkung in 
den Winzerkeller eingeladen. Wir möchten 
alle Winzerinnen und Winzer bitten, sich 
auch in diesem Jahr so zahlreich wie bisher 
an der Ausbringung zu beteiligen. Park-
möglichkeiten bestehen bei der Traubenan-
nahme.

Materialausgabe für die Gruppenleiter ist 
am Freitag, 05. April 2024 ab 18 Uhr bei Jo-
hannes Helbling in der Rennergasse.
 
Das Pheromonteam   

Bundesagentur für Arbeit
Öffnungszeiten am Gründonnerstag
Das Berufsinformationszentrum der Agentur 
für Arbeit Freiburg, das Jobcenter Freiburg, 
die Jugendberufsagentur „Jubag25“ und die 
Familienkasse Freiburg öffnen am Gründon-
nerstag, 28. März, abweichend von den ge-
wohnten Öffnungszeiten bis 16:00 Uhr.
 
Deutsch-französische Berufsberatung 
im BiZ
Am Donnerstag, 11. April, informiert die 
französische Berufsberatung im Berufsin-
formationszentrum (BiZ) der Agentur für 
Arbeit Freiburg, Lehener Straße 77, über 
Ausbildungs- und Studienmöglichkeiten in 
Frankreich.
Die oberrheinische Region bietet auch 
grenzüberschreitend hervorragende Mög-
lichkeiten zur Ausbildung und Erweiterung 
des persönlichen Horizonts. Mit einem Be-
rufs- oder Studienabschluss in Frankreich 
vertieft man zudem Sprache und Kultur des 
regional wichtigsten Nachbarn. Frankrei-
chinteressierte können sich wahlweise in 
deutscher oder französischer Sprache indi-
viduell beraten lassen. Die Beratung ist kos-
tenlos, eine Anmeldung per E-Mail an frei-
burg.biz@arbeitsagentur.de erforderlich.

Naturzentrum  
Kaiserstuhl 
im Schwarzwaldverein e.V.

Frühlingserwachen 
Erleben Sie die faszinierende Natur auf Ex-
kursionen rund um den Kaiserstuhl, den 
Tuniberg und die March und besuchen Sie 
die Ausstellungen im Naturzentrum Kai-
serstuhl in Ihringen.

Es erwartet Sie eine neue Fotoausstellung 
zu Groß- und Greifvögeln fotografiert zwi-
schen Kaiserstuhl und Tuniberg von den Fo-
tografen Hannes Bonzheim und Ekkehard 
Mantel.
Eine Gemäldeausstellung von der Breisa-
cher Künstlerin Ingrid Wenz-Gahler präsen-
tiert 21 kleine gemalte Schätze der FAUNA 
und FLORA vom KAISERSTUHL.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
 
Öffnungszeiten:
Montag + Donnerstag 10 - 12 Uhr, 
Samstag 16 - 18 Uhr
 
Den Flyer mit unserem abwechslungsrei-
chen Jahresprogramm erhalten Sie in den 
örtlichen Tourist-Informationen, Rathäu-
sern oder unter www.naturzentrum-kai-
serstuhl.de. Kinder bis zwölf Jahre nehmen 
kostenfrei teil. Viele Treffpunkte sind mit 
dem ÖPNV erreichbar.
 
Donnerstag, 21.3., 19.30 Uhr
Bildvortrag: 
Naturoase im eigenen Garten
Wie können wir eine Erlebniswelt vor der 
eigenen Haustüre erschaffen? Was ge-
hört zu einem kleinen Paradies für Natur 
und Entdecker? Ihringen, Bürgersaal im 
Rathaus, Reinhold Treiber, 7 €, ÖPNV, ohne 
Anmeldung
 
Sonntag, 24.3., 14 - 17 Uhr
Erdgeschichtliche Reise am Schelinger 
Kirchberg
Entdecken Sie die faszinierenden Magma-
gesteine des Kaiserstuhls. Am Ende verkos-
ten wir Weine vom Schelinger Kirchberg 
(2 km). Schelingen, Hessentalweg, Regina 
Jenne, 20 € inkl. Wein, ohne Anmeldung
 
Karfreitag, 29.3., 9.30 - 12 Uhr
Burkheim – Geschichte und Natur rund 
um die historische Stadt
Erleben Sie einen spannenden Rund-
gang um die historische Stadt zu Kelten, 
Schwendi und Tulla bis in den Rheinaue-
wald (4 km). Burkheim, P am Friedhof, Tho-
mas Lainer, 7 €, ÖPNV, ohne Anmeldung
 
Kontakt + Information:
Naturzentrum Kaiserstuhl im Schwarzwald-
verein e.V.
Birgit Sütterlin
Bachenstr. 42, 79241 Ihringen
Tel:  07668 7108 80 (Mo + Do  10 - 12 Uhr) 
Email: info@naturzentrum-kaiserstuhl.de
www.naturzentrum-kaiserstuhl.de

Eröffnung des Kaiserstühler 
Weinbaumuseum  
in Vogtsburg-Achkarren
Am Sonntag, 24. März 2024, 11.00 
Uhr (nach dem Gottesdienst) 
findet die Eröffnung der Museumssai-
son 2024 im Kaiserstühler Weinbaumu-
seum statt.
 
Im Rahmen der Eröffnung liest Theo 
Klaus seine „Mundartgeschichten aus 
dem Kaiserstuhl“.
 
Alle Mitbürgerinnen und Mitbürger 
sowie die Feriengäste sind hierzu herz-
lich eingeladen.
 
Ihr Trägerverein 
Kaiserstühler Weinbaumuseum e.V
 
Öffnungszeiten: 
Palmsonntag bis Allerheiigen
Montag nach Vereinbarung
Dienstag bis Sonntag 14 - 17 Uhr

Ende des  

redaktionellen  

Teils



REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

Lassen Sie es sich schmecken!

Zubereitung
ROTE BETE-FOLIENPÄCKLE: 
Backofen auf 200° C (Umluft 200° C) vorheizen. Auf 
eine glatte Fläche 4 quadratische Stück Alufolie 
(30X30 cm) legen und darauf jeweils 1 Rote Bete 
und 1 Zweig Thymian setzen, mit Olivenöl beträu-
feln und salzen. Nun jedes Folienquadrat an den 
Ecken hochziehen und durch Zusammendrehen 
verschließen. Alle 4 Päckle auf ein Backblech legen 
(mit dem Verschluss nach oben) und im Ofen bei 
200° C (Umluft 200° C) 1 Stunde 20 Min. backen. 20 
Min. vor Ende der Backzeit die Walnüsse in einer 
Pfanne ohne Fett rösten, sind sie goldbraun, dann 
Honig, Limettenschale und Limettensaft dazu, etwa 
1 Min. weiterrösten. Herausnehmen und auf einem 
Teller auskühlen lassen. Das Blech aus dem Ofen 
holen und die Folie zu ca. 1/3 öffnen. Die Rote Bete 
oben über Kreuz einschneiden, vorsichtig etwas 
zusammendrücken, damit Platz für die Füllung ist. 
Mit dem Kräuter-Frischkäse und den Walnüssen 
befüllen. Limettensaft, Öl und Salz verrühren und 
über die Rote Bete träufeln.

„PÜREE“ AUS KAROTTEN UND KÜRBIS: 
Petersilie waschen, trocken schütteln, grob hacken. 1 
EL Pfl anzencreme in einem gr. Topf erhitzen; Kürbis, 
Karotten und Zwiebel 5 Min. darin dünsten. Brühe 
dazu gießen und alles im geschlossenen Topf rund 
25 Min. kochen. Danach mit einer Kartoffelpresse 
oder einem Kartoffelstampfer grob zerstampfen. 
Pfl anzencreme und Petersilie unterheben. Zum 
Schluss mit Salz und Pfeffer abschmecken.

SALAT MIT BLUTORANGEN & ROTER BETE: 
Rote Bete in dünne Scheiben schneiden, auf 4 Tellern 
jeweils abwechselnd mit Orangenfi lets anrichten. 
Für die Salatsauce Zitronenschale und aufgefange-
nen Blutorangensaft sowie Zitronensaft, das Rapsöl, 
die Sojasauce und Pfeffer gut verrühren, über den 
Salat träufeln. Nun die Salbeiblätter in wenig Fett 
knusprig rösten und auf dem Salat verteilen.

Tipps & Tricks
Wer Rote Bete zubereitet, sollte 

seine Kleidung wegen des in der Knolle 

enthaltenen Farbstoffs besser mit einem alten 

Tuch abdecken und Einmalhandschuhe anziehen. 

Zitronensaft hilft bei Rote-Beete-Spritzern in 

Textilien, ein ausgiebiges Wasserbad und Gallseife 

können Kürbisfl ecken beseitigen. Zum Filetieren 

einer Orange mit einem scharfen Messer die 

Fruchtfl eisch-Tranchen behutsam zwischen 

den einzelnen Trennhäuten heraustrennen, 

dabei die Orange zum Auffangen des 

Saftes über eine Schüssel halten.
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ROTE BETE, KÜRBIS, KAROTTEN, BLUTORANGEN

AUS DER FOLIE, ALS „PÜREE“ UND IM SALAT: 

TRIO IN DEN SPIRITUELLEN FARBEN ASIENS 

ZUTATEN 
FÜR JEWEILS 4 PERSONEN
ROTE BETE-
FOLIENPÄCKLE
4 frische Rote Bete
4 Zweige Thymian (al-
ternativ: Rosmarin oder 
Salbeiblätter)
1 EL Olivenöl
2 TL Salz
50 g Walnüsse
1 EL Honig
1 Bio-Limette 
(davon ¼ abgeriebene 
Schale und 1 TL Saft)
150 g Kräuter-Frischkäse
1 EL Limetten- oder Zitro-
nensaft
2 EL Olivenöl
Salz (nach Belieben)
AUSSERDEM: Alufolie

„PÜREE“ AUS KAROTTEN 
UND KÜRBIS
½ Bd. Petersilie
1 EL Pfl anzencreme

500 g Hokkaido, gewürfelt
500 g Karotten, geschält, 
gewürfelt
1 Zwiebel, geschält, fein 
gehackt
250 ml Brühe
100 g Pfl anzencreme
Salz, Pfeffer aus der 
Mühle

SALAT MIT BLUTORAN-
GEN & ROTER BETE
250 g Rote Bete, gekocht, 
geschält
3 Blutorangen, fi letiert 
(den Saft auffangen!)
1 Bio-Zitrone (davon etwas 
abgerieben Schale, 4 EL 
Saft)
4 EL Rapsöl
3 EL Sojasauce
Pfeffer aus der Mühle 
(nach Belieben)
½ Bd. Salbei



WICHTIGE 
INFORMATION

Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
 07771 9317-11     anzeigen@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de

Aufgrund des Ostermontag, 1. April 2024 ändert sich 
der Anzeigenschluss wie folgt:

Anzeigenschluss Montag     
Donnerstag  in der Vorwoche 9 Uhr

Bei Kombinationen und Landkreisen muss Ihre Anzeige 
für KW 14 spätestens am Donnerstag, 28. März 2024 
im Verlag eingehen.

Aufgrund von Karfreitag, 29. März 2024 ändert  
sich der Anzeigenschluss wie folgt:

Anzeigenschluss Montag     
Freitag in der Vorwoche 9 Uhr

Anzeigenschluss Dienstag   
Montag 9 Uhr

Anzeigenschluss Mittwoch   
Dienstag 9 Uhr

Bei Kombinationen und Landkreisen muss Ihre Anzeige 
für KW 13 spätestens am Freitag, 22. März 2024 im 
Verlag eingehen.

Vorgezogener Anzeigenschluss
KW 13 Karfreitag und KW 14 Ostermontag 
BITTE BEACHTEN! Ihre Anzeige soll in KW 13 oder  
14 erscheinen? Dann buchen Sie einen Tag früher!

IST IHRE HAUSNUMMER  
GUT ERKENNBAR?
Im Notfall kann diese entscheidend  
für rasche Hilfe durch den Arzt  
oder den Rettungsdienst sein!

SERVICE RUND UM DIE UHR

ONLINE ANZEIGE BUCHEN: 
WWW.PRIMO-STOCKACH.DE
Buchen Sie mit dem Online-Kalkulator bequem
Ihre Anzeige und berechnen Sie direkt den Preis.

Wir stehen Ihnen gerne zur Verfügung:

 Tel. 0 77 71 / 93 17 - 11

 anzeigen@primo-stockach.de



0 77 71 93 17-11

0 77 71 93 17-40

anzeigen@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de
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Frühjahrsstimmung liegt in der Luft. 
Machen Sie gleich zu Beginn der Saison 

auf sich aufmerksam. 

Schalten Sie 6 Anzeigen in den Kalenderwochen
12 bis 20 (18.03. bis 17.05.2024).

2 davon schenken wir Ihnen.

ERGREIFEN SIE 
UNSER ANGEBOT!

Bitte Aktionscode P-2024-02
bei der Anzeigenbestellung angeben.

Es gelten unsere AGB (siehe www.primo-stockach.de) und unse-
re aktuelle Preisliste für Gewerbetreibende und Werbeagenturen. 
Um in den Genuss dieser Aktion zu kommen, liefern Sie bitte Ihre 
Anzeigenvorlage/n (Druckdaten) bis donnerstags, 9 Uhr in der Vor-
woche. Ebenfalls bitten wir um eine Abbuchungserlaubnis, andere 
Zahlungsmethoden sind ausgeschlossen. Alle bestehenden Rabatt-, 
Abschluss- und Skontovereinbarungen mit unserem Verlag sind 
außer Kraft gesetzt. Jedoch wird das mm-Volumen Ihrem Kunden-
konto gutgeschrieben. Farbzuschläge sind nicht rabattierfähig. Alle 
Anzeigen müssen innerhalb des Aktionszeitraums erscheinen sein.

664+2=



Gemeinschaftswerbung macht erfolgreich!

PERFEKTER AUSBLICK 
FÜR IHRE WERBUNG!
Wir beraten Sie gerne persönlich.

Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
 07771 9317-11     anzeigen@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de

S I L B ENRÄT S E L
Aus den Silben aus - be - chen - de - der - dung - ell - er - fi - 
foer - ge - ge - glied - golf - gruen - haus - heit - hen - ku - leh 
- lich - lung - macht - men - mig - mit - mung - ne - nik - of - on 
- pa - pech - post - pro - raeu - rei - rer - rung - satz - schaet - 
schaft - sei - sel - sen - si - sitz - sperr - stel - stim - straeh - streu 
- sund - tal - te - ti - traeg - treib - vi - voll - vor - wert - zi - zung 
sind 20 Wörter zu bilden, deren fünfte Buchstaben, 
von oben nach unten gelesen, und neunte Buchstaben, 
von unten nach oben gelesen, ein Zitat von Helen Kel-
ler ergeben.

1. Gewinnung von Bodenschätzen

2. akzeptabel

3. Reputation, Geltung

4. Zugehörigkeit

5. Wohngebäude

6. Raketenantrieb

7. ausgedehnt, nicht eng

8. Wohlbefi nden

9. rührselig

10. Reihe kleiner Unglücke

11. Messe

12. eine Ermächtigung

13. Umsatzbeteiligung

14. Front, Fassade

15. Sporttrainer

16. amtlich

17. süße Backware

18. kopfl ose Angst

19. Argumentation

20. ein Kinoplatz
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aus - be - chen - de - der - dung - ell - er - fi - aus - be - chen - de - der - dung - ell - er - fi - aus - be - chen - de - der - dung - ell - er - fi - 

Lösung: 1. Foerderung, 2. ertraeglich, 3. Wertschaetzung, 4. Mitgliedschaft, 
5. Reihenhaus, 6. Treibsatz, 7. geraeumig, 8. Gesundheit, 9. sentimental, 10. 
Pechstraehne, 11. Ausstellung, 12. Postvollmacht, 13. Provision, 14. Vorderseite, 
15. Golfl ehrer, 16. offi ziell, 17. Streuselkuchen, 18. Panikstimmung, 19. Begru-
endung, 20. Sperrsitz – „Das Leben ist viel zu kurz, um kleinmuetig zu sein.“ 



Photovoltaik vom Fachmann!
Energiekosten senken 
und die Umwelt schonen

- individuelle Fachberatung
- fachgerechte Montage
- Planung & Projek� erung
- Verkauf

Elektro Reber GmbH
Off enburger Str. 8 |79341 Kenzingen
Tel. 07644/1533 
info@elektrohaus-reber.de

Wohnungsauflösung
am Sa., 23.03.24, 10-17 Uhr,  

Kaiserstuhlstraße 4 in 79361 Sasbach, bei Leonhard

SERVICE RUND UM DIE UHR

ONLINE ANZEIGE BUCHEN: 
WWW.PRIMO-STOCKACH.DE
Buchen Sie mit dem Online-Kalkulator bequem Ihre Anzeige.


