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Ein ganz besonderer Tag für Burkhard Tapp:  
Vor exakt 21 Jahren wurde er transplantiert – heute das Verdienstkreuz am Bande durch Ministerin Gentges

Bundesverdienstkreuz: Ein besonderer Tag in Sas-
bach, die Verleihung des Bundesverdienstkreuzes, 
hier v.l. Bürgermeister Jürgen Scheiding, Ministerin 
Marion Gentges, Bernhard Tapp und seine Lebens-
gefährtin Ulrike Reitz-Nave.

Bundesverdienstkreuz angesteckt: Mit diesem Or-
den werden Persönlichkeiten geehrt, die ihr Wirken 
in herausragender Weise in den Dienst der Gesell-
schaft gestellt haben – hier die Ministerin beim An-
stecken an das Revers von Burkhard Tapp.

Eintrag Goldenes Buch: Der Eintrag ins Goldene Buch 
der Gemeinde Sasbach durfte am Samstag natürlich 
nicht fehlen. Das Foto zeigt v.l. Yannick Bury (MdB), 
Bernhard Tapp, Ministerin Marion Gentges, Alexander 
Schoch (MdL) und Bürgermeister Jürgen Scheiding.

Die Verleihung eines Bundesverdienstkreu-
zes habe man nicht alle Tage, so begrüßte 
Bürgermeister Jürgen Scheiding am Sams-
tagnachmittag zu solch einer besonderen 
Veranstaltung. Er selbst habe so etwas in 
seinen 22 Jahren Amtszeit noch nie erlebt, 
1996 war solch eine Auszeichnung die letzte 
in der Gemeinde. Umso mehr freue er sich 
auf die folgende Laudatio für Burkhard Tapp 
von der Ministerin der Justiz und für Migran-
ten, Marion Gentges.
Unter den geladenen Gästen weilten hoch-
karätige Vertreter des Universitätsklinikums 
Freiburg und der Albert-Ludwig-Universität, 
sowie die Vorsitzende des Bundesverbandes 
der Organtransplantierten und ihr Stellver-
treter aus München.
Ministerin Marion Gentges begrüßte und 
erklärte den Verdienstorden der Bundesre-
publik Deutschland als einzige allgemeine 
Verdienstauszeichnung der BRD. Einst gestif-
tet 1951 durch den damaligen Bundespräsi-
denten Theodor Hess. „Dieser Orden werde 
verliehen für Leistungen, die im Bereich der 
politischen, der wirtschaftlich-sozialen und 
der geistigen Arbeit dem Wiederaufbau des 
Vaterlandes dienten, und soll Auszeichnung all 

derer bedeuten, deren Wirken zum friedlichen 
Aufstieg der Bundesrepublik Deutschland bei-
trägt.“ 
 
Goethe: „Die Tat ist alles und nichts ist der 
Ruhm“
Dabei werden Persönlichkeiten geehrt, die ihr 
Wirken in herausragender Weise in den Dienst 
der Gesellschaft gestellt haben. Mit der Aner-
kennung, so Gentges zeige man, dass das Wir-
ken von Burkhard Tapp nicht unbemerkt blieb, 
es gesehen werde und zu Recht auch gewür-
digt. „Sie Herr Tapp engagieren sich seit über 
25 Jahren in außergewöhnlicher Weise für die 
Organspende und für Organtransplantatio-
nen.“ Das sei gelebte Solidarität. Es sei nicht 
einfach, sich mit Themen wie Krankheit und 
Tod auseinanderzusetzen, mit der eigenen 
Endlichkeit. „Sie wissen selbst besser als die al-
lermeisten, was es bedeutet, auf ein Spender-
organ zu warten und es zu erhalten.“ 
 
Das Wirken von Burkhard Tapp 
Burkhard Tapp, Regionalgruppenleiter (bdo 
Bundesverband der Organtransplantierten) 
Südbaden wurde 1956 in Potsdam geboren 
und wuchs ab 1961 in Hanau am Main auf. 

Nach dem Abitur studierte er in Freiburg Sozi-
alpädagogik. Danach arbeitete Bernhard Tapp 
in Münster/Westfalen als Leiter einer Außen-
wohngruppe gemeinsam mit seiner Frau in 
der Heimerziehung als Elternersatz. Aufgrund 
einer mit eineinhalb Jahren festgestellten 
chronischen Lungenerkrankung (Bronchiek-
tasien) und einem später hinzugekommenen 
Lungenemphysem und einem Cor pulmonale 
wurde Tapp Ende 1991 auf die Warteliste für 
eine Doppellungentransplantation aufge-
nommen. Im Sommer 1992 erfolgte dann die 
Berentung wegen Erwerbsunfähigkeit. Nach 
über zehnjähriger Wartezeit konnte Burk-
hard Tapp dann 2002 erfolgreich in Hannover 
transplantiert werden. Exakt auf den Tag der 
Verleihung des Bundesverdienstkreuzes vor 
21 Jahren lag er im OP. Bereits während seiner 
Wartezeit engagierte er sich im bdo: zunächst 
im Vorstand (insgesamt etwa 12 Jahre), war ca. 
20 Jahre verantwortlich für die bdo-Zeitung 
Transplantation aktuell, macht Presse- und 
Öffentlichkeitsarbeit für den Verband und ist 
einer der Ansprechpartner des Fachbereichs 
Lungen- und Herz-Lungen-Transplantation.

Fortsetzung siehe Seite 3
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Telefonverzeichnis  
der Gemeinde

Telefonverzeichnis der Gemeinde 
Ortskennzahlen
(En) - Endingen  07642
(Vo) - Vogtsburg  07662 

Gemeindeverwaltung Zentrale - Sekretariat
Internet: http://www.sasbach.eu
E-Mail: rathaus@sasbach.eu
E-Mail Gemeindeblatt: gemeindeblatt@sasbach.eu 
Telefax  9101-30

Sekretariat/Gemeindeblatt
Frau Meyer  91 01-0
Frau Ringswald   91 01-15
 
Bürgermeister
Herr Scheiding  91 01-0
Wohnung  0 76 42 / 92 51 20 

Bauverwaltung
Herr Supplieth  91 01-13 

Bauhof
Herr Rothe  01 51 / 46 17 10 00 

Standesamt/Ordnungsamt
Frau Felchner  91 01-23
Frau König 91 01-19
 
Meldeamt / Passamt
Frau Flamm  91 01-24
Frau Schwärzle  91 01-11 

Rechnungsamt
Herr Hess 91 01-25 

Steueramt
Herr Schneider  91 01-26 

Gemeindekasse
Frau Spix   91 01-27
Frau Chrobok  91-01-28 

Sprechstunden Rathaus:
Montag  08.30 - 12.00 Uhr
  nachmittags geschlossen
Dienstag  geschlossen
Mittwoch  08.30 - 12.30 Uhr
  nachmittags geschlossen
Donnerstag  08.30 - 12.00 Uhr
  14.00 - 18.00 Uhr
Freitag  08.30 - 12.00 Uhr

BM Scheiding  nach Vereinbarung 

Ortschaftsverwaltung Jechtingen (Vo)  2 82
Ortsvorsteher Morgenstern
E-Mail: ortschaftsverwaltung-jechtingen@web.de
Wohnung (Ortsvorsteher) (Vo)  3 33
Sprechstunde:
Dienstag  09.00 - 11.00 Uhr
Donnerstag  17.00 - 18.30 Uhr 

Ortschaftsverwaltung Leiselheim (En)  60 36
Ortsvorsteherin Müller
E-Mail: OV-Leiselheim@t-online.de
Sprechstunde:
Dienstag  08.00 - 09.00 Uhr
Donnerstag  17.00 - 18.00 Uhr 

Schule:
Grundschule Sasbach (En)  9 07 86 50
E-Mail: poststelle@04149743.schule.bwl.de
www.grundschule-sasbach.de
Kernzeitbetreuung  (En) 9 07 86 51 

Kindergärten:
Ortsteil Sasbach  (En) 54 04
Ortsteil Jechtingen  (Vo) 17 20 
Limburghalle  (En) 56 76
Kläranlage  (En) 82 02 

Recyclinghof Öffnungszeiten:
Freitag  13.00 - 17.00 Uhr
Samstag  9.00 - 13.00 Uhr 

Grundbuchamt 
Emmendingen 0 76 41 / 96 58 76 00

Bücherei Sasbach im Gemeindehaus
Dienstag 16.30 – 18.00 Uhr
Mittwoch:  17.00 – 18.30 Uhr
Bücherei Jechtingen
Mittwoch:  17.00 – 19.00 Uhr

Die Büchereien sind generell in den Schulferien ge-
schlossen.

Revierleiter
für den Staatswald

Herr Forstrevierleiter Ludwig Thoma
Tel. 07803/9254916 oder 0173/6195406

für den Gemeindewald
Herr Forstrevierleiter Alex Schulz
Tel.: 07822/30 01 60
Mobil 0175/2 23 31 13

Landwirtschaftlicher  
Betriebshelferdienst

Einsatzstelle: Bildungshaus Kloster St. Ulrich, 
Landvolkshochschule, Tel. 07602/91 01-26 
Sabine Riesterer, Email: 
betriebshelferdienst@bildungshaus-kloster-st-ulrich.de

Notrufe
Notruf, Notarzt, Rettungsdienst
Feuerwehr   1 12
für Ortsteil Jechtingen  07641/89 80

Polizei Notruf
(Überfall/Verkehrsunfall)  1 10
Polizeiposten Endingen  (En) 92 87-0
Vergiftungs-Info-Zentrale  0761/ 1 92 40
  24h kostenfrei

Kath. Sozialstation Endingen (En) 91 31 90
Kath. Pfarramt  (En) 14 45
Evang. Pfarramt
Königschaffhausen/Leiselheim (En) 32 03

Störungen Wasserversorgung
badenovaNetz GmbH  08 00 / 2 76 77 67
Andreas Gerhart 01 51 / 10 83 65 57
Störung Abwasser
Andreas Gerhart  01 51 / 10 83 65 57
Stromversorgung
Netze BW GmbH Rheinhausen 08 00 / 3 62 94 77

badenovaNETZ GmbH  0800/2 76 77 67
Wohngift-Telefon  08 00/88 99 789
Notruf-Fax an die Rettungs- u. 
Feuerwehrleitstelle: 07641/46 01-77
(nur für schwerhörige, ertaubte, gehörlose und 
sprachgeschädigte Personen)

Fachstelle Sucht - 
Beratung, Behandlung, Prävention
Emmendingen, Hebelstr. 27
Tel.: 07641 9335890
Fs-Emmendingen@bw-lv.de
Erstgespräche nach telefonischer Vereinbarung

Herbstzeit - Betreutes Wohnen für alte und pflegebe-
dürftige Menschen in (Gast-)Familien
Landvogtei 5, 79312 Emmendingen
Tel. 0 76 41 / 9 67 15 90
www.herbstzeit-bwf.de 

Pflegestützpunkt Landkreis Emmendingen
Romaneistraße 3, 79312 Emmendingen
Kontakt und Terminvereinbarung
07641/451-3091, -3095, -3025
Außensprechzeit
Endingen (Bürgerhaus, St. Jakobsgässli 4)
Dienstag von 10.00 Uhr bis 15.00 Uhr
Tel. 07641/451-3025
pflegestuetzpunkt@landkreis-emmendingen.de
www.landkreis-emmendingen.de

Kreisseniorenrat im Landkreis Emmendingen
www.kreisseniorenrat-emmendingen.de

Apotheken
03.03.23 Rathaus-Apotheke Kenzingen 
03.03.23 Aesculap-Apotheke Köndringen 
04.03.23 Maria-Sand-Apotheke Herbolzheim 
04.03.23 Neue Apotheke Emmendingen 
05.03.23 St. Blasius-Apotheke Wyhl 
05.03.23 Europa-Apotheke Breisach 
05.03.23 Kronen-Apotheke Teningen 
06.03.23 Stadt-Apotheke Herbolzheim 
06.03.23 Schlossberg-Apotheke Emmendingen 
07.03.23 Üsenberg-Apotheke Kenzingen 
07.03.23 Stadtapotheke am Marktplatz Emmendingen 
08.03.23 Tulla-Apotheke Rheinhausen 
09.03.23 Brunnen-Apotheke Herbolzheim 
09.03.23 Stadt-Apotheke Breisach

Ärzte
Allgemeinmedizinsche Gemeinschaftspraxis 
Frau Dr. med. Rimma Ilyasova und Franz Orthmayr 
Marckolsheimer Str. 1, 79361 Sasbach
Tel. 07642/9205060 
Öffnungszeiten:
Mo.-Fr. 8-12 Uhr, Mo. 16-18 Uhr,
Di. 15-17 Uhr, Do. 16-19 Uhr

Ärztlicher Bereitschaftsdienst 116 117 

Zahnarzt
Dr. Michele Santoro,
Hauptstr. 33, 79361 Sasbach
Tel. 07642/7589 

In dringenden Fällen ist der zahnärztliche Notfall-
dienst unter der Rufnummer Tel. 0180 3 222 555-70 
zu erreichen

Tierarzt
Den tierärztlichen Notdienst erfragen Sie bitte bei 
ihrem Haustierarzt.

Redaktionsschluss
Dienstag, 11.00 Uhr
Anzeigenschluss: 
Dienstag, 11.00 Uhr in Sasbach, 
am Mittwoch, 9.00  Uhr in Stockach

Abfallentsorgung
Haben Sie Fragen zur Abfallentsorgung? Wurde Ihr Ab-
fallgefäß nicht geleert? Brauchen Sie eine neue Tonne?
Ansprechpartner:
Graue Tonne:
Landratsamt Emmendingen, Eigenbetrieb Abfallwirt-
schaft, Tel.: 07641/4 51-9700

Blaue Tonne (Papiertonne)
Remondis GmbH & Co. KG 
Siemensstr. 16, 79108 Freiburg i.Br.
Tel. 0761 5150990

Gelber Sack
Remondis GmbH, Freiburg
Auskünfte und Reklamationen
Tel.: 0800 1223255

Nachrichtenblatt der Gemeinde Sasbach
Herausgeber: Gemeinde Sasbach, 
79361 Sasbach, Tel.: 07642/91 01-0
Verantwortlich für den redaktionellen Teil: 
der Bürgermeister,
für den Anzeigenteil/ Druck:
Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
Meßkircher Straße 45, 78333 Stockach
Telefon: 07771 9317-11; Telefax: 9317-40
E-Mail: anzeigen@primo-stockach.de
Homepage: www.primo-stockach.de

Impressum
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Wahl der Schöffen und der 
Jugendschöffen für die  
Geschäftsjahre 2024 – 2028 
Informationen für interessierte Bewerber   
Im ersten Halbjahr 2023 werden bundes-
weit die Schöffen und Jugendschöffen für 
die Amtszeit von 2024 bis 2028 gewählt. Ge-
sucht werden in unserer Gemeinde Sasbach 
am Kaiserstuhl Frauen und Männer, die am 
Amtsgericht und Landgericht als Vertreter des 
Volkes an der Rechtsprechung in Strafsachen 
teilnehmen. Die Gemeindevertretung, der Ge-
meinderat und der Jugendhilfeausschuss des 
Land-Kreises Emmendingen schlagen dop-
pelt so viele Kandidaten vor, wie an Schöffen 
bzw. Jugendschöffen benötigt werden. Aus 
diesen Vorschlägen wählt der Schöffenwahl-
ausschuss beim Amtsgericht in der zweiten 
Jahreshälfte 2023 die Haupt- und Ersatzschöf-
fen. Gesucht werden Bewerberinnen und 
Bewerber, die in der Gemeinde wohnen und 
am 1.1.2024 mindestens 25 und höchstens 69 
Jahre alt sein werden. Wählbar sind deutsche 
Staatsangehörige, die die deutsche Spra-
che ausreichend beherrschen. Wer zu einer 
Freiheitsstrafe von mehr als sechs Monaten 
verurteilt wurde oder gegen wen ein Ermitt-
lungsverfahren wegen einer schweren Straftat 
schwebt, die zum Verlust der Übernahme von 
öffentlichen Ämtern führen kann, ist von der 
Wahl ausgeschlossen. Auch hauptamtlich in 
oder für die Justiz Tätige (Richter, Rechtsanwäl-
te, Polizeivollzugsbeamte, Bewährungshelfer, 
Strafvollzugsbedienstete usw.) und Religions-
diener sollen nicht zu Schöffen gewählt wer-
den. Schöffen sollten über soziale Kompetenz 
verfügen, d. h. das Handeln eines Menschen 
in seinem sozialen Umfeld beurteilen können. 
Von ihnen werden Lebenserfahrung und Men-
schenkenntnis erwartet. Die ehrenamtlichen 
Richter müssen Beweise würdigen, d. h. die 
Wahrscheinlichkeit, dass sich ein bestimm-
tes Geschehen wie in der Anklage behauptet 

Fortsetzung von Seite 1
 
Seit 2007 ist Tapp in Südbaden für den bdo 
aktiv und arbeite im Bündnis Organspende 
Baden-Württemberg mit. Außerdem seit Som-
mer 2006 als Patientenvertreter im Bereich 
Qualitätssicherung in der Bundesfachgruppe 
Herz- und Lungentransplantation beim Aqua-
Institut (Göttingen) bzw. IQTIG (Berlin).
 
Zudem ist er einer der beiden Patientenver-
treter im Fachbeirat des Transplantationsre-
gisters. Seit dem Jahr 2000 bringt sich Tapp 
als Patientenvertreter im gemeinsamen Bun-
desausschuss – dem höchsten Beschlussgre-
mium der gemeinsamen Selbstverwaltung 
im deutschen Gesundheitswesen ein. Er gibt 
Interviews und Vorträge, leistet Gremienar-
beit und wirkt in zahlreichen Ausschüssen – 
alles mit dem Ziel, dass mehr Menschen mit 
einer Organspende geholfen werden kann. 
Zudem ist Burkhard Tapp jedes Jahr aufs 
Neue Teil des Organisationsteams des „Tags 
der Organspende“. „Dank diesem bemer-

kenswerten Engagement kommen in jedem 
Jahr um die 800 geschenkte Lebensjahre 
von Organempfängern jeden Alters zusam-
men“, so Gentges weiter. Tapp arbeite aktiv 
am gemeinschaftlichen Initiativplan mit, der 
die gesetzlichen Rahmenbedingungen zur 
Verbesserung der Zusammenarbeit und der 
Strukturen mit praktischen Empfehlungen 
unterstützt. Krankenbesuche und Patien-
tensprechstunden an der Uniklinik Freiburg 
bei Transplantationspatienten, Vorträge in 
Schulen zur Organspende und vieles mehr 
runden dieses unglaubliche Engagement ab. 
„Wie ganz selbstverständlich leisten Sie diese 
Arbeit ehrenamtlich“, würdigte die Ministerin. 
„Das schönste Denkmal, das ein Mensch 
bekommen kann, steht in den Herzen der 
Mitmenschen“, zitierte Marion Gentges den 
Urwaldarzt Albert Schweitzer. „Ich bin mir 
sicher, dass Ihnen lieber Herr Tapp zu Recht 
viele solcher Denkmäler gesetzt werden“. Im 
Namen des Ministerpräsidenten zollte sie 
ihren Respekt, ihre Anerkennung und Wert-
schätzung und überreichte das Verdienst-

kreuz am Bande des Verdienstordens der 
Bundesrepublik Deutschland. Blumen gab es 
für Lebensgefährtin Ulrike Reitz-Nave. 

Coronabedingt sind Organspenden 
rückläufig
Der Geehrte selbst sprach von einem „beson-
deren Tag“, weil er genau vor 21 Jahren auf den 
Tag gerade im Operationssaal lag und seine 
gespendete Lunge bekam. Ohne diese würde 
er heute hier nicht stehen und hätte sich auch 
nicht über alle Jahre so für das Thema und 
die Menschen stark machen können. „Eine 
Organspende ist außer der Liebe das größte 
Geschenk, was ein Mensch machen kann“. Er 
selbst zeigte sich dennoch überwältigt, was 
er selbst so alles Mache; nach der Auflistung 
in der Laudatio. Er dankte seiner Partnerin 
und erinnerte, dass die Organspenden coro-
nabedingt rückläufig seien und am Ausgang 
Organspenderausweise, sowie weiteres Info-
material ausliegen. 
 
Text/Fotos: Heike Scheiding-Brode

Das Rathaus 
informiert 

Wir haben tolle Kinder, einen wunderschönen Kindergarten und 
eine lebendige Gemeinschaft!  
Was uns fehlt?   

 Superhelden!   
Die Gemeinde Sasbach am Kaiserstuhl sucht ab sofort für den Kindergarten „Wirbel-
wind“ im Ortsteil Sasbach eine 

pädagogische Fachkraft (a) im Sinne des § 7 KitaG 

Sie sind bei uns richtig, wenn
•	 Sie Ihr Beruf noch jeden Tag lächeln lässt
•	 Sie gerne Kinder im Alter von 3-6 Jahren begleiten und fördern
•	 Sie unser engagiertes Team mit Ihrem Fachwissen, Einfühlungsvermögen und Ge-

duld bereichern möchten
•	 Sie gerne in einem modernen Kindergarten mit teiloffenem Konzept arbeiten 

möchten
•	 Arbeiten auf Augenhöhe und respektvolles Miteinander keine Fremdwörter für Sie 

sind
 
Es erwartet Sie bei uns
•	 ein viergruppiger, großzügiger Kindergarten mit großem Außengelände am Wald-

rand
•	 eine bunt gemischte, vielfältige Kinderschar mit ihren Familien
•	 ein Team, in dem der Humor nie zu kurz kommt und Hilfsbereitschaft großgeschrie-

ben wird
•	 Fort- und Weiterbildungen
•	 eine unbefristete Stelle mit einem Beschäftigungsumfang zwischen 70-100%
•	 leistungsgerechte Vergütung nach dem Tarifvertrag für den öffentlichen Dienst 

(TVÖD SuE) bis Entgeltgruppe S8a
 
Interessiert oder neugierig ?  
Dann senden Sie bitte Ihre schriftliche Bewerbung bis zum 20.03.2023  an die Gemein-
deverwaltung Sasbach am Kaiserstuhl, Hauptstr. 15, 79361 Sasbach oder per Email an 
rathaus@sasbach.eu. 

Weitere Infos oder mal bei uns schnuppern ?? 
Für Rückfragen steht Ihnen die stellvertretende Kindergartenleitung Frau Ziser gerne un-
ter Telefon 07642/5404 oder per Email unter kiga-sasbach@t-online.de zur Verfügung 
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ereignet hat oder nicht, aus den vorgelegten 
Zeugenaussagen, Gutachten oder Urkunden 
ableiten können. Die Lebenserfahrung, die ein 
Schöffe mitbringen muss, kann sich aus beruf-
licher Erfahrung und/oder gesellschaftlichem 
Engagement rekrutieren. Dabei steht nicht 
der berufliche Erfolg im Mittelpunkt, sondern 
die Erfahrung, die im Umgang mit Menschen 
erworben wurde. Schöffen in Jugendstrafsa-
chen sollen über besondere Erfahrung in der 
Jugenderziehung verfügen. 

Das verantwortungsvolle Amt eines Schöffen 
verlangt in hohem Maße Unparteilichkeit, 
Selbstständigkeit und Reife des Urteils, aber 
auch geistige Beweglichkeit und – wegen 
des anstrengenden Sitzungsdienstes – ge-
sundheitliche Eignung. Juristische Kenntnisse 
irgendwelcher Art sind für das Amt nicht erfor-
derlich. Schöffen müssen ihre Rolle im Straf-
verfahren kennen, über Rechte und Pflichten 
informiert sein und sich über die Ursachen 
von Kriminalität und den Sinn und Zweck von 
Strafe Gedanken gemacht haben. Sie müssen 
bereit sein, Zeit zu investieren, um sich über 
ihre Mitwirkungs- und Gestaltungsmöglich-
keiten weiterzubilden. Wer zum Richten über 
Menschen berufen ist, braucht Verantwor-
tungsbewusstsein für den Eingriff durch das 
Urteil in das Leben anderer Menschen. Ob-
jektivität und Unvoreingenommenheit müs-
sen auch in schwierigen Situationen gewahrt 
werden, etwa wenn der Angeklagte aufgrund 
seines Verhaltens oder wegen der vorgewor-
fenen Tat zutiefst unsympathisch ist oder die 
öffentliche Meinung bereits eine Vorverur-
teilung ausgesprochen hat. Schöffen sind 
mit den Berufsrichtern gleichberechtigt. Für 
jede Verurteilung und jedes Strafmaß ist eine 
Zwei-Drittel-Mehrheit in dem Gericht erfor-
derlich. Gegen beide Schöffen kann niemand 
verurteilt werden. Jedes Urteil – gleichgültig 
ob Verurteilung oder Freispruch – haben die 
Schöffen daher mit zu verantworten. Wer die 
persönliche Verantwortung für eine mehr-
jährige Freiheitsstrafe, für die Versagung von 
Bewährung oder für einen Freispruch wegen 
mangelnder Beweislage nicht übernehmen 
kann, sollte das Schöffenamt nicht anstreben. 
In der Beratung mit den Berufsrichtern müs-
sen Schöffen ihren Urteilsvorschlag standhaft 
vertreten können, ohne besserwisserisch 
zu sein, und sich von besseren Argumenten 
überzeugen lassen, ohne opportunistisch zu 
sein. Ihnen steht in der Hauptverhandlung das 
Fragerecht zu. Sie müssen sich verständlich 
ausdrücken, auf den Angeklagten wie andere 
Prozessbeteiligte eingehen können und an 
der Beratung argumentativ teilnehmen. Ihnen 
wird daher Kommunikations- und Dialogfä-
higkeit abverlangt. 
  
Interessenten bewerben sich für das Schöf-
fenamt in allgemeinen Strafsachen (gegen 
Erwachsene) und/oder für das Amt eines Ju-
gendschöffen bis zum 17. März 2023 schrift-
lich beim Ordnungsamt, Tel.: 07642/9101-23 / 
E-Mail: ordnungsamt@sasbach.eu. 
Ein Formular zur Aufnahme in die Vorschlags-
listen für Schöffen (gegen Erwachsene) und/
oder Jugendschöffen kann von der Internet-
seite der Gemeinde www.sasbach.eu oder 
www.schoeffenwahl.de heruntergeladen wer-
den. 

DIE POLIZEI IN-
FORMIERT (Teil 6): 
Betrugsmasche bei eBay-Kleinanzeigen – 
Abzocke mit Bestätigungslink 
Derzeit häufen sich die Anzeigen von Ver-
käufern über eine neue Betrugsmasche bei 
eBay-Kleinanzeigen. So funktioniert die 
neue Masche der Betrüger: Ein Verkäufer 
stellt ein Inserat bei eBay-Kleinanzeigen on-
line und gibt seine Mobilfunknummer zur 
Kontaktaufnahme an. Kurz darauf erhält 
er eine WhatsApp Nachricht von einem 
vermeintlichen Kaufinteressenten mit der 
Frage, ob der Artikel noch verfügbar und ein 
Versand per eBay möglich sei. Der Hinter-
grund: Nur eBay, und nicht Ebay-Kleinanzei-
gen, bietet Verkäufern einen Versandservice 
ins Ausland an. 

Hierauf erhält der Verkäufer einen Link zu-
geschickt, unter welchem er die Bestellung 
bestätigen und die Daten seiner EC- oder 
Kreditkarte für den Erhalt der Zahlung sowie 
zur Verifizierung seines Kontos durch Abbu-
chung von 1,- € angeben soll. Nach Eingabe 
der Daten ist die Seite mit dem Link nicht 
mehr erreichbar und die Betrüger sind im 
Besitz der Kartendaten des Verkäufers.  

Im Hintergrund nutzen die Betrüger den 
Zahldienstleister Transfer Go und veranlas-
sen hierüber eine Zahlung von der Karte des 
Verkäufers auf ein Konto (meist im Ausland) 
des vermeintlichen Käufers. Dem Verkäufer 
wird vorgegaukelt, dass er für die Verifizie-
rung des Kontos durch Abbuchung von 
1,- € eine Push-Nachricht auf sein Handy 
erhält und diese Zahlung bestätigen soll. 
Kurz darauf soll der Verkäufer eine zweite 

Push-Benachrichtigung bestätigen, um 
die Gutschrift des Käufers zu genehmigen. 
Allerdings wird mit der Bestätigung der 
Push-Nachricht keine Genehmigung zum 
Erhalt einer Zahlung, sondern vielmehr eine 
Überweisung mit einem weitaus höheren 
Betrag an Transfer Go bestätigt. 

Wie kann man sich schützen? 

-  Geben Sie keine Zahlungen über ihre 
Banking-App frei, ohne diese vorher 
genau zu prüfen. 

-  Geben Sie niemals sensible Daten wie 
Kreditkarten- oder EC-Kartendaten 
über einen zugeschickten Link auf 
einer Webseite oder einem Formular 
ein. 

-  Lassen Sie sich auf keine Zahlungen 
ein, um einen Verkauf zu tätigen, auch 
nicht auf die Zahlung eines geringen Be-
trages zur Verifizierung Ihrer Daten. 

-  Überlegen Sie, ob Sie auf öffentlichen 
Portalen Ihre private Mobilfunknummer 
zur Kontaktaufnahme angeben möch-
ten. Die Messenger-Funktion über 
eBay-Kleinanzeigen ist für eine Kauf-
abwicklung ausreichend. 

-  Verschicken Sie keine Fotos Ihrer Bank-
karte, Ihrer Kreditkarte oder gar Ihres 
Personalausweises! 

-  Vorsicht immer dann, wenn Sie lediglich 
Abholung anbieten, dann jedoch von 
einem Kaufinteressenten zum Versand 
gedrängt  werden. 

Haben Sie weitere Fragen oder möchten Sie 
sich beraten lassen, so melden Sie sich ger-
ne über 
freiburg.pp.praevention@polizei.bwl.de.
 
Wir möchten, dass Sie sicher leben! 
Ihr Polizeipräsidium Freiburg  

Noch freie Gartenparzellen 
in Jechtingen 
Einige der Gartenparzellen an der 
Rheinstr. in Jechtingen, die von den 
bisherigen Pächtern aufgegeben wur-
den, können nun für eine Saison (bis 
Martini 2023) neu gepachtet werden. 
Interessenten können sich beim Orts-
vorsteher melden (e-mail: Ortschafts-
verwaltung-Jechtingen@web.de oder 
Tel 07662-333) 

Einkommensteuer- 
erklärungsvordrucke 
 für das Jahr 2022
Die Vordrucke für die Einkommensteu-
ererklärung 2022 (Standardparket) lie-
gen im Rathausflur zur Mitnahme aus. 

Die Steuererklärungsformulare wie 
auch spezielle Anlagen sind auch er-
hältlich unter 
www.fa-emmendingen.de. 

Wichtige  
Mülltermine

Samstag, 04.03.2023 
Grünschnitt- Platz geöffnet 

Dienstag, 07.03.2023 
Abfuhr blaue Tonne 

Mittwoch, 08.03.2023 
Abfuhr gelber Sack 

Freitag, 10.03.2023 
Schadstoffmobil
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Landratsamt 
Emmendingen

Frühjahrssammlung des 
Schadstoffmobils  
Am 8. März startet die Frühjahrssammlung 
des Schadstoffmobils. Bis 25. März 2023 
kommt das Sammelfahrzeug in jede Ge-
meinde und steht auch in den meisten Orts-
teilen. 
  
In Sasbach findet die Sammlung am Frei-
tag, 10.03.2023 von 11.00 Uhr - 13.00 Uhr,  
an der Limburghalle statt.  
•	 Beim Schadstoffmobil werden kos-

tenlos alle Abfälle mit gefährlichen 
Stoffen angenommen. Dazu zählen 
Chemikalien jeder Art, Lacke und La-
suren, lösungsmittelhaltige Farben, 
Holzschutzmittel, Verdünnung, Akkus 
und Batterien, Autopflegemittel, Altöl 
(max.10 Liter), Frostschutzmittel usw.

•	 Fritierfett und Speiseöl werden eben-
falls angenommen.

•	 Leuchtstoffröhren, Energiesparlampen 
und LED-Lampen können abgegeben 
werden (keine Glühbirnen, sie können 
über graue Tonne entsorgt werden).

•	 Beim Schadstoffmobil werden auch 
alte Medikamente angenommen.

•	 Flüssige Stoffe in Kanistern sind auf 
Behältergröße von max. 20 Liter be-
schränkt.

•	 Bitte die Problemabfälle immer nur 
direkt beim Schadstoffmobil und am 
besten in der verschlossenen Original-
verpackung abgegeben.

•	 Wer beim Sammeltermin in seiner Ge-
meinde verhindert ist, kann jeden an-
deren Sammeltermin nutzen. Hinweis: 
In einigen Gemeinden hat sich gegen-
über den Vorjahren der Wochentag für 
die Schadstoffsammlung aus organisa-
torischen Gründen geändert.

•	 Weitere Infos zur Schadstoffsammlung 
gibt’s unter www.landkreis-emmendin-
gen.de und per Telefon 07641 451 97 00

Bürgerbeteiligungsprojekt 
Common Ground lädt mit 
Obstgarde und KOGL zum 
Deutsch-Französischen Baum-
schnitttag zur Pflege kommu-
naler Obstbaumwiesen   
Im Rahmen des Bürgerbeteiligungsprojekts 
Common Ground laden der Kreisverband 
für Obstbau, Garten und Landschaft (KOGL) 
e.V. im Landkreis Emmendingen und die 
Obstgarde Marckolsheim und Umgebung 
zu einem grenzüberschreitenden Vormittag 
in Rheinnähe ein: Am Samstag, 11. März ab 9 
Uhr können alle Interessierten helfen, kom-
munale Obstbäume in der Nähe vom fran-
zösischen Marckolsheim zu pflegen. Der alte 
Obstbaumbestand dient als Streuobstwiese 
und soll als Lebensraum erhalten bleiben. 
Vor Ort kann der Obstbaumschnitt von Ex-
perten abgeschaut werden und es werden 
helfende Hände für das Entsorgen der ab-
geschnittenen Äste. Das Treffen endet mit 
einem gemütlichen Beisammensein mit 
Imbiss und einem kurzen Austausch über 
die jeweils angewendeten Arbeits- und 
Schnittmethoden in Deutschland und in 
Frankreich. 

Für eine Teilnahme bitte - gerne auch 
in deutscher Sprache - bis Montag, 6. 
März unter obstgarde@gmail.com oder 
0033699187166 anmelden. 

Treffpunkt ist ab 08:30 Uhr am Fischteich 
zwischen Marckolsheim und Mackenheim, 
gemeinsam wird zu den kommunalen Obst-
wiesen gegangen. Bitte eigenes Werkzeug 
mitbringen. 

Handys können auf den 
Recyclinghöfen abgegeben 
werden   
Wer alte Handys zuhause hat und nicht 
weiß, wohin damit, kann diese auf den 
Recyclinghöfen im Landkreis Emmen-
dingen abgeben. Sie werden als Elektro-
schrott gesammelt. Die Handys werden 
von dort wie auch andere Elektrogeräte 
abgeholt und dann an unterschiedliche 
Firmen, welche sich auf die Zerlegung 
von Elektrogeräten spezialisiert haben, 
weitertransportiert. Die Teile, die Metal-
le enthalten, gehen meist in eine Me-
tallschmelze. Die Edelmetalle werden 
hierbei zurückgewonnen. Generell gilt: 
es werden nur Stoffe zurückgewonnen, 
wenn deren Wert die Kosten der Aufbe-
reitungskosten übersteigt.

Alte Medikamente beim 
Schadstoffmobil abgeben 
Wohin mit alten Medikamenten? Sie 
sollten soweit möglich immer aufge-
braucht werden. Wenn sie entsorgt 
werden, dürfen sie jedoch – anders als 
in anderen Landkreisen – nicht in der 
grauen Tonne landen. Denn der Müll 
aus dem Landkreis Emmendingen und 
dem Ortenaukreis wird in der mecha-
nisch-biologischen Abfallbehandlungs-
anlage auf dem Kahlenberg behandelt. 
Medikamente und deren Bestandteile 
können den biologischen Prozess bei 
der Aufarbeitung des Mülls beeinträch-
tigen. Alte Medikamente werden kos-
tenlos bei der Frühjahrssammlung des 
Schadstoffmobils vom 8. bis 25. März 
2023 und auch bei jedem Sammelter-
min am ersten und dritten Samstag 
im Monat (Termine im Abfallkalender) 
angenommen. Um in der Sammelton-
ne Platz zu sparen, bitte Kartonverpa-
ckung und Beipackzettel entfernen und 
in der Altpapiertonne entsorgen. Asth-
masprays sollen getrennt von den üb-
rigen Medikamenten gebracht und die 
Spraybehälter vom Kunststoff getrennt 
werden. 

Arztvorträge zu  
Frauenheilkunde und Hüft 
und Knieendoprothetik   
Das Kreiskrankenhaus Emmendingen 
bietet auch in diesem Frühjahr und 
Sommer wieder eine Vortragsreihe zu 
verschiedenen Gesundheitsthemen 
an. 

Start der Vortragsreihe ist am Mitt-
woch, 8. März 2023 um 19 Uhr im Ret-
tungszentrum Denzlingen. Dr. med. 
Roland Rein, Chefarzt der Abteilung 
Gynäkologie und Geburtshilfe am 
Kreiskrankenhaus Emmendingen, wird 
bei seinem Vortrag „Vorsorge in der 
Frauenheilkunde“ etablierte und neue-
re Vorsorgeuntersuchungen in seinem 
Fachgebiet erläutern und gerne für 
Fragen zur Verfügung stehen. 

Weiter geht es bereits zwei Tage spä-
ter mit einem Vortrag von Dr. Peter 
Fichtner, ärztlicher Leiter der Abtei-
lung Orthopädie und Unfallchirurgie 
am Kreiskrankenhaus Emmendingen, 
zur Hüft- und Knieendoprothetik. Er 
referiert am Freitag, 10. März 2023 um 
19 Uhr im Bürgersaal im Malterdinger 
Rathaus über künstliche Gelenke für 
Knie und Hüfte und die damit verbun-
dene neue Lebensqualität, informiert 
über das Endoprothetikzentrum im 
Kreiskrankenhaus und beantwortet 
Fragen zu künstlichen Knie- und Hüft-
gelenken. 

Der Eintritt ist zu beiden Vorträgen 
frei, Anmeldungen sind nicht erfor-
derlich. 

Auftaktveranstaltung zum 
Internationalen Frauentag 
im Kenzinger Kino   
Am Mittwoch, 08. März 2023 findet 
um 19 Uhr im Kino Kenzingen der 
Auftakt zum Internationalen Frauen-
tag statt. Nach einem Grußwort von 
Landrat Hanno Hurth wird der Film 
„Die Unbeugsamen“ gezeigt. Der 
Film erzählt die Geschichte der Frau-
en in der Bonner Republik, die sich 
ihre Beteiligung an den demokrati-
schen Entscheidungsprozessen ge-
gen erfolgsbesessene und amtstrun-
kene Männer wie echte Pionierinnen 
buchstäblich erkämpfen mussten. 

Unerschrocken, ehrgeizig und mit 
unendlicher Geduld verfolgten sie 
ihren Weg und trotzten Vorurteilen 
und sexueller Diskriminierung. 

Der Eintritt ist frei, eine Anmeldung 
nicht nötig. 

Weitere Information unter gleichstel-
lung@landkreis-emmendingen.de
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Landratsamt Breisgau- 
Hochschwarzwald

La BiCyclette:  
Rad-Rhein-Brückenfeste   
Symbolträchtige Öffnung des EDF-Stau-
wehrs zwischen der Rheininsel Marckols-
heim und Vogtsburg-Burkheim am 09. 
Juli 2023 mit großem deutsch-französi-
schem Freundschaftsfest und Velotag an 
fünf Rheinbrücken. 
  
Mit der Öffnung des EDF-Stauwehrs zwi-
schen Vogtsburg-Burkheim und Marckols-
heim wird der letzte bisher noch geschlos-
sene Rheinübergang am Oberrhein am 09. 
Juli feierlich geöffnet. An allen weiteren vier 
Rheinbrücken zwischen Neuenburg und 
Sasbach-Marckolsheim wird dieses Ereignis 
zum Anlass eines deutsch-französischen 
Freundschaftsfestes genommen, was ganz 
im Zeichen des 60-jährigen Jubiläums des 
Elysée-Vertrags und besonders des Radtou-
rismus steht. 

Das Projekt mit zahlreichen Partnern wird 
unter der Federführung des Landratsamts 
Breisgau-Hochschwarzwald / Grenzüber-
schreitende Zusammenarbeit organisiert. 
Die französische Agentur ‚Just1Sense‘ / 
Sausheim hat dazu das Logo ‚La Bicyclette‘ 
entworfen und ist für die Gestaltung der 
Info-Flyer zuständig, während das deutsche 
Pressebüro Matt-Willmatt / Freiburg die 
Presse- und Öffentlichkeitsarbeit betreut. 
Zur Veranstaltung am 09. Juli wird eine zwei-
sprachige Homepage eingerichtet. 

Mit dem Rad lassen sich auf über 100 km in-
dividuell Touren in beliebiger Länge entlang 
des Rheins und über die Brücken hinweg zu-
sammenstellen. Sowohl auf deutscher (Neu-
enburg, Hartheim, Breisach, Vogtsburg ...), 
wie auf elsässischer Seite (Chalampé / m2A 
– Mulhouse Alsace Agglomeration), Fessen-
heim, Kunheim – mit einem Bewirtungs-
stand an der Schleuse -, Marckolsheim...), 
laden Orte zu einem Abstecher ein. 

Die Veranstaltungen an den fünf Rheinbrü-
cken, wobei die Brücke Sasbach-Marckols-
heim ausschließlich als Ausgangspunkt zum 
Stauwehr dient, finden überall ganztags von 
11.00 - 19.00 Uhr statt. 

Das Projekt und diese Veranstaltungen wer-
den durch eine großzügige Förderung von 
Nouveaux horizons, ein Programm der Ba-
den-Württemberg Stiftung unterstützt. Ver-
pflegungsstände örtlicher Vereine beidseits 
des Rheins und Rheinseitenkanals sorgen 
für Stärkung - musikalische Darbietungen 
für Unterhaltung. 

Im Mittelpunkt des Freundschaftsfestes 
steht die Öffnung des EDF - Stauwehrs zwi-
schen Vogtsburg-Burkheim und Marckols-
heim. Die offizielle Eröffnung findet dort um 
13.00 Uhr mit hochrangiger deutsch-fran-
zösischer politischer Beteiligung statt. Der 
SWR wird in seinem Radio-Programm SWR 4 
eine Stunde live von der Veranstaltung be-
richten und die Darbietungen auf der Bühne 
moderieren. 

Mit dem elsässische Radio France Bleu El-
sass wurde eine Kooperation vereinbart. 
Ein Auftritt der SWR-1-Band, ein Frühschop-
penkonzert der Stadtkapelle Burkheim und 
musikalische Darbietungen der Musique 
Municipale Marckolsheim umrahmen das 
Fest. Auf einem deutsch-französischen 
Marktplatz bieten lokale Produzenten ihre 
Erzeugnisse an, wird ein Kinderprogramm 
veranstaltet und gibt es touristische Infor-
mationen zu Angeboten rund ums Rad.    

Auf dem Landesgartenschaugelände in 
Neuenburg a. R. unmittelbar am Rheinüber-
gang Chalampé-Neuenburg a. R. gibt es Be-
wirtungsstände und musikalische Unterhal-
tung und Angebote für die ganze Familie. 

An der Rheinbrücke Hartheim-Fessenheim 
findet um 15.00 Uhr am Gründerzentrum ‚La 
Ruche‘ eine zentrale Veranstaltung statt, bei 
der gleichzeitig das 25-jährige Jubiläum des 
grenzüberschreitenden örtlichen Zweckver-
bandes (GöZ) begangen wird. Der Verband 
Mittelhardt-Oberrhein ist gleichzeitig Träger 
der Brücke. 

Auf der Rheininsel und bei Art‘Rhena zwi-
schen Breisach und Vogelgrun trifft man 
sich um 17.00 Uhr, um den zehnjährigen 
Geburtstag des GöZ zu feiern und um labi-
cyclette ausklingen zu lassen. Ganztägige 
musikalische Darbietungen von beiden 
Seiten des Rheins, herzhafte Speisen des 
Comité des Fêtes aus Neuf-Brisach und 
von Kaffee und Kuchen der Landfrauen 
sowie die Eis-Manufaktur sorgen für das 
leibliche Wohl! Eine besondere Attraktion 
dürfte der Cyclo-Zirkus werden, die EDF 
bietet einen Rundgang zu den Kraftwerks-
anlagen an. 

Die örtlichen GöZ bringen sich bei den Ver-
anstaltungen ‚La Ruche‘ und ‚Art‘Rhena‘ mit 
einer Ko-Finanzierung ein. 

„Über 20 Jahre hat es gedauert, von den 
ersten Projektüberlegungen bis zur Realisie-
rung“, zeigt sich Landrätin Dorothea Störr-
Ritter besonders erfreut über die Öffnung 
des Stauwehrs. 

Das umfangreiche Projekt, das von der fran-
zösischen Gebietskörperschaft CeA (Collec-
tivité européenne d’Alsace) verantwortet 
wird, hat ein projektiertes Finanzvolumen 
von 500.000 €. Diese 

Summe wird durch eine INTERREG-V-Förde-
rung von 60% unterstützt und beinhaltet 
u.a. die Ertüchtigung des Stauwehrs für Fuß-
gänger und Radfahrer mit einem Fahrbahn-
belag, einem Geländer und der Einrichtung 
der Zuwege. Die Benutzung des Radwegs 
erfolgt auf eigene Gefahr. 

Allen, die an der Veranstaltung teilnehmen 
möchten, wird eine Anreise mit dem ÖPNV 
/ Breisgau-S-Bahn oder ausschließlich mit 
dem Rad empfohlen. Vor Ort sind die Park-
plätze (auf deutscher Seite) auch bedingt 
durch Bauarbeiten für das Integrierte Rhein-
programm, äußerst eingeschränkt!  

Kartenmaterial und weitere Informationen 
findet man unter:  
www.labicyclette-franco-allemande.eu 

Kirchliche  
Nachrichten
Evangelische
Kirchengemeinde

Gottesdienste    
Sonntag, 05.03.2023 
10:00 Uhr  Fest-Gottesdienst zur Jubel-

konfirmation in Königschaff-
hausen 

  
Dienstag, 07.03.2023 
18:00 Uhr  Passionsandacht in der Katho-

lischen Kirche in Amoltern 
19:00 Uhr  Bezirkskirchenrat im Gemein-

dehaus in Königschaffhausen 
  
Mittwoch, 08.03.2023 
16:00 Uhr  Konfirmandenunterricht 
19:30 Uhr  Kirchengemeinderatssitzung 

um Gemeindehaus 
  
Sonntag, 12.03.2023 
09:30 Uhr  Gottesdienst in Leiselheim 
10:30 Uhr  Gottesdienst in Königschaff-

hausen 
    
Kontakt zum Pfarramt 
Sie erreichen uns Dienstag, Mittwoch, Don-
nerstag von 09.00 bis 11.00 Uhr 
Tel. 07642/3203, E-Mail: koe-lei@kbz.ekiba.
de, Homepage: www.eki-koelei.de 
  
Passionsweg 2023 
Unter dem Motto: „Aus dem Alltag heraus – 
innehalten – auf Ostern zugehen“ beginnt 
am Dienstag, den 28. Februar 2023, um 
19:00 Uhr in der ev. Kirche in Leiselheim der 
Passionsweg 2023 der Ev. Kirchengemeinde 
Königschaffhausen-Leiselheim. Die Passi-
onsandachten sind ökumenisch offen und 
finden immer Dienstagabend reihum in ei-
nem der sechs Dörfer der Kirchengemeinde 
statt. 

Die Termine sind: 
Dienstag, 28.02.2023, 19:00 Uhr Leiselheim 
Dienstag, 07.03.2023, 18:00 Uhr Amoltern 
Dienstag, 14.03.2023, 19:00 Uhr Kiechlins-
bergen 
Dienstag, 21.03.2023, 19:30 Uhr Jechtingen 
Dienstag, 28.03.2023, 19:00 Uhr Sasbach 
Dienstag, 04.04.2023, 19:00 Uhr Königs-
chaffhausen 

Herzliche Einladung! 
  
 

Römisch-katholische

Kirchengemeinde 
Am Litzelberg

St. Blasius, Wyhl • St. Martin, Sasbach
St. Cosmas u. Damian, Jechtingen

03.03.2023 - 10.03.2023 
  
Freitag, 03.03.2023 
W 07.00 Uhr Morgenimpuls in der 
  Fastenzeit 
W 14.30 Uhr Kreuzweg 
S 18.30 Uhr Weltgebetstag 
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Samstag, 04.03.2023 
L 07.30 Uhr Marienmesse 
W 18.00 Uhr  Lobpreis bis 21 Uhr 19 Uhr: 

Lobpreisgottesdienst; An-
betung; Segen 

J 18.00 Uhr  Firmeröffnungs-
  gottesdienst 
  
2. Fastensonntag, 05.03.2023 
W 08.30 Uhr Sonntagsgottesdienst 
S 10.00 Uhr Sonntagsgottesdienst 
S 11.00 Uhr Tauffeier 
  
Montag, 06.03.2023 
L 19.00 Uhr Heilige Messe 
  
Dienstag, 07.03.2023 
J 18.30 Uhr Heilige Messe 
  
Mittwoch, 08.03.2023 
L 07.30 Uhr Heilige Messe 
  
Donnerstag, 09.03.2023 
W 18.30 Uhr Heilige Messe 
  
Freitag, 10.03.2023 
W 07.00 Uhr  Morgenimpuls in der Fas-

tenzeit 
W 14.30 Uhr Kreuzweg 
S 18.30 Uhr Heilige Messe 
    
Kath. Pfarrgemeinde St. Martin, Sasbach 
Rosenkranzgebet: 
Täglich außer Samstag 18.00 Uhr 
Rosenkranzgebet a. d. Litzelberg:
Sonntag 17.00 Uhr. 
Mittwoch u. Samstag n. d. Heiligen Messe 
   
Kath. Pfarrgemeinde  
St. Cosmas u. Damian, Jechtingen 
Rosenkranzgebet: 
Täglich: 17.00 Uhr, außer Dienstag 18.00 Uhr
Wenn Samstag Vorabendgottesdienst: 
17.25 Uhr 
 
E-Mail: sasbach@am-litzelberg.de 
Frau Pinschack 07642/1445 
St. Martin-Platz 2, 79361 Sasbach 
Öffnungszeiten Pfarrbüro: Di + Do 08.30 
Uhr - 12.00 Uhr; Mi 14.30 - 17.30 Uhr 
  
Weltgebetstag 
Am 03. März wird, wie jedes Jahr am ers-
ten Freitag im März, mit allen Frauen auf 
der ganzen Welt der Weltgebetstag (WGT) 
gefeiert. Für dieses Jahr wurde der Gottes-
dienst von Frauen verschiedener christlicher 
Kirchen in Taiwan vorbereitet. 
 Hierzu laden Frauen aus Sasbach, Jechtin-
gen und Wyhl am Freitag, 03.03. um 18.30 
Uhr ins Gemeindehaus Sasbach  ein. 
Lassen Sie sich an diesem Abend inspirieren 
von dem Land 
Taiwan, den Liedern, die von der Musikgrup-
pe umrahmt werden; und den kulinarischen 
Genüssen im Anschluss. 
Es freut sich das neu gegründete WGT– Team 
   
Friedensgebet 
Jeden Sonntag, 18.00 Uhr wird in der St. 
Martin Kirche in Sasbach für den Frieden in 
der Ukraine und Weltweit gebetet. 
Herzliche Einladung! 

Vereinsnachrichten

Jechtingen

Einladung zum Kaffeenachmittag des 
DRK Jechtingen   
Am Sonntag den 5. März 2023 ab 14 Uhr 
veranstaltet der DRK - Ortsverein Jechtin-
gen für unsere älteren Einwohner wieder 
einen Kaffeenachmittag im Bernhardus-
heim in Jechtingen. 
 
Zu diesem Nachmittag laden wir alle ab 60 
Jahre herzlich ein 
und freuen uns auf Ihr Kommen. 
Ihr DRK- Ortsverein Jechtingen  

Fußballverein
Sasbach e. V.

Einladung zur Generalversammlung
Die Generalversammlung des FV Sasbach 
findet am 

Fr. den 17. März 2023 um 20.00 Uhr 
 im Vereinsheim statt.

Alle Ehrenmitglieder und Mitglieder, Freun-
de und Gönner sind dazu herzichst eingela-
den.

Berichte liegen in schriftlicher Form vor.

Tagesordnung: 
1.   Begrüßung 
2.   Totenehrung 
3.   Bericht des Rechners 
4.   Bericht über die Kassenprüfung 
5.   Diskussion über die Berichte 
6.   Entlastung der Vorstandschaft 
7.   Wahlen 
8.   Ehrungen 
9.   Wünsche und Anträge 
10.  Verschiedenes

Anträge, über die in der Generalversamm-
lung beschlossen werden sollen, sind spä-
testens eine Woche vor der Versammlung 
in schriftlicher Form beim 1.Vorsitzenden 
Thomas Burger, Im Lehwegspitz 8 in 79361 
Sasbach einzureichen. 

Sa. 04.03.2023
Geplantes Vorbereitungsspiel 
14.00 Uhr   FV Sasbach II -   SV Münchweier I
Spielort: Waldstadion Sasbach

So. 05.03.2023 
Rückrundenstart der Kreisliga A Staffel II 
14.30 Uhr   TV Köndringen I -   FV Sasbach I

Do. 09.03.2023 
19.00 Uhr   Riegeler SC II -   FV Sasbach III
 
Jugendabteilung FV Sasbach 
Fr. 03.03.2023 
Vorbereitungsspiel 
19.30 Uhr   JFV Untere Elz AII -  
SG Sasbach AII 
Spielort: Teningen 
 
Sa. 04.03.2023 
Rückrundenstart der Fußball - Jugend 
9.30 Uhr   JFV Eint. Elztal E -   SG Sasbach E 
Spielort: Waldkirch

11.00 Uhr   SG Wyhl B -   SG Kiechlinsbergen B
Spielort: Wyhl

12.00 Uhr SG Jechtingen D -   SV Endingen D
Spielort: Sasbach

Vorbereitungsspiel 
13.30 Uhr   SG Sasbach A -   SG Hartheim A 
Spielort: Wyhl

14.00 Uhr  SG Königschaffh. CII -   
SG Jechtingen CII 
Spielort: Endingen 
 
So. 05.03.2023 
16.00 Uhr  SG Kenzingen C -   SG Jechtingen C
Spielort: Kenzingen

Altpapiersammlung in Jechtingen  
am Freitag, 10. März 2023   
Es werden Zeitungen, Illustrierte, Zeit-
schriften, Kataloge, Telefonbücher und  
Prospekte mitgenommen. Für Kartons 
steht die blaue Tonne zur Verfügung. 
    
Bitte legen Sie das Altpapier ab 16 Uhr 
gebündelt an den Straßenrand.  
  
Vielen Dank für Ihre Unterstützung  
Ihr DRK – Ortsverein Jechtingen  

DRK-Spielenachmitag in Jechtingen 
am 7.3.23  
Am kommenden Dienstag den 
07.03.2023 ist es wieder soweit! Wir 
treffen uns um 14:30 in der Ortschafts-
verwaltung Jechtingen zum Spielnach-
mittag. Jeder kann sein Lieblingsspiel 
mitbringen. 

Einladung zum DRK Thementag 
DRK –Thementag  

12.03.2023 
von 14 bis 17 Uhr 

im Feuerwehrhaus Jechtingen   

Du willst in 3 Stunden deine Erste-Hil-
fe-Kenntnisse auffrischen? 

Du wolltest schon immer unser Ein-
satzfahrzeug anschauen? 

Du möchtest lernen wie man Verbän-
de richtig anlegt? 

Du möchtest wissen wie man jeman-
dem das Leben retten kann ? 
  
Anmeldung wäre wünschenswert. 
Einfach per Telefon/WhatsApp 
0173/5951612 
oder per E-Mail 
drk-jechtingen@web.de 
  
Wir freuen uns auf Dich! 
DRK – Ortsverein Jechtingen
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Landfrauen
Leiselheim

BezirksLandFrauentag  
Der BezirksLandFrauentag ist eine Veran-
staltung aller 17 Ortsvereine des Land-
kreises Emmendingen. Am Samstag, 
11. März 2023 findet der diesjährige Be-
zirksLandFrauentag in der Weinberghalle 
Kiechlinsbergen/Königschaffhausen in 
Kiechlinsbergen statt.  

Beginn ist um 13.30 Uhr. Abfahrt ist um 
12.30 Uhr an der WG Leiselheim, wir bil-
den Fahrgemeinschaften. Kaffeegedeck 
bitte selbst mitbringen.  

Rolf Brauch hält einen Vortrag zum Thema 
„Wendepunkte - Vom guten Umgang  mit   
Veränderungen“. Ein kreativer und kulina-
rischer Markt, der in der Halle von aktiven 
und kreativen Landfrauen gestaltet wird, 
rundet diesen Tag ab. 

Wie jedes Jahr stellt jeder Ortsverein zwei 
Kuchen. Wer würde uns für diesen Tag ei-
nen Kuchen / eine Torte backen? Bitte gebt 
über die Landfrauen-WhatsApp-Gruppe 
Bescheid oder meldet Euch bei Bea . Herz-
lichen Dank im Voraus. Wir würden uns 
über eine rege Teilnahme sehr freuen! 

Euer Vorstandsteam  
 
 

Landjugend
Leiselheim

Einladung zur Generalversammlung der 
Landjugend Leiselheim. 
Die diesjährige Generalversammlung 
der Landjugend Leiselheim findet am 
11.03.2023 um 19.30 Uhr im Bürgersaal in 
Leiselheim statt. Hierzu sind alle Mitglie-
der herzlich eingeladen. 
  
Auf der Tagesordnung steht: 
-  Begrüßung durch den Vorstand 
-  Totenehrung 
-  Bericht des Schriftführers 
-  Bericht des Rechners 
-  Entlastung des Rechners 
-  Entlastung der gesamten Vorstandschaft 
-  Teilwahlen 
 (alle weiblichen Ämter) 
-  Ehrungen 
-  Grußworte der Gäste 
-  Verschiedenes 
  
Über Euer Kommen freut sich 
die Vorstandschaft der 
Landjugend Leiselheim  

Die Deutsche Rentenversiche-
rung Baden-Württemberg:
Zahlung freiwilliger Rentenbeiträge für 
2022 bis 31. März möglich 
Wer rückwirkend für das Jahr 2022 frei-
willige Beiträge zur gesetzlichen Ren-
tenversicherung zahlen möchte, muss 
dies in den nächsten Wochen tun. Die 
Frist läuft am 31. März 2023 ab. Darauf 
weist die Deutsche Rentenversiche-
rung (DRV) Baden-Württemberg hin.

Wer kann einzahlen?
Alle, die aktuell oder generell nicht in der 
gesetzlichen Rentenversicherung pflicht-
versichert und mindestens 16 Jahre alt 
sind, in Deutschland wohnen und keine 
Vollrente nach der Regelaltersgrenze be-
ziehen, können sich freiwillig bei der DRV 
versichern. Dies gilt für Selbstständige, 
Freiberufler sowie nicht berufstätige Ehe-
gatten. Auch Deutsche mit Wohnsitz im 
Ausland sind berechtigt, freiwillige Bei-
träge zu zahlen.

Was kosten freiwillige Beiträge? 
Die Höhe der freiwilligen Beiträge be-
stimmt man selbst: Für das Jahr 2022 
kann pro Monat zwischen 96,72 Euro 
und 1.311,30 Euro entrichtet werden. Die 
Höhe künftiger freiwilliger Beiträge kann 
jederzeit geändert werden.

Was bringt eine Einzahlung? 
Freiwillige Beiträge erhöhen die eigenen 
Rentenansprüche und gegebenenfalls den 
Hinterbliebenenschutz. Unter bestimm-
ten Voraussetzungen bleibt auch die Ab-
sicherung im Fall der Erwerbsminderung 
bestehen. Außerdem können durch die 
Einzahlungen Ansprüche auf Präventions- 
und Rehabilitationsleistungen entstehen. 
Wer zum oben genannten Personenkreis 
zählt, Wert auf Sicherheit und eine mo-
natliche Rentenzahlung bis zum Lebens-
ende legt, sollte sich über die Möglichkeit 
freiwilliger Beitragszahlungen beraten 
lassen. 

Da diese Zahlungen als Altersvorsorgeauf-
wendungen geltend gemacht werden 
können, sind sie auch aus steuerlichen 
Gründen interessant – allerdings muss im 
Alter die Rente dann versteuert werden. 
Bei allen Vorteilen sollten Interessenten 
beachten, dass eine Auszahlung des ein-
gezahlten Kapitals vor Rentenbeginn in 
der Regel nicht möglich ist.

Muss ein Antrag gestellt werden? 
Um freiwillig Beiträge in die Rentenver-
sicherung einzahlen zu können, sollte 
der »Antrag auf Beitragszahlung für eine 
freiwillige Versicherung« gestellt werden. 
Dieser kann online bequem von zu Hause 
über den eService der DRV gestellt wer-
den: www.eservice-drv.de. Enthält der 
anschließende Bescheid den Hinweis, 
dass eine Beitragszahlung möglich ist, 
werden darin auch die weiteren Details 
zur anstehenden Zahlung ausgeführt.

Weitere Informationen
Mehr Informationen rund um die freiwilli-
gen Beiträge können Interessierte online 
unter www.deutsche-rentenversicherung-
bw.de und in der kostenlosen Broschüre 
»Freiwillig rentenversichert: 
Ihre Vorteile« nachlesen. Die Broschüre 
steht online zur Verfügung oder kann als 
Papierversion unter Telefon 0721 825-
23888 beziehungsweise per E-Mail an 
presse@drv-bw.de bestellt werden.

Sonstiges

Stellenausschreibung
Die Gemeinde Wyhl am Kaiserstuhl (ca. 
3.900 Einwohner*innen) sucht zum 
nächstmöglichen Zeitpunkt eine

Fachbereichsleitung 
 für den Fachbereich Haupt- und 

Personalamt 
in A 11 / EG 11 (d/m/w)

Nähere Informationen zu dieser Stellen-
ausschreibung finden Sie unter www.
wyhl.de. Wir freuen uns auf Ihre Bewer-
bung bis spätestens 26.03.2023 an 
personalamt@wyhl.de. 

WOCHE FÜR WOCHE

AKTUELLES, INFORMATIVES,  

WISSENSWERTES  
IN IHREM HEIMATBLATT

D A N K E ...   
Nachdem der Tafelladen in Herbolz-
heim wegen Reparaturen und Re-
novierung aufgrund der sinnlosen 
Zerstörung durch Unbekannte für 2 
Monate geschlossen war, können wir 
inzwischen wieder unsere Kunden 
mit Lebensmittel und Hygieneartikel 
versorgen. Das Tafelteam hat in der 
zurückliegenden, schwierigen Zeit 
unglaublich viel Unterstützung, Hilfe 
und Zuspruch erfahren. Dafür möch-
ten wir uns ehrlich und von ganzem 
Herzen bedanken! Schulen, Kirchen, 
Vereine und Einzelpersonen haben 
für uns Lebensmittel gesammelt. Fir-
men, Betriebe und Privatpersonen 
haben uns in der Weihnachtszeit mit 
großzügigen Geldspenden für die 
Wiedereinrichtung und verbesserte 
Sicherheit des Ladens bedacht, so 
dass mit besonderer Unterstützung 
von Fachleuten aus dem Sicherheits-
gewerbe unser Gebäude zukünftig 
maximal einbruchsicher sein wird. Wir 
können leider nicht alle Unterstützer 
und Wohltäter namentlich aufführen, 
aber allen sei auf diesem Wege ver-
sichert, dass wir sehr dankbar sind, 
auch im Namen aller Bedürftigen in 
Herbolzheim und Umgebung!   
  
Das gesamte Team 
der Tafel Herbolzheim  
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Gewerbe Akademie Freiburg 
– Offenburg – Schopfheim der 
Handwerkskammer Freiburg: 
Elektronik-Experten in Kfz-Werkstätten 
Mitarbeiter von Kfz-Werkstätten dürfen Hy-
bridautos und andere Fahrzeuge mit Hoch-
volt-Systemen nur dann warten, wenn sie 
über eine Qualifikation als „Fachkundiger 
für Arbeiten an HV-eigensicheren Fahrzeu-
gen in Servicewerkstätten“ verfügen. Die 
Gewerbe Akademie der Handwerkskammer 
Freiburg bietet dazu am Donnerstag und 
Freitag, 30./31. März, jeweils von 8 bis 16 
Uhr, eine Schulung an. Infos zu Inhalten und 
Zuschüssen zur Teilnahme unter Telefon 
0761/15250-24 oder im Netz (www.gewer-
beakademie.de). 
 
  
Neue Sängerinnen und Sänger 
willkommen 
Vocalensemble Breisach sucht dringend 
Tenöre  
Das Vocalensemble Breisach wirbt um neue 
Sängerinnen und Sänger, insbesondere um 
Tenöre, zur Verstärkung. Auf dem aktuellen 
Probenprogramm stehen „Te Deum“-Ver-
tonungen aus der Barockzeit von Zelenka, 
Purcell und Charpentier. Aufführung ist 
Mitte Mai 2023. 
Der Start des neuen „Te Deum“-Projekts bietet 
den passenden Zeitpunkt für Interessierte, als 
Projektteilnehmende beim Vocalensemble 
Breisach einzusteigen. Hauptaugenmerk liegt 
dabei auf Tenören: Sie werden sogar von den 
Projektgebühren befreit. 
Die Lage habe sich zugespitzt, sagt Heidema-
rie Weber aus dem Vorstand. „Wir setzen zum 
einen auf akute Unterstützung durch Tenöre, 
um als Chor auftrittsfähig zu bleiben. Zum an-
deren hoffen wir, Neuzugänge mit unserer ge-
lebten Chorgemeinschaft zu überzeugen und 
ihnen auch längerfristig eine sangliche Heimat 
bieten zu dürfen.“ 
Proben finden montags um 20 Uhr in der Spital-
kirche Breisach statt. Interessierte sind willkom-
men. Weitere Informationen finden Sie auf www.
vocalensemble-breisach.de  
  
Alternative Kurzversion bei Platzmangel: 
Vocalensemble Breisach sucht dringend 
Tenöre 
Das Vocalensemble Breisach wirbt um neue 
Sängerinnen und Sänger, insbesondere um 
Tenöre: Sie werden sogar von den Projektge-
bühren befreit. Auf dem aktuellen Probenpro-
gramm stehen „Te Deum“-Vertonungen aus 
der Barockzeit von Zelenka, Purcell und Char-
pentier. Aufführung ist Mitte Mai 2023. Der 
Chor hofft, Neuzugänge mit seiner gelebten 
Chorgemeinschaft zu überzeugen und ihnen 
auch längerfristig eine sangliche Heimat bie-
ten zu dürfen. Proben finden montags um 20 
Uhr in der Spitalkirche Breisach statt. Interes-
sierte sind willkommen. Weitere Informationen 
finden Sie auf www.vocalensemble-breisach.de 
Kontakt: 
Vocalensemble Breisach e. V. 
Pressekontakt Vocalensemble Breisach: 
Heide Haasdonk, heide.weiss@gmx.de 
https://www.vocalensemble-breisach.de/ 

Naturzentrum  
Kaiserstuhl 
im Schwarzwaldverein e.V.

Start in die neue Saison   
Erleben Sie die faszinierende Natur auf Ex-
kursionen rund um den Kaiserstuhl, den 
Tuniberg und die March und besuchen Sie 
die Ausstellungen im Naturzentrum Kai-
serstuhl in Ihringen. In unserer neuen Fo-
toausstellung erhalten Sie Tipps und Infos 
zu naturnahen Vorgärten und Hausgärten. 
In welchem Garten fühlen sich Mensch und 
Tier wohl? Grau, grün oder bunt? Karlheinz 
Brüning, Ulrike Stephan und Birgit Sütterlin 
haben sich hierzu Gedanken gemacht und 
Infos gesammelt. Inspirationen haben sie 
sich auch von der Fotoausstellung „Tatort 
Garten – Ödnis oder Oase“ der Kreisgruppe 
Landshut des Bund Naturschutz geholt. 

Den Flyer mit dem kompletten Programm 
erhalten Sie in den örtlichen Tourist-Infor-
mationen, Rathäusern oder auf www.natur-
zentrum-kaiserstuhl.de. 

Kinder bis zwölf Jahre nehmen kostenfrei 
teil. Bitte denken Sie an festes Schuhwerk. 

Samstag, 4.3., 14 - 17 Uhr 
Quellen in Endingen 
Entdecken Sie bei einer hydrogeologischen 
Exkursion die Geheimnisse der früheren 
Wasserversorgung. Wir wandern durch den 
Erlelochstollen, sehen alte Laufbrunnen in 
der Altstadt u.a. Endingen, Bahnhof. Bern-
hard Grimm, 7 €, ÖPNV   

Sonntag, 5.3., 16.30 - 18.30 Uhr 
Wasservögel am Rhein 
Verschiedene Entenarten, wie Gänsesäger 
und Zwergtaucher, auch Eisvögel lassen sich 
auf der Rheininsel entdecken. Wir lauschen 
den Singvögeln. Rheininsel zw. Breisach und 
Vogelgrun, P ArtRhena, Frank Wichmann & 
Lauri Nockemann, 7 €, ÖPNV. Bitte Fernglas 
mitbringen.   

Samstag, 11.3., 15 - 17 Uhr 
Küchenschellen und erste Blüten am Ohr-
berg 
Genießen Sie die ersten Frühlingsboten mit 
grandiosen Ausblicken. P Bahlinger Eck, zw. 
Bahlingen und Schelingen auf dem Pass. 
Hannelore Heim, 7 €   

Sonntag, 12.3., 13 - 17 Uhr 
Geologische Wanderung im Schatten des 
Totenkopfs 
Auf dem Lösshohlwege-Pfad befindet sich 
nicht nur Löss. Interessante Blicke auf den 

subvulkanischen Untergrund mit seinen 
Gängen (4 km). Bickensohl, Kirche, Joachim 
Hörth, 7 €   

Öffnungszeiten ab März: 
Montag + Donnerstag 10 - 12 Uhr, 
Samstag 15 - 17 Uhr 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!   

Kontakt + Information:
Naturzentrum Kaiserstuhl im Schwarzwald-
verein e.V.
Birgit Sütterlin & Reinhold Treiber
Bachenstr. 42, 79241 Ihringen
Tel: 07668 7108 80 (Mo + Do 10-12 Uhr) 
Email: info@naturzentrum-kaiserstuhl.de
www.naturzentrum-kaiserstuhl.de 
 

Frühjahrsmagazin 
„Kaiserlich Erleben“ 
erschienen
Weitere Veranstaltungsmeldungen 
benötigt 
Die Naturgarten Kaiserstuhl GmbH (NGK) 
ist Herausgeber des Magazins „Kaiserlich Er-
leben“, das 3x jährlich in einer Auflage von 
12.500 Exemplaren erscheint und unseren 
Gästen als Urlaubsinspiration, aber auch den 
Einheimischen bei der Freizeitgestaltung, 
dienen soll. Neben aktuellen Themen und 
Reportagen, gibt es deshalb auch immer 
einen Veranstaltungskalender. Dieser Veran-
staltungskalender wird in Zusammenarbeit 
mit den örtlichen Tourist Informationen er-
stellt und steht auch ganzjährig online unter 
www.naturgarten-kaiserstuhl.de sowie auf 
den Gemeinde-Websites zur Verfügung. 

Wenn Sie eine öffentliche Veranstaltung pla-
nen, schicken Sie diese bitte an Ihre örtliche 
Tourist Information/Gemeindeverwaltung. 
Wichtig sind dabei möglichst viele Details, 
u.a. Titel, Uhrzeit, Veranstaltungsort und 
Website für weitere Infos. Im besten Fall kön-
nen Sie auch einen Kurztext (ca. 3-4 Sätze) 
sowie ein aussagekräftiges Bild (mind. 1 MB) 
mitschicken. 

Vorankündigung: Das Sommermagazin 
erscheint am 24. Mai 2023 und gilt bis 30. 
August. Veranstaltungen, die Sie bis zum 22. 
März mit allen Details an Ihre Tourist Infor-
mation melden, können dann gerne in das 
Sommermagazin aufgenommen werden. 

Herzlichen Dank vorab für Ihre Unterstüt-
zung! 

des 
redaktione� en Teils



LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
LASSEN SIE ES LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
LASSEN SIE ES LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!

REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

zutaten 
FÜR 4 PERSONEN
FLEISCH
8 Schweinemedaillons zu je ca. 60 g 
Salz, gestoßener schwarzer Pfeffer
Saft und Abrieb von 1 Zitrone
1 EL Dijonsenf 
1 TL Rosmarin-Nadeln klein geschnitten
1 TL Ingwer, klein geschnitten
1 TL Curry, 50 g Mehl
2 Eier, 1 Eigelb
80 g Semmelbrösel
30 g Sonnenblumenkerne, grob zerstoßen
50 g Butterschmalz zum Ausbacken

GEMÜSE
1 Zwiebel
100 g Schinken
300 g Kartoffeln
500 g Zuckerhut (= Spitzkohl)
2 Chilischoten
200 ml Weißwein
Balsamico weiß, Limettensaft 

SALAT
250 g Zuckerhut
50 Walnüsse
1 Apfel, rotschalig, 1 Orange 
1 EL Weißweinessig
1 EL Senf, 3 EL Naturjoghurt
Salz, Pfeffer

Schweinemedaillons an Zuckerhut-Kartoffel-Gemüse 

und Zuckerhut-Apfel-Salat mit Orangen-Senf-Joghurt-Sauce

Zubereitung
SCHWEINEMEDAILLONS 
mit Salz, gestoßenem Pfeffer, Ingwer, Dijonsenf, Rosmarin, 
Zitronensaft und -abrieb würzen. Für die Panade, jeweils 
in einem Gefäß oder Teller, Ei und Eigelb vermengen, 
in einem anderen das Mehl und in einem weiteren die 
Semmelbrösel und Sonnenblumenkerne. Die marinierten 
Schweinefi let-Medaillons zuerst in Mehl wenden, danach 
durch das Ei-Eigelb-Gemisch ziehen und zum Schluss im 
Semmelbrösel-Sonnenblumen- Mix wenden. In Buttersch-
malz bei mittlerer Hitze ausbacken.

ZUCKERHUT-KARTOFFEL-GEMÜSE: 
Zwiebel und Kartoffeln schälen, Zwiebeln klein würfeln, 
Kartoffeln und Schinken ebenfalls in sehr kleine Würfel 
schneiden. Chilischoten in feine Streifen schneiden, je nach 
Schärfe entkernen. Zuckerhut in ebenfalls in feine Streifen 
schneiden.

Olivenöl in einer gro0en Pfanne erhitzen, Zwiebel- und 
Schinkenwürfel anbraten, Kartoffelwürfel dazugeben und 
mitbraten. Pfanne zudecken und alles bei niedriger Hitze 
ca. 10 Minuten garen lassen, zwischendurch umrühren.

Mit Salz und Chili würzen, mit dem Weißwein aufgießen. 
Zuckerhut dazugeben, durchrühren und zugedeckt weitere 
10 Minuten garen lassen.

Mit Balsamico und/oder Limettensaft abschmecken.

ZUCKERHUT-APELSALAT MIT 
ORANGEN-SENF-JOGHURT-SAUCE: 
Zuckerhut waschen, in feine Streifen schneiden. Nüsse 
grob hacken. Den Apfel mit der Schale in kleine Schnitze 
schneiden. Salat mit Apfel und Nüssen mischen

Orange auspressen, den Saft mit Essig, Senf, Joghurt 
mischen und mit Salz und Pfeffer abschmecken. Salatsauce 
mit dem Salat mischen.

09
20

23

Tipps & Tricks
Zuckerhut, je nach Region auch Spitzkohl 

genannt, ist ein wertvolles Wintergemüse, 

das eine leicht bittere, würzige Note besitzt. 

Diese wird durch zunehmende Reife und Frost 

weniger, lässt sich aber auch abmildern. Dazu den 

Zuckerhut in lauwarmes Wasser tauchen, aber 

bitte nur ganz kurz, denn sonst gehen wichtige 

Inhaltsstoffe verloren. Das Gemüse wirkt 

appetitanregend und verdauungsfördernd. 

Zuckerhut kann roh als Salat gegessen, 

gekocht, gebraten, gedämpft oder z. 

B. gratiniert werden.  



Junglandwird sucht dringend Schmalspurtraktor
Holder, Eicher oder ähnliches Modell 
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KW KOMBI THEMA ERSCHEINUNGSORTE AZ*

12 618 Bei uns sind Sie richtig! Eichstetten, Gottenheim, Waltershofen, Sasbach, Vogtsburg, Ihringen, Bötzingen, Merdingen 15.03.2023

12 621 Bei uns sind Sie richtig! Kirchzarten, Oberried, Kappel, Stegen, Buchenbach, Ebnet 15.03.2023

13 667 Die Adresse vor Ort! Freiamt, Malterdingen, Kenzingen, Riegel 22.03.2023

13 671 Die Adresse vor Ort! Wyhl, Weisweil, Rheinhausen, Herbolzheim 22.03.2023

13 673 Die Adresse vor Ort! Reute, Vörstetten, Hochdorf, March 22.03.2023

17 646 Bauen & Wohnen Bad Krozingen, Staufen, Ehrenkirchen, Bollschweil 19.04.2023

*Anzeigenschluss bis 12 Uhr

Öffnungszeiten
Montag - Donnerstag 08:00 - 17:00 Uhr
Freitag 08:00 - 12:00 Uhr

PRIMO VERLAGSBÜRO RAPPENECKER GMBH
Im Quellengrund 5  |  79238 Ehrenkirchen
 07633 9333650  |     primo@verlagsbuero-rappenecker.de

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160 • www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter Am Wasserturm e.K.

Nachhilfe
Kl. 4 bis zum Abi

Ma, De, Eng. sehr preiswert.
(gewerblich) 015792463601www.primo-stockach.de


